
Subject: Minoxidil stößt Haare aus?
Posted by Shedder92 on Mon, 30 Nov 2015 18:18:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Community,

ich hätte da eine Frage - und zwar benutze ich seit etwa 3-4 Jahren Minoxidil topisch von
Kirkland (5 %).

Ich hatte das Zeug wegen einer OP 6 Monate abgesetzt - hatte  dann leichten Haarausfall
bemerkt, ein Ausfall von etwa 20-40 Haaren täglich nach dem Duschen.

Ich wollte nun beginnen Minoxidil langsam wieder zu beginnen - jedenfalls alle 2 Tage es
aufzutragen.

Mir ist jedoch nun folgendes aufgefallen:

- An Folgetagen OHNE Minoxidil waren nahezu KEINE Haare im Abfluss - vielleicht 10.

- An Folgetagen MIT Minoxidil hatte ich auf einmal Haare im Abfluss und zwar in Mengen - ca 100
- 150 Haare!

Kann es sein, dass Minoxidil sich eher negativ auf die Haare auswirkt? 

Ich hatte auch 5 Tage hintereinander Minoxidil angewendet, jeden Morgen das gleiche Problem
Dann 5 Tage ohne Minoxidil = kaum Haarausfall

Wie ist das zu erklären?
Ich nutze Minoxidil eigentlich auch nur präventiv - liege bei NW 1.0 - 1.5, wollte nur mit dem
Minox meine Haare zusätzlich stärken, sodass ich gar nicht erst an einer AGA leide.

Mit freundlichen Grüßen!

Subject: Aw: Minoxidil stößt Haare aus?
Posted by pilos on Mon, 30 Nov 2015 18:31:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tote haare fallen schneller aus, weil die lösung die haut aufweicht

Subject: Aw: Minoxidil stößt Haare aus?
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Posted by Blackster on Mon, 30 Nov 2015 18:33:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie nach dem Duschen auch.
Das was morgen ausfällt hängt schon wochenlang locker in der Kopfhaut.

Subject: Aw: Minoxidil stößt Haare aus?
Posted by pilos on Mon, 30 Nov 2015 18:40:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Mon, 30 November 2015 20:33Wie nach dem Duschen auch.
Das was morgen ausfällt hängt schon wochenlang locker in der Kopfhaut.

      

Subject: Aw: Minoxidil stößt Haare aus?
Posted by Shedder92 on Mon, 30 Nov 2015 18:40:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achsoo ok, ich verstehe.

Also ist es nicht möglich, dass die Haare "abgestoßen" werden aufgrund einer chemischen
Reaktion des Minoxidils?

Was ist denn eure Meinung? Minox lieber sein lassen oder weiter verwenden?

Neuwuchs hatte ich eigentlich kaum welchen.
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