
Subject: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Sun, 29 Nov 2015 21:06:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, in letzter Zeit habe ich das Gefühl unter Haarverlust zu leiden. (GHE, Ansatz)
Könntet ihr mir sagen ob das Haarausfall ist und wenn ja, was kann ich dagegen tun?
Bin um jede Antwort dankbar.  
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Sun, 29 Nov 2015 21:07:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 491 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Sun, 29 Nov 2015 21:07:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 417 times

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Sun, 29 Nov 2015 21:07:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 306 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Sun, 29 Nov 2015 21:08:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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1) image.jpeg, downloaded 400 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 19:47:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Kann mir keiner helfen.   

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Nemesis on Tue, 01 Dec 2015 19:50:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015 20:47Kann mir keiner helfen.   

Da ist nix, lerne lieber für deinen Mathe-Test oder so.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 20:23:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich danke für deine Antwort 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Nemesis on Tue, 01 Dec 2015 20:44:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015 21:23Ich danke für deine Antwort 

Mache einige Fotos und wenn du merkst, es wird weniger auf dem Kopf, komm schnell wieder. 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 20:53:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin mir nicht sicher, schau mal bitte. Für mich sieht es so aus als würden sich die Haare
auf einer Seite lichten
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 20:54:44 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Als Beispiel die andere Seite.
War gestern beim Friseur.
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1) image.jpeg, downloaded 368 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Nemesis on Tue, 01 Dec 2015 20:56:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schwer zu sagen. Kannst du dir die Haare in den Geheimratsecken leicht rausziehen?

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 21:01:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit etwas Kraftaufwand, sind das denn schon GHE's?
Und haben die was mit dem späteren Haarstatus zutun?
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1) image.jpeg, downloaded 294 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by pilos on Tue, 01 Dec 2015 21:11:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015 22:53Ich bin mir nicht sicher, schau mal bitte. Für
mich sieht es so aus als würden sich die Haare auf einer Seite lichten

meld dich in 2 jahre wieder und mach regelmäßig bilder

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 21:19:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht aber noch nicht nach Haarausfall aus, oder?

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Nemesis on Tue, 01 Dec 2015 21:22:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015 22:19Sieht aber noch nicht nach Haarausfall aus,
oder?

Es sieht so aus als könnte sich vllt. was anbahnen, ist aber absolut nicht gesagt. Brauchst dur
erstmal absolut keine Sorgen machen.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 21:22:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 01 December 2015 22:11adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015
22:53Ich bin mir nicht sicher, schau mal bitte. Für mich sieht es so aus als würden sich die
Haare auf einer Seite lichten

meld dich in 2 jahre wieder und mach regelmäßig bilder

Entschuldigung für den Doppelpost, bin nicht so bewand mir Foren.
Sieht aber noch nicht nach Haarausfall aus, oder?
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Nemesis on Tue, 01 Dec 2015 21:23:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015 22:22pilos schrieb am Tue, 01 December 2015
22:11adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015 22:53Ich bin mir nicht sicher, schau mal bitte.
Für mich sieht es so aus als würden sich die Haare auf einer Seite lichten

meld dich in 2 jahre wieder und mach regelmäßig bilder

Entschuldigung für den Doppelpost, bin nicht so bewand mir Foren.
Sieht aber noch nicht nach Haarausfall aus, oder?

Meine Antwort steht zwischen deinem Doppelpost. 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 21:23:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Tue, 01 December 2015 22:22adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015
22:19Sieht aber noch nicht nach Haarausfall aus, oder?

Es sieht so aus als könnte sich vllt. was anbahnen, ist aber absolut nicht gesagt. Brauchst dur
erstmal absolut keine Sorgen machen.
Vielen Dank, spielt es eine Rolle wie der Haarstatus meines/meiner Vaters/Großväter ist/sind?

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 21:25:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Tue, 01 December 2015 22:23adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015
22:22pilos schrieb am Tue, 01 December 2015 22:11adr0121 schrieb am Tue, 01 December
2015 22:53Ich bin mir nicht sicher, schau mal bitte. Für mich sieht es so aus als würden sich
die Haare auf einer Seite lichten

meld dich in 2 jahre wieder und mach regelmäßig bilder

Entschuldigung für den Doppelpost, bin nicht so bewand mir Foren.
Sieht aber noch nicht nach Haarausfall aus, oder?
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Meine Antwort steht zwischen deinem Doppelpost. 

Ist mir zu spät aufgefallen    

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Nemesis on Tue, 01 Dec 2015 21:26:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015 22:23Nemesis schrieb am Tue, 01 December 2015
22:22adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015 22:19Sieht aber noch nicht nach Haarausfall
aus, oder?

Es sieht so aus als könnte sich vllt. was anbahnen, ist aber absolut nicht gesagt. Brauchst dur
erstmal absolut keine Sorgen machen.
Vielen Dank, spielt es eine Rolle wie der Haarstatus meines/meiner Vaters/Großväter ist/sind?

Haarstatus deines Opas mütterlicherseits kann ein Anhaltspunkt sein, muss es aber nicht. Mein
Opa mütterlicherseits bekam mit 40 oder so Haarausfall, ich schon mit 18.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 21:29:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Tue, 01 December 2015 22:26adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015
22:23Nemesis schrieb am Tue, 01 December 2015 22:22adr0121 schrieb am Tue, 01 December
2015 22:19Sieht aber noch nicht nach Haarausfall aus, oder?

Es sieht so aus als könnte sich vllt. was anbahnen, ist aber absolut nicht gesagt. Brauchst dur
erstmal absolut keine Sorgen machen.
Vielen Dank, spielt es eine Rolle wie der Haarstatus meines/meiner Vaters/Großväter ist/sind?

Haarstatus deines Opas mütterlicherseits kann ein Anhaltspunkt sein, muss es aber nicht. Mein
Opa mütterlicherseits bekam mit 40 oder so Haarausfall, ich schon mit 18.

Auch wenn es gegebenenfalls Unsinn ist, mein Großvater mütterlicherseits hat volles Haar.
Mütterlicherseits hat niemand Haarausfall bekommen, volles Haar bis ins Alter.
Väterlicherseits hat mein Vater Geheimratsecken, für 40Jahre aber meines Erachtens völlig
in Ordnung.
Mein Onkel väterlicherseits aber ist der, der mir Sorgen macht, er hat zwar keine Glatze, aber
ausgeprägte Geheimratsecken.
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Nemesis on Tue, 01 Dec 2015 21:31:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist erstmal gutes Zeichen, aber haben auch genug hier, wo a7ch alle Familienmitglieder volles
Haar haben, also viel zu sagen hat das nicht.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 21:33:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Tue, 01 December 2015 22:31Ist erstmal gutes Zeichen, aber haben auch
genug hier, wo a7ch alle Familienmitglieder volles Haar haben, also viel zu sagen hat das nicht.
Aber unwahrscheinlich dass ich eine Glatze bekomme, sehe ich das richtig?
Ich muss nämlich dazu sagen dass sich meine Haare deren von meinem Vater sehr ähneln.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Nemesis on Tue, 01 Dec 2015 21:41:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015 22:33Nemesis schrieb am Tue, 01 December 2015
22:31Ist erstmal gutes Zeichen, aber haben auch genug hier, wo a7ch alle Familienmitglieder
volles Haar haben, also viel zu sagen hat das nicht.
Aber unwahrscheinlich dass ich eine Glatze bekomme, sehe ich das richtig?
Ich muss nämlich dazu sagen dass sich meine Haare deren von meinem Vater sehr ähneln.

Verstehst du nicht richtig, bzw. das wollte ich damit nicht sagen. Damit wollte ich sagen, dass es
eig. nichts bringt auf seine Verwandten zu schauen. Mein Vater und ich haben auch die gleichen
Haare (gehabt) denn seine sind langsam grau und voll und ich habe wenige. 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 21:53:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Tue, 01 December 2015 22:41adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015
22:33Nemesis schrieb am Tue, 01 December 2015 22:31Ist erstmal gutes Zeichen, aber haben
auch genug hier, wo a7ch alle Familienmitglieder volles Haar haben, also viel zu sagen hat das
nicht.
Aber unwahrscheinlich dass ich eine Glatze bekomme, sehe ich das richtig?
Ich muss nämlich dazu sagen dass sich meine Haare deren von meinem Vater sehr ähneln.
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Verstehst du nicht richtig, bzw. das wollte ich damit nicht sagen. Damit wollte ich sagen, dass es
eig. nichts bringt auf seine Verwandten zu schauen. Mein Vater und ich haben auch die gleichen
Haare (gehabt) denn seine sind langsam grau und voll und ich habe wenige. 
Aber momentan besteht kein Grund zur Sorge, bzw es sieht nicht so aus das ich in der nächsten
Zeit Haarausfall bekomme, oder?
Werde nun noch 2 Bilder von September 2014 posten, vllt sieht man dann mehr.

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 243 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 21:54:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 232 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Nemesis on Tue, 01 Dec 2015 22:11:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wird erstmal wohl nix passieren. Beobachte es. 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 01 Dec 2015 22:15:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Tue, 01 December 2015 23:11Wird erstmal wohl nix passieren. Beobachte
es. 
Alles klar, vielen lieben Dank 
Werde es weiter beobachten und mich melden, falls mir etwas auffällt.  
Vielen Dank für deine Hilfe, Nemesis!   

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Nemesis on Tue, 01 Dec 2015 22:25:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Tue, 01 December 2015 23:15Nemesis schrieb am Tue, 01 December 2015
23:11Wird erstmal wohl nix passieren. Beobachte es. 
Alles klar, vielen lieben Dank 
Werde es weiter beobachten und mich melden, falls mir etwas auffällt.  
Vielen Dank für deine Hilfe, Nemesis!   

Kein Problem 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Thu, 03 Dec 2015 21:28:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte gerade die Chance ergriffen und Fotos von meinen nassen Haaren gemacht.
Vielleicht sagen die mehr aus

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 187 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Thu, 03 Dec 2015 21:28:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Thu, 03 December 2015 22:28Ich hatte gerade die Chance ergriffen und
Fotos von meinen nassen Haaren gemacht.
Vielleicht sagen die mehr aus

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 130 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Thu, 03 Dec 2015 21:29:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Thu, 03 December 2015 22:28Ich hatte gerade die Chance ergriffen und
Fotos von meinen nassen Haaren gemacht.
Vielleicht sagen die mehr aus

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 134 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Thu, 03 Dec 2015 21:29:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Thu, 03 December 2015 22:28Ich hatte gerade die Chance ergriffen und
Fotos von meinen nassen Haaren gemacht.
Vielleicht sagen die mehr aus

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 157 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by MichaelMZ on Thu, 03 Dec 2015 23:38:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Deine Haare sind noch in Ordnung  du brauchst dir noch keine Gedanken zu machen. 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Fri, 04 Dec 2015 14:06:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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MichaelMZ schrieb am Fri, 04 December 2015 00:38Deine Haare sind noch in Ordnung  du
brauchst dir noch keine Gedanken zu machen. 
Kann sich der Haaransatz denn ändern ohne dass man Haarausfall hat?
Zum Vergleich ein Bild von Februar 2014

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 137 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Ulfi on Fri, 04 Dec 2015 14:23:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Fri, 04 December 2015 15:06MichaelMZ schrieb am Fri, 04 December 2015
00:38Deine Haare sind noch in Ordnung  du brauchst dir noch keine Gedanken zu machen. 
Kann sich der Haaransatz denn ändern ohne dass man Haarausfall hat?
Zum Vergleich ein Bild von Februar 2014

Das ist ne Definitionsfrage von Haarausfall. Schau dich um: Kaum einer hat mit mitte 20 noch
seinen juvenilen Haaransatz. Ein gewisses Zurückweichen des Haaransatzes ist also noch
lange nicht mit einer angehenden/späteren Glatze gleichzusetzen. Bei vielen bleibt es auch sehr
lange bzw. lebenslang so. 

Wie schon mehrfach geschrieben: Es gibt wirklich noch überhaupt keinen Grund zur Sorge.
Beobachte es (und zwar in Abständen von mehreren Monaten, nicht täglich) und dann kannst
du, sollte da etwas auf dich zukommen, immernoch handeln bzw. dich nochmals hier melden. 
Bis dahin genießt du am besten deine jungen Jahre und füllst dein Leben nicht mit solchen, in
deinem Fall wirklich nichtigen Problemen. 
Viel Spaß dabei 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Fri, 04 Dec 2015 14:49:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ulfi schrieb am Fri, 04 December 2015 15:23adr0121 schrieb am Fri, 04 December 2015
15:06MichaelMZ schrieb am Fri, 04 December 2015 00:38Deine Haare sind noch in Ordnung  du
brauchst dir noch keine Gedanken zu machen. 
Kann sich der Haaransatz denn ändern ohne dass man Haarausfall hat?
Zum Vergleich ein Bild von Februar 2014

Das ist ne Definitionsfrage von Haarausfall. Schau dich um: Kaum einer hat mit mitte 20 noch
seinen juvenilen Haaransatz. Ein gewisses Zurückweichen des Haaransatzes ist also noch
lange nicht mit einer angehenden/späteren Glatze gleichzusetzen. Bei vielen bleibt es auch sehr
lange bzw. lebenslang so. 

Wie schon mehrfach geschrieben: Es gibt wirklich noch überhaupt keinen Grund zur Sorge.
Beobachte es (und zwar in Abständen von mehreren Monaten, nicht täglich) und dann kannst
du, sollte da etwas auf dich zukommen, immernoch handeln bzw. dich nochmals hier melden. 
Bis dahin genießt du am besten deine jungen Jahre und füllst dein Leben nicht mit solchen, in
deinem Fall wirklich nichtigen Problemen. 
Viel Spaß dabei 
Vielen Dank für diese Antwort!  
Ich werde versuchen deinen Rat zu befolgen und es in monatlichen Abständen zu kontrollieren.
Falls mir etwas auffallen sollte werde ich mir hier melden.
Außerdem entschuldige falls ich Panik geschoben habe, mache mir halt sorgen meine Haare zu
verlieren.
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Fri, 04 Dec 2015 15:41:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier erkennt man die lichten Haare, nur auf einer Seite.
Ist das ein Haarausfall Zeichen?

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 244 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Fri, 04 Dec 2015 15:43:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 172 times

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
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Posted by ShibaInu on Fri, 04 Dec 2015 16:08:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knall dir am besten gleich volle Ladung Dut....

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Fri, 04 Dec 2015 19:02:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Fri, 04 December 2015 17:08Knall dir am besten gleich volle Ladung Dut....

Sorry dass ich mir total Sorgen mache...  
Ich möchte mich lediglich von Leuten beraten lassen die mehr Ahnung haben als ich.
Und da möchte ich kein Detail außer Acht lassen.
Siehts für dich nach keinem Haarausfall aus? 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Fri, 04 Dec 2015 19:51:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Fri, 04 December 2015 16:41Hier erkennt man die lichten Haare, nur auf
einer Seite.
Ist das ein Haarausfall Zeichen?
Die lichten Haare kann ich mir im übrigen ganz locker herausreißen.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Chao1402 on Fri, 04 Dec 2015 21:09:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier wird dir wohl kaum einer eine Antwort geben können, die dich zufrieden stellen wird. Fakt
ist, dass es sicher sein kann, dass sich deine Front in den nächsten Jahren stärker lichten
kann, allerdings kann es genauso gut sein, dass sich lediglich deine Haarlinie ein Stück nach
oben verschiebt und es dabei bleiben wird. Das kann dir hier niemand genau sagen.

Eine Behandlung mit Fin, Dut oder Ähnlichem kommt in deinem Alter sowieso nicht in Frage,
deswegen bleibt dir nichts anderes übrig, ausser monatlich Bilder zu schiessen und somit zu
kontrollieren, ob sich etwas an deinem Status verschlechtert. Wenn du möchtest, kannst du
auch mit der Ket Lotion von Pilos beginnen, das wird oft als gute Einstiegsmöglichkeit
angesehen.

Ansonsten kann ich dir nur raten, sich auf andere Dinge zu konzentrieren. Du wirkst sehr
unsicher, hast wahrscheinlich die ganze letzte Zeit über einen möglichen Haarausfall
nachgedacht. Das wirkt sich dann natürlich auch auf deine Psyche aus, das kann ich verstehen.
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Betrachte es einmal von Außen: Du kannst im Moment nicht viel mehr tun, außer das oben
Beschriebene, deshalb solltest du dir darüber auch nicht so den Kopf zerbrechen, auch wenn
dies zunächst einmal schwer erscheint. 

Ich wünsche dir alles Gute.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Fri, 04 Dec 2015 21:32:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Chao1402 schrieb am Fri, 04 December 2015 22:09Hier wird dir wohl kaum einer eine Antwort
geben können, die dich zufrieden stellen wird. Fakt ist, dass es sicher sein kann, dass sich deine
Front in den nächsten Jahren stärker lichten kann, allerdings kann es genauso gut sein, dass
sich lediglich deine Haarlinie ein Stück nach oben verschiebt und es dabei bleiben wird. Das
kann dir hier niemand genau sagen.

Eine Behandlung mit Fin, Dut oder Ähnlichem kommt in deinem Alter sowieso nicht in Frage,
deswegen bleibt dir nichts anderes übrig, ausser monatlich Bilder zu schiessen und somit zu
kontrollieren, ob sich etwas an deinem Status verschlechtert. Wenn du möchtest, kannst du
auch mit der Ket Lotion von Pilos beginnen, das wird oft als gute Einstiegsmöglichkeit
angesehen.

Ansonsten kann ich dir nur raten, sich auf andere Dinge zu konzentrieren. Du wirkst sehr
unsicher, hast wahrscheinlich die ganze letzte Zeit über einen möglichen Haarausfall
nachgedacht. Das wirkt sich dann natürlich auch auf deine Psyche aus, das kann ich verstehen.
Betrachte es einmal von Außen: Du kannst im Moment nicht viel mehr tun, außer das oben
Beschriebene, deshalb solltest du dir darüber auch nicht so den Kopf zerbrechen, auch wenn
dies zunächst einmal schwer erscheint. 

Ich wünsche dir alles Gute.
Eine Antwort die mir sehr gut gefällt, vielen Dank für deine Mühe!  
Aber sind das Symptome für eine beginnende AGA?
Und um es anders zu sagen, wie stehen meine Chancen dass es sich lediglich um eine
zurückbildende Haarlinie handelt und nicht um eine beginnende AGA?

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by MichaelMZ on Sat, 05 Dec 2015 04:57:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das kann dir keiner sagen....

Warte einfach mal ein paar Monate ab, und poste dann wieder ein Bild.
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Sun, 06 Dec 2015 10:13:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MichaelMZ schrieb am Sat, 05 December 2015 05:57Das kann dir keiner sagen....

Warte einfach mal ein paar Monate ab, und poste dann wieder ein Bild.

Werde ich machen! 
Aber eine Frage, was hat es damit auf sich dass genau in der Mitte mehr Haare sind als an den
Seiten?
Oder ist das ein normaler Haaransatz?

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Sun, 06 Dec 2015 10:17:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Sun, 06 December 2015 11:13MichaelMZ schrieb am Sat, 05 December
2015 05:57Das kann dir keiner sagen....

Warte einfach mal ein paar Monate ab, und poste dann wieder ein Bild.

Werde ich machen! 
Aber eine Frage, was hat es damit auf sich dass genau in der Mitte mehr Haare sind als an den
Seiten?
Oder ist das ein normaler Haaransatz?
Da ich meine den damals nicht so gehabt zu haben.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Chao1402 on Sun, 06 Dec 2015 18:15:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, ganz ohne jeglichen Haarausfall ist es wohl nicht normal, dass mittig mehr Haar ist.
Allerdings ist bei einer männlichen Haarlinie normalerweise immer zumindest eine leichte
GHE-Bildung zu sehen (eben schon ab NW1 dann). Daraus kann man aber dennoch keine
Rückschlüsse darüber ziehen, wie aggressiv dein HA verlaufen wird.
Ich zB hatte mit 18 an einer GHE ca. NW 1,5, das hat sich bis heute, 6 Jahre später, kaum
verändert, maximal eine leichte Ausdünnung.

Oder meinst du mit Seiten nicht die Geheimratsecken? Normalerweise sollte der seitliche Bereich
über den Ohren dicht bleiben.

Wie sieht es denn generell bei deinem Großvater mütterlicherseits aus?
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Sun, 06 Dec 2015 19:06:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Chao1402 schrieb am Sun, 06 December 2015 19:15Naja, ganz ohne jeglichen Haarausfall ist es
wohl nicht normal, dass mittig mehr Haar ist. Allerdings ist bei einer männlichen Haarlinie
normalerweise immer zumindest eine leichte GHE-Bildung zu sehen (eben schon ab NW1 dann).
Daraus kann man aber dennoch keine Rückschlüsse darüber ziehen, wie aggressiv dein
HA verlaufen wird.
Ich zB hatte mit 18 an einer GHE ca. NW 1,5, das hat sich bis heute, 6 Jahre später, kaum
verändert, maximal eine leichte Ausdünnung.

Oder meinst du mit Seiten nicht die Geheimratsecken? Normalerweise sollte der seitliche Bereich
über den Ohren dicht bleiben.

Wie sieht es denn generell bei deinem Großvater mütterlicherseits aus?
Mütterlicherseits hat niemand Haarausfall.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Sun, 06 Dec 2015 19:17:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Chao1402 schrieb am Sun, 06 December 2015 19:15Naja, ganz ohne jeglichen Haarausfall ist es
wohl nicht normal, dass mittig mehr Haar ist. Allerdings ist bei einer männlichen Haarlinie
normalerweise immer zumindest eine leichte GHE-Bildung zu sehen (eben schon ab NW1 dann).
Daraus kann man aber dennoch keine Rückschlüsse darüber ziehen, wie aggressiv dein
HA verlaufen wird.
Ich zB hatte mit 18 an einer GHE ca. NW 1,5, das hat sich bis heute, 6 Jahre später, kaum
verändert, maximal eine leichte Ausdünnung.

Oder meinst du mit Seiten nicht die Geheimratsecken? Normalerweise sollte der seitliche Bereich
über den Ohren dicht bleiben.

Wie sieht es denn generell bei deinem Großvater mütterlicherseits aus?
Ich meine außerdem das hier.

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 128 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Sun, 06 Dec 2015 23:43:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich habe definitiv vorne Haare verloren.
Bild von April 2014.
Hier war noch ein gerader Haaransatz.

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 145 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Knorkell on Mon, 07 Dec 2015 13:47:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht für mich nach Traumhaaren aus. 

Komm in einem Jahr wieder. Selbst wenn du AGA haben solltest worauf auf den Fotos nichts
hinweist sollte in einem Jahr nicht so viel verloren gehen, dass es weiter weh tut. Aber jetzt ins
blinde irgendwelche Mittel zu empfehlen ist Schwachsinn.

Mach alle 3 Monate Bilder oder alle 6 bis nächstes Jahr und leb dein Leben. Aus meiner Sicht
hast du keinen Grund dir sorgen zu machen.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Mon, 07 Dec 2015 14:48:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Mon, 07 December 2015 14:47Sieht für mich nach Traumhaaren aus. 

Komm in einem Jahr wieder. Selbst wenn du AGA haben solltest worauf auf den Fotos nichts
hinweist sollte in einem Jahr nicht so viel verloren gehen, dass es weiter weh tut. Aber jetzt ins
blinde irgendwelche Mittel zu empfehlen ist Schwachsinn.

Mach alle 3 Monate Bilder oder alle 6 bis nächstes Jahr und leb dein Leben. Aus meiner Sicht
hast du keinen Grund dir sorgen zu machen.
Ok, aber können Geheimratsecken entstehen ohne gleich AGA haben zu müssen?
Da ich ja vorher einen geraden Haaransatz hatte (siehe Foto im Anhang und vergleiche mit den
jetzigen Fotos, sorry für die schlechte Qualität, aber es ist zu erkennen dass der Haaransatz
gerade war) und der sich geändert hat.  

File Attachments
1) image.jpeg, downloaded 98 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Mon, 07 Dec 2015 15:27:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mir auch die beschriebenen lichten Haare vorne sehr leicht ausreißen.  

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Sammy123 on Tue, 08 Dec 2015 02:41:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mach dir kein stress junge, davon wirds nur schlimmer, denk einfach nicht drüber nach, wenn
du wirklich GHE bekommst, wirst es selbst wissen, bis dahin machts kein sinn sich ständig mit
dem gedanken über mögliche eventualitäten abzufucken

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by ShibaInu on Tue, 08 Dec 2015 07:47:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fuer Fin/Dut zu jung
Ru warscheinlich zu teuer
Minox macht kein sinn, weil es nichts gegen die Ursache unternimmt.

Bleibt nur noch Ket oder Psychologe 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 08 Dec 2015 12:11:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Tue, 08 December 2015 08:47Fuer Fin/Dut zu jung
Ru warscheinlich zu teuer
Minox macht kein sinn, weil es nichts gegen die Ursache unternimmt.

Bleibt nur noch Ket oder Psychologe 
Ich weiß nach deiner letzten Antwort jetzt nicht ob du das ernst meinst.
Muss es überhaupt was bedeuten, dass sich mein Haaransatz geändert hat?

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by DiBeer on Tue, 08 Dec 2015 16:13:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oder warte noch bis 18 und falls es schlechter wird lass dir deine Haarlinie über HT korrigieren
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by adr0121 on Tue, 08 Dec 2015 16:48:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DiBeer schrieb am Tue, 08 December 2015 17:13Oder warte noch bis 18 und falls es schlechter
wird lass dir deine Haarlinie über HT korrigieren
Wie sind denn die Chancen dass es so bleibt?

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by 100% on Tue, 08 Dec 2015 20:11:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch durchs hundertmalige Wiederholen wirst du keine Antwort bekommen.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by DiBeer on Tue, 08 Dec 2015 22:01:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Tue, 08 December 2015 17:48DiBeer schrieb am Tue, 08 December 2015
17:13Oder warte noch bis 18 und falls es schlechter wird lass dir deine Haarlinie über HT
korrigieren
Wie sind denn die Chancen dass es so bleibt?

Der genetisch bedingte Haarausfall kann bis etwa zum 45. Lebensjahr vorkommen. Bitte
bedenken Sie, dass bedingt durch Ihr junges Alter und einem evtl. fortschreitenden Haarausfall in
Zukunft eine weitere Haartransplantation benötigt werden könnte.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Nemesis on Tue, 08 Dec 2015 22:25:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Tue, 08 December 2015 17:48DiBeer schrieb am Tue, 08 December 2015
17:13Oder warte noch bis 18 und falls es schlechter wird lass dir deine Haarlinie über HT
korrigieren
Wie sind denn die Chancen dass es so bleibt?

Es reicht langsam. Was willst du erreichen? Keiner hier kann dir sagen, dass nicht vllt. in wenigen
Wochen bei dir der HA richtig losgeht und du innerhalb von 2 Jahren abglatzt. Also höre mit der
Fragerei auf.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
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Posted by adr0121 on Tue, 08 Dec 2015 23:04:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Tue, 08 December 2015 23:25adr0121 schrieb am Tue, 08 December 2015
17:48DiBeer schrieb am Tue, 08 December 2015 17:13Oder warte noch bis 18 und falls es
schlechter wird lass dir deine Haarlinie über HT korrigieren
Wie sind denn die Chancen dass es so bleibt?

Es reicht langsam. Was willst du erreichen? Keiner hier kann dir sagen, dass nicht vllt. in wenigen
Wochen bei dir der HA richtig losgeht und du innerhalb von 2 Jahren abglatzt. Also höre mit der
Fragerei auf.
Ich kann sowohl euch verstehen, aber dennoch finde ich dass man sowas auch netter betonen
kann.
Ich bin keiner mit hohem Selbstbewusstsein und mich kränken solche Antworten zutiefst.
Ich werde mich nicht mehr in diesem Forum blicken lassen, möchte keinen in irgendeiner Sache
mehr nerven.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Nemesis on Tue, 08 Dec 2015 23:07:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

adr0121 schrieb am Wed, 09 December 2015 00:04Nemesis schrieb am Tue, 08 December 2015
23:25adr0121 schrieb am Tue, 08 December 2015 17:48DiBeer schrieb am Tue, 08 December
2015 17:13Oder warte noch bis 18 und falls es schlechter wird lass dir deine Haarlinie über HT
korrigieren
Wie sind denn die Chancen dass es so bleibt?

Es reicht langsam. Was willst du erreichen? Keiner hier kann dir sagen, dass nicht vllt. in wenigen
Wochen bei dir der HA richtig losgeht und du innerhalb von 2 Jahren abglatzt. Also höre mit der
Fragerei auf.
Ich kann sowohl euch verstehen, aber dennoch finde ich dass man sowas auch netter betonen
kann.
Ich bin keiner mit hohem Selbstbewusstsein und mich kränken solche Antworten zutiefst.
Ich werde mich nicht mehr in diesem Forum blicken lassen, möchte keinen in irgendeiner Sache
mehr nerven.

Jetzt spiel mal nicht die beleidigte Leberwurst. Ich bin am Anfang, wie du dich sicher erinnerst,
sehr ausführlich auf dene Fragen eingegangen und dann gucke ich wieder rein und du stellst
Tage später immernoch die gleichen Fragen. 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by SirRagusa on Wed, 09 Dec 2015 19:26:02 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ich sehe da auch nix. mit 16 ist das auch sehr unwahrscheinlich. habe die erfahrung gemacht,
dass sich der haaransatz und die haare im laufe der jahre auch verändern können, ohne dass
es gleich was mit haarausfall zu tun haben muss. so habe ich in den letzten jahren mehrere wirbel
am kopf bekommen, die vorher nicht da waren, ohne erklärung... ist einfach so...

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Tom10 on Fri, 11 Dec 2015 09:21:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du scheinst sehr verunsichert zu sein und hast dich da in was reingesteigert wo nix ist. 

Wenn du mal HA bekommst, wirst du das noch früh genug bemerken.  

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Winterfell on Sun, 20 Dec 2015 03:42:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Spätestens dann, wenn du alt und grau bist (also nicht voll grau, sondern teilweise grau, also
wirklich nur so zwei krause Haare auf dem Kopp'), werden gaaanz andere Faktoren eine Rolle
spielen. Und dann wartest du eigentlich nur sehnlichst auf den Tod, weil du eine schwere
Behinderung oder irgendetwas anderes hast. Da bringen dir die vollen Haare auch nix mehr. Und
da die meisten Kerle fortgeschrittenen Alters eh keine gescheiten Haare mehr auf dem Kopf
haben, kannst du dir ja wohl selbst ausrechnen, was eher der Fall sein wird, nämlich: dass du a)
eher eine Glatze bekommst und b) wahrscheinlich nicht mit vollen Haaren sterben wirst. Mal trifft
es den einen mit 16, den anderen mit 19, den anderen mit 23, den anderen erst ab 32. So ist halt
das Leben. 

Wie sagt man so schön: Mahatma, mahatma halt net.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16? Bitte um Hilfe
Posted by Kl0pp0 on Sun, 20 Dec 2015 11:44:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schon erschreckend wie sich die Jugend darum sorgt minimale ghe's zu bekommen und somit
nicht mehr irgendeinem Schönheitsideal zu entsprechen...
Du hast Haare wie ein Kind also komm mal klar auf dein Leben 
Ich hatte in deinem Alter nen weitaus schlechteren Status und es war mir scheiss egal, ich war mit
anderen Sachen beschäftigt die man in der Zeit seines Lebens so macht...
Also verschwende deine Zeit nicht hier sondern leb dein Leben und Hau au,f die kacke und wie
die Vorredner schon gesagt haben, Max. beobachten 
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