Subject: Optischer Effekt von Minox
Posted by Flughaar on Fri, 06 Nov 2015 09:59:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich (m, 28 Jahre alt) habe leicht lichtes Haar am Hinterkopf, weshalb ich vor 2 Tagen mit Minox
5% begonnen habe.

Ich bezwecke dadurch, wieder dichtes Haar zu bekommen. An den Schlafen stelle ich noch
keinen Haarausfall fest. Mein Vater dirfte in meinem Alter schon eine Glatze auf dem
Hinterkopf gehabt haben, das wirde ich bei mir mdglichst gerne vermeiden oder zumindest
hinauszdgern.

Ich benutze das Produkt ALOPEXY 5% Ldsung. Was mich allerdings stort: Durch die 6lige
Konsistenz kleben die Haare zusammen und dadurch sieht man die Kopfhaut bei mir erst so
richtig. Ohne Auftragung der Losung sieht es wesentlich dichter aus.

Gibt es ggf. andere Produkte, die die Haare weniger verkleben? Oder kann man die Anwendung
irgendwie andern (z.B. Fohnen nach Auftragung), ohne den Behandlungserfolg zu
gefahrden?

Vielen Dank

Subject: Aw: Optischer Effekt von Minox
Posted by ricc123 on Fri, 06 Nov 2015 10:01:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Flughaar schrieb am Fri, 06 November 2015 10:59Hallo,

ich (m, 28 Jahre alt) habe leicht lichtes Haar am Hinterkopf, weshalb ich vor 2 Tagen mit Minox
5% begonnen habe.

Ich bezwecke dadurch, wieder dichtes Haar zu bekommen. An den Schlafen stelle ich noch
keinen Haarausfall fest. Mein Vater hat eine Glatze auf dem Hinterkopf, das wirde ich
maoglichst gerne vermeiden oder zumindest hinauszdgern.

Ich benutze das Produkt ALOPEXY 5% Ldsung. Was mich allerdings stort: Durch die oOlige
Konsistenz kleben die Haare zusammen und dadurch sieht man die Kopfhaut bei mir erst so
richtig. Ohne Auftragung der Losung sieht es wesentlich dichter aus.

Gibt es ggf. andere Produkte, die die Haare weniger verkleben? Oder kann man die Anwendung
irgendwie andern (z.B. Fohnen nach Auftragung), ohne den Behandlungserfolg zu
gefahrden?

Vielen Dank
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Wieso nicht einfach abends auftragen und am morgen waschen?

Subject: Aw: Optischer Effekt von Minox
Posted by Flughaar on Fri, 06 Nov 2015 10:04:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=ricc123 schrieb am Fri, 06 November 2015 11:01]Flughaar schrieb am Fri, 06
November 2015 10:59
Wieso nicht einfach abends auftragen und am morgen waschen?

Habe verstanden, dass man unbedingt 2x taglich auftragen soll?

Subject: Aw: Optischer Effekt von Minox
Posted by Noob on Fri, 06 Nov 2015 10:34:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NO, einmal am Tag genugt

Subject: Aw: Optischer Effekt von Minox
Posted by Knorkell on Fri, 06 Nov 2015 11:02:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nur Beginner glauben alles was in der Produktbeschreibung steht
Nimm noch Ket und Prog dazu. Lies dich ein.

Subject: Aw: Optischer Effekt von Minox
Posted by Jirgen87 on Fri, 06 Nov 2015 12:30:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

In diesem Forum wird auch dazu geraten, Minox 1-2,5% zu nehmen, weil 5% angeblich nicht
mehr bringt.

Dazu siehe:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/15380/

Meiner Meinung nach reicht zwar 2,5% dennoch aus, aber wenn man eben die maxmale Wirkung
herausholen mochte, dann wendet man es zweimal am Tag mit 5% an!
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Subject: Aw: Optischer Effekt von Minox
Posted by Flughaar on Fri, 06 Nov 2015 13:30:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Damit waren wir wieder bei meinem urspringlichen Post. Gibt es Préaparate, welche die
Haare weniger 6lig machen / weniger verkleben als ALOPEXY 5% L6sung?

Wie ist denn zum Beispiel der Regaine Schaum im Vergleich? Falls der weniger klebt, konnte
man den ja fir den Tag nehmen.

Subject: Aw: Optischer Effekt von Minox
Posted by Flughaar on Fri, 06 Nov 2015 22:10:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oder vielleicht auch einfach eine andere Applikationsform? Derzeit nutze ich den ALOPEXY
Spruhkopf, habe hier aber gelesen, dass man auch Kanilen + stumpfe Nadeln nehmen kann,
um zielgerichteter aufzutragen. Ist das besser?

Subject: Aw: Optischer Effekt von Minox
Posted by supreme on Sat, 07 Nov 2015 22:07:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ricc123 schrieb am Fri, 06 November 2015 11:01Flughaar schrieb am Fri, 06 November 2015
10:59Hallo,

ich (m, 28 Jahre alt) habe leicht lichtes Haar am Hinterkopf, weshalb ich vor 2 Tagen mit Minox
5% begonnen habe.

Ich bezwecke dadurch, wieder dichtes Haar zu bekommen. An den Schlafen stelle ich noch
keinen Haarausfall fest. Mein Vater hat eine Glatze auf dem Hinterkopf, das wirde ich
maoglichst gerne vermeiden oder zumindest hinauszdgern.

Ich benutze das Produkt ALOPEXY 5% Ldsung. Was mich allerdings stort: Durch die 6lige
Konsistenz kleben die Haare zusammen und dadurch sieht man die Kopfhaut bei mir erst so
richtig. Ohne Auftragung der Losung sieht es wesentlich dichter aus.

Gibt es ggf. andere Produkte, die die Haare weniger verkleben? Oder kann man die Anwendung
irgendwie andern (z.B. Féhnen nach Auftragung), ohne den Behandlungserfolg zu

gefahrden?

Vielen Dank

Wieso nicht einfach abends auftragen und am morgen waschen?

mach ich ebenfalls so...nur mit lipogaine plus hk
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Subject: Aw: Optischer Effekt von Minox
Posted by supreme on Sat, 07 Nov 2015 22:09:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Flughaar schrieb am Fri, 06 November 2015 14:30Damit waren wir wieder bei meinem
ursprunglichen Post. Gibt es Praparate, welche die Haare weniger 6lig machen / weniger
verkleben als ALOPEXY 5% Ldsung?

Wie ist denn zum Beispiel der Regaine Schaum im Vergleich? Falls der weniger klebt, konnte
man den ja fir den Tag nehmen.

Beim schaum hast du m. E. mehr in den haaren als auf der kopfhaut.

Subject: Aw: Optischer Effekt von Minox
Posted by supreme on Sat, 07 Nov 2015 22:11:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Noob schrieb am Fri, 06 November 2015 11:34N06, einmal am Tag genugt

Nicht ganz...sind ca 15% weniger wirkung im vergleich zur 2x Anwendung.

Subject: Aw: Optischer Effekt von Minox
Posted by supreme on Sat, 07 Nov 2015 22:14:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Flughaar schrieb am Fri, 06 November 2015 23:100der vielleicht auch einfach eine andere
Applikationsform? Derzeit nutze ich den ALOPEXY Sprihkopf, habe hier aber gelesen, dass
man auch Kanulen + stumpfe Nadeln nehmen kann, um zielgerichteter aufzutragen. Ist das
besser?

Es soll so viel wie mdglich auf die kopfhaut. Am besten ne Pipette und bahnenweise auf die
kopfhaut auftragen.

Subject: Aw: Optischer Effekt von Minox
Posted by Flughaar on Mon, 09 Nov 2015 09:44:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kurzes Update von mir:

Da ich die "optischen Folgen" durch Minox (Verkleben der Haare) sehr stérend empfand, trage
ich jetzt wirklich nur noch abends auf (und tagstber gar nichts). Allerdings habe ich noch keinen
optimalen Applikationsmodus gefunden. Die mitgelieferte Pipette ist sehr grob und meiner
Meinung nach schwierig in der Handhabung.
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Deshalb nutze ich derzeit den Spruhkopf (6 SprihstéRe = 1ml), welchen ich nah an der
Kopfhaut ansetze und betatige. Danach massiere ich die Flussigkeit leicht in die Kopfhaut ein
(sonst wirde sie den Nacken runterlaufen). Dabei merke ich, dass nattrlich extrem viel in den
Haaren landet (Haarlange ca. 5¢cm).

Als Alternative wirde ich eine Spritze mit stumpfer Kanule testen, aber frage mich, ob das
einen Vorteil bringt, da ja auch hier zur optimalen Verteilung vermutlich einmassiert werden muss.

Subject: Aw: Optischer Effekt von Minox
Posted by Velsagos on Sun, 15 Nov 2015 19:37:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich selbst verwende flr Topische Mittel immer eine Spritze mit stumpfer Kanule.

Damit kannst du wirklich optimal den Wirkstoff direkt an die Kopfhaut bringen und es landet so gut
wie nichts in den Haaren.

Ich komme damit gut klar, obwohl mein Minox recht viskos ist, da ich es mit Ketcreme und
D-Panthenol versetzt habe

Page 5 of 5 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15178
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28359&goto=350451#msg_350451
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=350451
https://www.alopezie.de/fud/index.php

