
Subject: Trotz Minox und Fin Einnahme weiterhin starker HA?
Posted by andre1891 on Mon, 26 Oct 2015 08:31:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
vorerst zu mir:
Ich, männlich 24 Jahre leide seit ca 5 Jahren an sehr starken HA (Besonders an den GHE
auffalend)
Ich habe somit vor ca 9 Monaten mit Minox begonnen, 6 Monate lang 1x täglich, da keine
Verbesserung des Status seit ca 3 Monaten 2x täglich.
Vor ca. 2 Monaten kam Finasterid hinzu 1,25 mg am tag , seit 2 Wochen plagen mich
Depressionen (Starke Stimmungsschwankungen, Antriebslos, lustlos) Ich werde nun vorerst mit
Fin 
aufhören um den Zusammenhang festzustellen. 
Leider aber auch mit Fin keine Besserung in Sicht...
Ich verliere täglich weit über 300 Haare.
Könnte es ggf. an einem Vitaminmangel liegen? Welche Vitamine wären hier
ausschlaggebend? Wie kann ich dies herausfinden?
Edit: Kennt noch jemand andere Wirksame Mittel, welche Finasterid ersetzen aber nicht diese
entsprechenden NW vorweisen? und auch mit einer Minox Kombi kompatibel sind?
Welche aber auch preislich mit Finasterid vergleichbar sind.
Dustarid und RU sind laut meinen Recherchen um ein vielfaches teurer...

Vielen Dank!

Gruß

André

Subject: Aw: Trotz Minox und Fin Einnahme weiterhin starker HA?
Posted by Peder on Mon, 26 Oct 2015 08:46:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin nur alle 2 Tage, dazu noch Ket mit ins Regimen aufnehmen, Dut würde ich lassen wenn du
jetzt schon Stimmungsschwankungen hast

Subject: Aw: Trotz Minox und Fin Einnahme weiterhin starker HA?
Posted by andre1891 on Mon, 26 Oct 2015 09:20:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke es ist vorerst sinnvoll Fin abzusetzen.
Ich vermute stark, dass die NW mit Fin im Zusammenhang stehen.
Falls die NW sich bessern, wie wäre dann der Versuch mit der topischen Fin+Minox Lösung?
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Erfahrungswerte sind hier im Forum kaum auffindbar, jedoch sollen sich wohl bei einer topischen
Fin Lösung die NW drastisch reduzieren?
Reicht denn die topische Anwedung Only mit ggf noch Ket Shampoo aus?
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