
Subject: Zunahme von Allergien/ Haarausfall/ Depressionen?
Posted by Intoleranz1 on Wed, 21 Oct 2015 16:18:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieso hat das alles so extrem zugenommen eurer Meinung nach? Irgendwas hat ja fast jeder
mittlerweile.vorallem Depressionen sind ja so häufig wenn man sich nur im Freundeskreis
umsieht. Viele reden ja nicht darüber, aber wenn man selbst Erfahrungen damit hat, merkt man
das Leuten ja auch an. Depression heißt ja nicht immer das man dauernd
Weltuntergangsstimmung haben muss.

Subject: Aw: Zunahme von Allergien/ Haarausfall/ Depressionen?
Posted by solinco on Wed, 21 Oct 2015 22:24:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Internetzeitalter

Subject: Aw: Zunahme von Allergien/ Haarausfall/ Depressionen?
Posted by Balle on Thu, 22 Oct 2015 03:20:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Möglicherweise daran, dass überhaupt ein Bewusstsein dafür besteht, dass man eine
Depression hat und weil es nicht mehr so geächtet ist, eine psychische/ seelische Erkrankung
zu haben.
Könnte auch eine Rolle spielen, dass das Leben, wenn auch nicht unbedingt im Endeffekt
unsicherer, aber dafür unübersichtlicher als in früheren Zeiten wird.

Subject: Aw: Zunahme von Allergien/ Haarausfall/ Depressionen?
Posted by Pandemonium on Thu, 22 Oct 2015 09:34:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ursachen Zunahme Allergien: z.B. Urbanisierung, zu sterile Kindheit
Ursachen Zunahme Depression: z.B. Orientierungslosigkeit, Individualisierung -> Vereinsamung,
Areligiosigtät ->Sinnkrisen

Subject: Aw: Zunahme von Allergien/ Haarausfall/ Depressionen?
Posted by benutzer81 on Thu, 22 Oct 2015 10:59:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Depressionen:
Mit Depression wird heute offener umgegangen und auch die Diagnostik hat sich dahingehend
geändert. Den "Schwermut" von früher wird sieht man sich heute etwas genauer an.
Auf der anderen Seite gut möglich dass auch die tatsächlichen Fälle zugenommen habe. Wir

Page 1 of 3 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14791
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28271&goto=348373#msg_348373
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=348373
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19435
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28271&goto=348414#msg_348414
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=348414
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5395
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28271&goto=348421#msg_348421
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=348421
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15943
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28271&goto=348438#msg_348438
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=348438
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1666
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28271&goto=348448#msg_348448
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=348448
https://www.alopezie.de/fud/index.php


leben heute mehr denn je in einem kalten sozialen- und gesellschaftlichen Umfeld der nicht selten
die schon genannten Sinnkrisen herbeiführt.

Allergien:
Wie Pandemonium schon geschrieben hat ist das zunhemend sterile Umfeld sicherlich
ausschlaggeben - aber steht auch in Wechselwirkung mit den zunhemend psychischen
Belastungen. Besonders das Immunsystem ist besonders anfällig für Stress. Dauerstress
führt folgliche zu einer Schwächung und der Anfälligkeit für Allergien.

AGA - keine Ahnung ob das tatsächlich zugenommen hat. Dafür gibt es keine Belege.
Möglich dass ein allgemeiner diffuser HA, rückführend auf psychische und körperliche
Probleme zugenommen hat. Die AGA betrifft das aber eher nicht.

Subject: Aw: Zunahme von Allergien/ Haarausfall/ Depressionen?
Posted by Intoleranz1 on Thu, 22 Oct 2015 11:18:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm ich denke eher Depressionen kommen von der ganzen Reizüberflutung. Ständige
Fortschritte und man muss immer mit der Zeit gehen. Man muss sich um viel mehr kümmern als
damals. Jeder will was besonderes sein. Facebook, Instagram. Alle sind jetzt Möchtegern
Models. Allergien und Unverträglichkeiten eher durch Ernährung und allgemein das moderne
Leben, sprich wenig Bewegung im Freien usw. 

Subject: Aw: Zunahme von Allergien/ Haarausfall/ Depressionen?
Posted by Jürgen87  on Thu, 22 Oct 2015 12:49:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Thu, 22 October 2015 12:59Depressionen:
Mit Depression wird heute offener umgegangen und auch die Diagnostik hat sich dahingehend
geändert. Den "Schwermut" von früher wird sieht man sich heute etwas genauer an.
Auf der anderen Seite gut möglich dass auch die tatsächlichen Fälle zugenommen habe. Wir
leben heute mehr denn je in einem kalten sozialen- und gesellschaftlichen Umfeld der nicht selten
die schon genannten Sinnkrisen herbeiführt.

Allergien:
Wie Pandemonium schon geschrieben hat ist das zunhemend sterile Umfeld sicherlich
ausschlaggeben - aber steht auch in Wechselwirkung mit den zunhemend psychischen
Belastungen. Besonders das Immunsystem ist besonders anfällig für Stress. Dauerstress
führt folgliche zu einer Schwächung und der Anfälligkeit für Allergien.

AGA - keine Ahnung ob das tatsächlich zugenommen hat. Dafür gibt es keine Belege.
Möglich dass ein allgemeiner diffuser HA, rückführend auf psychische und körperliche
Probleme zugenommen hat. Die AGA betrifft das aber eher nicht.
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So sehe ich das auch. 
Hauptgrund ist sicher auch, dass mit dem Internet eine ungleich größere Vernetzung
stattgefunden hat und sich Betroffene austauschen können, in jedem Gesundheitsforum findet
man zu jeder Krankheit viele Beiträge, sodass automatisch der Eindruck entsteht "das war doch
früerh nicht so". Die Anonymität spielt da auch ihr übriges. Da ist die Hemmschwelle geriner
seine Probleme zu erläutern.

Subject: Aw: Zunahme von Allergien/ Haarausfall/ Depressionen?
Posted by Intoleranz1 on Sun, 25 Oct 2015 17:37:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gestern bei einer Hochzeit eines alten Kumpels gewesen und viele Leute getroffen, die ich schon
lange nicht mehr gesehen habe. Bis auf drei Ausnahmen haben alle Haarausfall. 
Es hat sicherlich mit dem modernen Lifestyle zu tun, erzählt mir was ihr wollt

auch hat mich letzte Woche ein Kumpel angeschrieben und erzählte das er jetzt neurodermitis
bekommen hat. Damit wäre er auch der sechste in meinem engeren Umkreis, der hautprobleme
bekommen hat.

Subject: Aw: Zunahme von Allergien/ Haarausfall/ Depressionen?
Posted by benutzer81 on Sun, 25 Oct 2015 21:06:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Sun, 25 October 2015 18:37Gestern bei einer Hochzeit eines alten
Kumpels gewesen und viele Leute getroffen, die ich schon lange nicht mehr gesehen habe. Bis
auf drei Ausnahmen haben alle Haarausfall. 
Es hat sicherlich mit dem modernen Lifestyle zu tun, erzählt mir was ihr wollt

auch hat mich letzte Woche ein Kumpel angeschrieben und erzählte das er jetzt neurodermitis
bekommen hat. Damit wäre er auch der sechste in meinem engeren Umkreis, der hautprobleme
bekommen hat.

Ich war im August auf der letzten Hochzeit - ebenfalls eines Kumpels (alle in den 30ern) Wir
waren zwei mit AGA und der Rest keine Anzeichen davon. Solche Beobachtungen sind sehr
subjektiv.
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