Subject: Komischer Haarausfall
Posted by Pseudonym123 on Wed, 07 Oct 2015 12:30:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute !
Ich bin neu hier registriert, aber seit Jahren stiller Mitleser.

Kurz zu mir: Bin mannlich und 28 Jahre alt.

Meine Haarausfallgeschichte:

Ich hatte immer extrem dickes Kopfhaar, bis ich 2010 genau in der Mitte des Stirnhaaransatzes
eine kleine Licke entdeckt hatte.

Diagnose der Hautarztin: seborr. Ekzem, dadurch auch der HA an der Front.

Therapie: Cortison Lotion.

Hat aber kaum gewirkt. Beim zweiten Termin meinte sie der HA ware erblich bedingt.
Therapie: Finasterid

Das Fin nehme ich jetzt seit 2010 und der HA an der Front ist dadurch sehr langsam
vorangeschritten.

Nun zu meinem neuen Problem:

In den letzten 8 Wochen habe ich mehr Haare an der Front plus erstmals auch am Oberkopf
verloren, wie in den vorangegangenen 5 Jahren! Das heil3t der HA wurde plétzlich viel
starker trotz Fin !

Wenn ich irgendwo sitze, oder meine Haare Uber dem Spulbecken schuttel, sind sténdig
Haare zu sehen. Sie lassen sich auch leichter herausziehen. Dazu habe ich auch wieder vermehrt
Talgbildung/Schuppen und Juckreiz auf der Kopfhaut. Diese weif3en Schuppen sind nur am

Oberkopf zu sehen und nicht an den Seiten oder Nacken!

Benutze Ket und milde Shampoos. Aber das bringt kaum was. Ich weil3 das jeder Mensch
taglich Haare verliert, aber bei mir hat es sich in den letzten 2 Monaten deutlich verschlimmert.

Ich wirde ja gerne mal mein Blut beim Hautarzt checken lassen..aber in meiner Stadt kenne ich
keinen der sich Zeit nimmt und richtig untersucht.

Weil} halt nicht ob der HA erblich bedingt, oder durch einem Mangel, oder den Schuppen
verursacht ist..
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Bis hierhin schonmal danke fiirs durchlesen !
Welche Tips konnt ihr mir geben was ich machen kann oder mal prifen lassen sollte?

Subject: Aw: Komischer Haarausfall
Posted by ricc123 on Wed, 07 Oct 2015 13:22:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pseudonym123 schrieb am Wed, 07 October 2015 14:30Hallo Leute !
Ich bin neu hier registriert, aber seit Jahren stiller Mitleser.

Kurz zu mir: Bin mannlich und 28 Jahre alt.

Meine Haarausfallgeschichte:

Ich hatte immer extrem dickes Kopfhaar, bis ich 2010 genau in der Mitte des Stirnhaaransatzes
eine kleine Licke entdeckt hatte.

Diagnose der Hautéarztin: seborr. Ekzem, dadurch auch der HA an der Front.

Therapie: Cortison Lotion.

Hat aber kaum gewirkt. Beim zweiten Termin meinte sie der HA wére erblich bedingt.
Therapie: Finasterid

Das Fin nehme ich jetzt seit 2010 und der HA an der Front ist dadurch sehr langsam
vorangeschritten.

Nun zu meinem neuen Problem:

In den letzten 8 Wochen habe ich mehr Haare an der Front plus erstmals auch am Oberkopf
verloren, wie in den vorangegangenen 5 Jahren! Das heil3t der HA wurde plétzlich viel
starker trotz Fin !

Wenn ich irgendwo sitze, oder meine Haare Uber dem Spulbecken schuttel, sind standig
Haare zu sehen. Sie lassen sich auch leichter herausziehen. Dazu habe ich auch wieder vermehrt
Talgbildung/Schuppen und Juckreiz auf der Kopfhaut. Diese weil3en Schuppen sind nur am

Oberkopf zu sehen und nicht an den Seiten oder Nacken!

Benutze Ket und milde Shampoos. Aber das bringt kaum was. Ich weil3 das jeder Mensch
taglich Haare verliert, aber bei mir hat es sich in den letzten 2 Monaten deutlich verschlimmert.

Ich wiirde ja gerne mal mein Blut beim Hautarzt checken lassen..aber in meiner Stadt kenne ich
keinen der sich Zeit nimmt und richtig untersucht.
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Weil halt nicht ob der HA erblich bedingt, oder durch einem Mangel, oder den Schuppen
verursacht ist..

Bis hierhin schonmal danke flrs durchlesen !
Welche Tips kénnt ihr mir geben was ich machen kann oder mal prifen lassen sollte?

Leider hort man immer wieder, dass Fin Vorne wenig bis nichs bringt. Talgbildung und Juckreiz
spricht eiglt. auch fir AGA. Wirde dennoch einen richtigen Bluttest machen lassen und wenn
der nix zeigt, mal zusétzlich zum Fin, topische Sachen versuchen und dich hier im Forum dazu
einzulesen.
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