
Subject: Finasterid - Dosierung und Anfänger Fragen.
Posted by axnn on Mon, 28 Sep 2015 23:10:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abend,

ich nehme seit 3 1/2 Monaten jetzt Fina und hatte überhaupt keine Probleme mit der Libido
bzw. mit meinen "Soldaten", ich habe dann eine Woche keins genommen weil ich mein Rezept
nicht rechtzeitig geholt habe und meine Hautarzt Praxis Urlaub hatte. Nun nehme ich es seit ca. 1
1/2 Wochen wieder und habe plötzlich leichte Schmerzen da unten und die "Jungs" sterben da
wohl aufeinmal.  Ich habe gelesen das ist vorübergehend, stimmt das so? Zusätzlich habe ich
gelesen das es angeblich mehrere Studien gibt, dass man nicht 1mg pro Tag nehmen brauch
sondern sogar 0,25 mg reichen würden, könnte ich ein Link zu diesen Studien haben? Stimmt
das so? Ich hab jetzt einfach weil ich Angst hab erst einmal damit angefangen meine Tabletten zu
halbieren (seit heute) und nur 0,5mg statt 1mg zu nehmen um einfach erstmal den plötzlichen
Nebenwirkungen entgegenzuwirken. Habt ihr da Tipps?

Vielen Dank im Voraus!

Subject: Aw: Finasterid - Dosierung und Anfänger Fragen.
Posted by northshore81 on Tue, 29 Sep 2015 06:38:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi.

Ich kann dich gut nachvollziehen.
Nur leider kann ich dir von FIN abraten ... und ich habe es 10 Jahre genommen.
Versuche es doch erstmal topisch ... vielleicht erzielt das ja auch die gewünschten Effekte.

Schau dir meinen letzten Beitrag an ... ich war auch wieder kurz davor es zu nehmen, hatte mir
sogar die Tabletten schon geviertelt.
Aber zu groß ist die Angst, das der Libidoverlust und die leichten Erektionsstörungen
schlimmer werden.

Desweiteren habe ich hier was ganz interessantes gefunden (hoffe ich darf es hier überhaupt
posten) :

http://post-finasterid-syndrom.forumprofi.de/ihr-erstes-forum-f2/was-man-ueber-pfs-wissen-sollte-t
5.html#p145

Gruß, north

Subject: Aw: Finasterid - Dosierung und Anfänger Fragen.
Posted by Pandemonium on Tue, 29 Sep 2015 08:56:42 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Keine Panik machen, nicht so viele Schauermärchen lesen, sonst klappt erst recht nichts mehr
"da unten".

Ich würde Fin weiter nehmen, aber nicht weniger als 0,5 mg und die NW über mehrere
Wochen beobachten. Kurzschlussreaktionen sind unangebracht.

Subject: Aw: Finasterid - Dosierung und Anfänger Fragen.
Posted by northshore81 on Tue, 29 Sep 2015 09:01:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange nimmst du FIN schon ? @ Pandemonium ?

Subject: Aw: Finasterid - Dosierung und Anfänger Fragen.
Posted by Pandemonium on Tue, 29 Sep 2015 09:51:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

northshore81 schrieb am Tue, 29 September 2015 11:01Wie lange nimmst du FIN schon ? @
Pandemonium ?
2 Jahre

Subject: Aw: Finasterid - Dosierung und Anfänger Fragen.
Posted by northshore81 on Tue, 29 Sep 2015 10:02:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nun gut, dann hast du ja noch ein paar Jahre bis du auch bei meinem Einnahmezeitraum
angelangt bist.
Selbst nach 6 Jahren hätte ich behaupten können, das ich 0,0 Probleme hatte.

Die Zeit wird zeigen, was sie bringt (ohne Panikmache).
Man(n) darf das Zeug nicht immer nur hoch loben ...  es hat auch seine Kehrseiten.

Subject: Aw: Finasterid - Dosierung und Anfänger Fragen.
Posted by Pandemonium on Tue, 29 Sep 2015 10:11:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zweifelsfrei gibt es Kehrseiten, mit denen sich jeder Anwender im Vorfeld auseinandersetzen
muss. Ich möchte die NW auch gar nicht kleinreden, nur appelieren, ruhig und überlegt zu
handeln. Ich bemerke auch einen Libidorückgang, der jedoch für mich im tolerablen Rahmen
liegt. Ein Verlust der "Notgeilheit" eben, den ich oft sogar als angenehm empfinde.
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Subject: Aw: Finasterid - Dosierung und Anfänger Fragen.
Posted by Jürgen87  on Tue, 29 Sep 2015 11:06:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ihr nehmt ja auch Mörderdosen ein, fahrt mal ein bisschen runter, die Wirksamkeit steigt nicht
relevant an wenn man die Dosis steigert, eher die Nebenwirkungen.

Subject: Aw: Finasterid - Dosierung und Anfänger Fragen.
Posted by axnn on Tue, 29 Sep 2015 23:30:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die 2 Antworten, bevor es völlig off topic ging...

Jedoch sind meine elementaren Fragen überhaupt nicht geklärt, ich hätte gerne Links zu den
Studien wo gesagt wird 1mg ist völlig überdosiert und nicht nötig. 
Ich mache jetzt erst einmal mit 0,5mg pro Tag weiter...

Die leichten Schmerzen sind btw jetzt schon weg.

Subject: Aw: Finasterid - Dosierung und Anfänger Fragen.
Posted by Sonic Boom on Wed, 30 Sep 2015 06:19:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cheech: Lass von Fin die Finger wenn dir ( langfristig) deine Gesundheit lieb ist!!! Nur meine
Meinung. Muß aber jeder selber entscheiden ob ers nimmt oder besser was anderes....
Grüße Sonic

Subject: Aw: Finasterid - Dosierung und Anfänger Fragen.
Posted by PaNtHeR1 on Wed, 30 Sep 2015 14:47:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cheech schrieb am Wed, 30 September 2015 01:30

Jedoch sind meine elementaren Fragen überhaupt nicht geklärt, ich hätte gerne Links zu den
Studien wo gesagt wird 1mg ist völlig überdosiert und nicht nötig. 
Ich mache jetzt erst einmal mit 0,5mg pro Tag weiter...

Die leichten Schmerzen sind btw jetzt schon weg.

Hier ein Link: 
http://www.google.de/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.alopezie.de%2Ffud%2Findex.php%2
Ffa%2F3742%2F0%2F&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.alopezie.de%2Ffud%2Findex.php%2Ft
%2F9048%2F&h=417&w=569&
tbnid=ErcS03P_pmzU9M%3A&docid=ILGe_NpSbjsLJM&ei=MPULVoShL4j9ygPE-ZqIAQ&tbm=is
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ch&iact=rc&uact=3&dur=1143&page=1&start=0&ndsp=17&ved=0CCEQrQMwAGoVChMIhPm9sP
-eyAIV iL5yCh3EvAYR

Mach dir mal keinen Kopf und nehm die 0,5mg weiter ein.
Wenn nichts außergewöhnliches passiert, dann wirst deine Haare über Jahre halten
können.
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