
Subject: Minox verschiedene Phasen? Wellige Haare?
Posted by dattel on Thu, 17 Sep 2015 12:49:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Seit einem Jahr verwende ich Minox in den GHE und in der Front. Anfangs war die Wirkung sehr
gut. Schlagartig habe ich kaum noch Haare verloren. Nach 3 Monaten fielen dann wieder mehr
Haare aus und das ist bis heute so. Ich habe das Gefühl, dass es optisch alle 3 Monate
schlechter wird und dann langsam wieder besser wird. In den GHE wachsen kleine dunkle
Häärchen und fallen dann wieder aus und wachsen erneut. 

Ich benutze ca. 0,5 ml Minox in der Front und GHE. Und 0,5ml für den Bart. 1x täglich.
Sollte ich die Dosis für die Front erhöhen? Das Problem ist eigentlich, dass mit 0,5ml schon
alles nass ist und mir teilweise schon tropfen am Kopf runterlaufen. 

Ich habe normalerweise glatte Haare, aber irgendwie werden die sowohl die kurzen neuen Haare
als auch die langen bestehenden Haare in der Front wellig. Nach ca. 2-3cm kommt der erste
knick in den Haaren. Dann verlaufen sie weitere 3-4cm gerade und es folgt der nächste Knick.

Mir scheint es, als gäbe es einen Zusammenhang wischen den Wellen und den Phasen des
verstärkten Haarausfalls. Ich weiß jedoch nicht, ob Minox eben so bei mir wirkt oder ob ich
etwas falsch mache.

Weiß jemand was dazu? 

Achja: Im Minox habe ich noch etwas Panthenol und ich verwende ca. 3x eine Ket Lotion wie von
pilos beschrieben.

Subject: Aw: Minox verschiedene Phasen? Wellige Haare?
Posted by Gorilla on Thu, 17 Sep 2015 16:13:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Genau  diese Wellen, Knicke hab ich nach Minox Anwendung auch bekommen. Dann wurden sie
hinzu noch sehr dünn und farblos. Das ganze ist nun 2 Jahre her, nun auf dem schlechtesten
Stand ever. Wie Minox damals mir den Rest an AGA noch getriggert hätte...   

wohl auch normal, da Minox alleine angeblich DHT pusht und somit ja wieder indirekt den Ausfall
beschleuningt wenn man es only anwendet.

Subject: Aw: Minox verschiedene Phasen? Wellige Haare?
Posted by solinco on Thu, 17 Sep 2015 23:48:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Thu, 17 September 2015 18:13Genau  diese Wellen, Knicke hab ich nach
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Minox Anwendung auch bekommen. Dann wurden sie hinzu noch sehr dünn und farblos. Das
ganze ist nun 2 Jahre her, nun auf dem schlechtesten Stand ever. Wie Minox damals mir den
Rest an AGA noch getriggert hätte...   

wohl auch normal, da Minox alleine angeblich DHT pusht und somit ja wieder indirekt den Ausfall
beschleuningt wenn man es only anwendet.
Only wars in dem fall ja nicht. 

Hadt du insgesamt einen besseren Haarstatus wie vor der Anwendung? 

Subject: Aw: Minox verschiedene Phasen? Wellige Haare?
Posted by Gorilla on Fri, 18 Sep 2015 14:59:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

solinco schrieb am Fri, 18 September 2015 01:48Gorilla schrieb am Thu, 17 September 2015
18:13Genau  diese Wellen, Knicke hab ich nach Minox Anwendung auch bekommen. Dann
wurden sie hinzu noch sehr dünn und farblos. Das ganze ist nun 2 Jahre her, nun auf dem
schlechtesten Stand ever. Wie Minox damals mir den Rest an AGA noch getriggert hätte...   

wohl auch normal, da Minox alleine angeblich DHT pusht und somit ja wieder indirekt den Ausfall
beschleuningt wenn man es only anwendet.
Only wars in dem fall ja nicht. 

Hadt du insgesamt einen besseren Haarstatus wie vor der Anwendung? 

ne, wie geschrieben den schlechtesten stand ever.
minox zieht man halt entweder durch oder lässt es sein.
hab aber das gefühl das minox und oder fin bei mir die sache erst richtig ausgelöst hat :/

Subject: Aw: Minox verschiedene Phasen? Wellige Haare?
Posted by Foxi on Sat, 19 Sep 2015 08:54:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei mir hat Minox "einzelne" Haare dicker, dunkler,schwärzer gemacht "in 3Jahren" Anwendung
kein Neuwuchs, das es schadet glaub ich nicht, aber es ist so gut wie nutzlos, viel zu teuer
dafür was es leistet, es ging ohne Fin weiter Bergab !

vieleicht ist Fin in Minox ne Lösung, blos ich rühr Fin nicht mehr an
nichtmal mehr topisch, geht verdammt auf die Augen, auch bei 0,08mg -1ml
60ml Minox 5mg Fin rein =0,08mg pro Milliliter

vieleicht gibt es irgendwann ne Lösung, Fin und Minox sind das nicht
Minox so gut wie keine Wirkung
Fin irreversieble Impotenz -PFS und sonstige schäden
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ich wünsche mir keine Haare, ich würde jedes einzelne Haar das ich noch habe verschenken
wenn ich dieses PFS los bekommen würde, incl. Darmschaden und meine Allergien das mit
100%iger Sicherheit durch Fin kam !!!
außerdem um so schlimmer meine Darmbeschwerden umso ungesünder sehn meine Haare
aus

Foxi 

Subject: Aw: Minox verschiedene Phasen? Wellige Haare?
Posted by dattel on Mon, 21 Sep 2015 23:21:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

solinco schrieb am Fri, 18 September 2015 01:48Gorilla schrieb am Thu, 17 September 2015
18:13Genau  diese Wellen, Knicke hab ich nach Minox Anwendung auch bekommen. Dann
wurden sie hinzu noch sehr dünn und farblos. Das ganze ist nun 2 Jahre her, nun auf dem
schlechtesten Stand ever. Wie Minox damals mir den Rest an AGA noch getriggert hätte...   

wohl auch normal, da Minox alleine angeblich DHT pusht und somit ja wieder indirekt den Ausfall
beschleuningt wenn man es only anwendet.
Only wars in dem fall ja nicht. 

Hadt du insgesamt einen besseren Haarstatus wie vor der Anwendung? 

Ich kann das schlecht einschätzen, da ich vor der Anwendung wohl auch diffusen Haarausfall
hatte. Zu beginn der Anwendung wurde es immer besser und ich verlor extrem wenige Haare und
alles wurde dichter und GHE wurden deutlich kleiner. Und jetzt habe ich praktische alle 3 Monate
ein tief. Dabei kann ich schlecht einschätzen, ob das neue Tief tiefer als das zuvor war. habe
aber nach genau 1 Jahr Anwendung den Eindruck, dass die GHE schlechter sind als vor 1 Jahr. 

Ich weiß aber auch nicht wo ich heute ohne Minox wäre    Und ich weiß nicht, wie lange ich
noch weitermachen soll... 
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