
Subject: Topische Regimen, Möglichkeiten und Limits
Posted by Jürgen87  on Tue, 25 Aug 2015 08:49:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt ja die wildesten topischen Lösungen und Kombinationen ich frage mich aber ob man
prinzipiell alles kombinieren kann und auf was man achten muss.

Bspw: 

Wie erkennt man ob man was zusammen mischen kann / darf oder nicht?
Können sich Wirkungen aufheben?
Wie steht es mit der Haltbarkeit der Lösungen, Minox only soll ja sehr lange haltbar sein, wie
verhält es sich mit anderen Kombis, ist das pro Stoff individuell?

Ich habe bspw. in mein Minox mit Voltaren gemischt, hat aber furchtbar gejuckt, also 1-2 Tropfen
Panthenol rein alles wunderbar. Ist die Lösung jetzt durch Panthenol und Voltaren weniger lange
haltbar als Minox only?

Subject: Aw: Topische Regimen, Möglichkeiten und Limits
Posted by pilos on Tue, 25 Aug 2015 08:53:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

solange man es nicht für monate im voraus mischt..gibt es keine bedenken

Subject: Aw: Topische Regimen, Möglichkeiten und Limits
Posted by Kahlschläger  on Tue, 25 Aug 2015 11:08:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was ich mich bzgl. mehrerer topischer Anwendungen oftmals gefragt habe, wie lange ich warten
sollte, wenn ich mehrere Lösungen benutze, bis die nächste optimal penetrieren kann.
Wenn ich z.B. die Ket-Iso-Lotion aufgetragen habe, befürchte ich, dass das RU (Eth./PG) nicht
optimal an die Kopfhaut gelangt. Kann eine Lotion "im Weg" der anderen sein oder ist das eher
irrelevant, da alles gemeinsam einzieht?

@Jürgen: Ist pro Stoff und Kombination individuell, jedoch verhalten sich bspw. Minox, Voltaren
und Ket robuster in Mischungen als das fragile RU oder evtl. DUt-topisch. Ansonsten - wie pilos
sagt - eben von der Anmischfrequenz abhängig.

Voltaren kann ich generell nicht empfehlen, wenn du wirklich AGA hast, halte dich nicht mit
solchen Stoffen auf
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Subject: Aw: Topische Regimen, Möglichkeiten und Limits
Posted by Jürgen87  on Fri, 11 Sep 2015 13:08:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie ist das mit der Absorptionskapazität der Kopfhaut?

Bspw. habe ich momentan 3 topische MIttel (RU, Ket, Minox) im Einsatz

Einmal eine Ketlotion, nach Pilos, die ja nur 30 Minuten einwirken soll

Und eine Lösung aus Minox 5% +500MG Ru (auf 30ml), hier beträgt die Einzugszeit ja
mehrere Stunden (min. 4 Stunden).

Kann ich also die Ketlotion auftragen, auswaschen und eine Stunde später meine
Minoxlösung? Oder ist die Absorpitonsfähigkeit der Kopfhaut irgendwann mal überschritten?

Subject: Aw: Topische Regimen, Möglichkeiten und Limits
Posted by pilos on Fri, 11 Sep 2015 16:56:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Fri, 11 September 2015 16:08Wie ist das mit der Absorptionskapazität
der Kopfhaut?

Bspw. habe ich momentan 3 topische MIttel (RU, Ket, Minox) im Einsatz

Einmal eine Ketlotion, nach Pilos, die ja nur 30 Minuten einwirken soll

Und eine Lösung aus Minox 5% +500MG Ru (auf 30ml), hier beträgt die Einzugszeit ja
mehrere Stunden (min. 4 Stunden).

Kann ich also die Ketlotion auftragen, auswaschen und eine Stunde später meine
Minoxlösung? Oder ist die Absorpitonsfähigkeit der Kopfhaut irgendwann mal überschritten?

ja

Subject: Aw: Topische Regimen, Möglichkeiten und Limits
Posted by Jürgen87  on Mon, 21 Sep 2015 07:07:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Macht es Sinn der Minox / RU Lösung Fin hinzuzufügen?
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Wenn ja wäre All-In-One möglich und sinnvoll oder eher morgens Minox + Fin, abends Minox +
Ru möglich?
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