
Subject: Avocadin in Minox mischen
Posted by GHE2013 on Mon, 17 Aug 2015 07:07:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Community,

habe zwei Fragen bzgl. Avocadin:

1) Gibt es Studien zu Avocadin? Laut Pilos ist es ja ein natürlicher DHT Blocker. Konnte dazu
nichts im Internet finden.
2) Habe es mit Minoxidil gemischt. Allerdings hat es sich bislang nicht richtig gelöst. Ist nun seit
ca. einem Tag in der Mischung. Dauert das noch ein wenig oder soll ich die gesamte Mischung
einfach mal ein bisschen erwärmen? Hatte mir das so gedacht: Die Minox-Avocadin Mischung in
einen Topf mit kochendem Wasser stellen. Funktioniert das?

Danke euch!

VG

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by pilos on Mon, 17 Aug 2015 09:11:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GHE2013 schrieb am Mon, 17 August 2015 10:07

habe zwei Fragen bzgl. Avocadin:

1) Gibt es Studien zu Avocadin? Laut Pilos ist es ja ein natürlicher DHT Blocker. Konnte dazu
nichts im Internet finden.

mann muss nach phytosterol suchen nicht nach avocadin, avocadin ist nur ein handelsname

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by OhNoHair on Mon, 17 Aug 2015 09:25:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde es das hier tun:
http://shop2.bodfeld-apotheke.de/product/phytosterol-fl-fluessig.153834.html?p=0220060815 ?
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Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by GHE2013 on Mon, 17 Aug 2015 09:26:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, werde ich mal machen. Danke. Kann ich meine Mischung erwärmen wie beschrieben?   

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by pilos on Mon, 17 Aug 2015 09:50:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OhNoHair schrieb am Mon, 17 August 2015 12:25Würde es das hier tun:
http://shop2.bodfeld-apotheke.de/product/phytosterol-fl-fluessig.153834.html?p=0220060815 ?

weiß nicht was drin ist..ist aber 10x teuerer

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by pilos on Mon, 17 Aug 2015 09:51:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GHE2013 schrieb am Mon, 17 August 2015 12:26Kann ich meine Mischung erwärmen wie
beschrieben?   

klar

paar sekunden in der mikrowelle

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by OhNoHair on Mon, 17 Aug 2015 12:28:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 17 August 2015 11:50OhNoHair schrieb am Mon, 17 August 2015
12:25Würde es das hier tun:
http://shop2.bodfeld-apotheke.de/product/phytosterol-fl-fluessig.153834.html?p=0220060815 ?

weiß nicht was drin ist..ist aber 10x teuerer

Was sollte man denn nehmen   ?
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Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by pilos on Mon, 17 Aug 2015 12:34:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OhNoHair schrieb am Mon, 17 August 2015 15:28pilos schrieb am Mon, 17 August 2015
11:50OhNoHair schrieb am Mon, 17 August 2015 12:25Würde es das hier tun:
http://shop2.bodfeld-apotheke.de/product/phytosterol-fl-fluessig.153834.html?p=0220060815 ?

weiß nicht was drin ist..ist aber 10x teuerer

Was sollte man denn nehmen   ?

sagte ich doch avocadin   

http://www.dragonspice.de/avocadin.html?listtype=search&searchparam=avocadin

,

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by OhNoHair on Mon, 17 Aug 2015 13:37:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 17 August 2015 14:34OhNoHair schrieb am Mon, 17 August 2015
15:28pilos schrieb am Mon, 17 August 2015 11:50OhNoHair schrieb am Mon, 17 August 2015
12:25Würde es das hier tun:
http://shop2.bodfeld-apotheke.de/product/phytosterol-fl-fluessig.153834.html?p=0220060815 ?

weiß nicht was drin ist..ist aber 10x teuerer

Was sollte man denn nehmen   ?

sagte ich doch avocadin   

http://www.dragonspice.de/avocadin.html?listtype=search&searchparam=avocadin

,

Ach ok, danke. Mißverstanden , sorry  

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
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Posted by supreme on Mon, 17 Aug 2015 14:34:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieviel davon kann bzw sollte man in 60ml minox geben?

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by andal on Mon, 17 Aug 2015 16:05:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich hab das von dragon spice....

hab keine mikrowelle, will sich einfach nicht lösen, weder im alk noch in öl, alternativen zum
wasserbad bzw. mikrowelle??

edit:

im wasserbad löst es sich bei mir nicht

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by GHE2013 on Thu, 20 Aug 2015 09:28:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir löst es sich auch schlecht...

Hab Minox + 2gr AA + 2gr Avocadin gemischt. Das AA hat sich sehr gut gelöst. Das Avocadin
überhaupt nicht.

Habe dann die Mischung in kochendes Wasser gestellt für ein paar Minuten. Daraufhin hat sich
das Avocadin im Großen und Ganzen gelöst. Allerdings schwimmen immer noch kleine
Restbrocken vom Avocadin in der Lösung rum. Sollte ich es einfach nochmal etwas länger
erwärmen und kräftig umrühren? Mikrowelle habe ich leider auch keine... Verliert das Minox
und das AA nicht seine Wirkung, wenn es zu heiß wird?

Gibt es alternativ ein Avocadin Öl, das sich besser löst? Auch wenn es etwas teuer ist. Wäre
einfacher....

Danke

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by pilos on Thu, 20 Aug 2015 09:32:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GHE2013 schrieb am Thu, 20 August 2015 12:28Also bei mir löst es sich auch schlecht...
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Hab Minox + 2gr AA + 2gr Avocadin gemischt. Das AA hat sich sehr gut gelöst. Das Avocadin
überhaupt nicht.

Habe dann die Mischung in kochendes Wasser gestellt für ein paar Minuten. Daraufhin hat sich
das Avocadin im Großen und Ganzen gelöst. Allerdings schwimmen immer noch kleine
Restbrocken vom Avocadin in der Lösung rum. Sollte ich es einfach nochmal etwas länger
erwärmen und kräftig umrühren? Mikrowelle habe ich leider auch keine... Verliert das Minox
und das AA nicht seine Wirkung, wenn es zu heiß wird?

Gibt es alternativ ein Avocadin Öl, das sich besser löst? Auch wenn es etwas teuer ist. Wäre
einfacher....

Danke

zu viel avocadin drin

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by GHE2013 on Thu, 20 Aug 2015 09:45:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was mache ich jetzt mit der Mischung? Wie bekomme ich das am besten gelöst? Weiter in
kochendes Wasser? Oder nochmal neu aufsetzen mit nur 1gr?

Bei 1gr bleibt die Problematik ja weiterhin bestehen, oder?

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by pilos on Thu, 20 Aug 2015 10:16:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GHE2013 schrieb am Thu, 20 August 2015 12:45Was mache ich jetzt mit der Mischung? Wie
bekomme ich das am besten gelöst? Weiter in kochendes Wasser? Oder nochmal neu
aufsetzen mit nur 1gr?

die paar schwimmenden flocken sind völlig schnuppe, stören doch gar nicht

einfach wie gewohnt verbrauchen
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Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by andal on Thu, 20 Aug 2015 11:37:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

werd das nächste mal auch weniger verwenden, habs im ket-alk gemisch drin, da stören die
ungelösten teile nicht so, da kürzere einwirkzeit  ...

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by pilos on Thu, 20 Aug 2015 12:49:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

andal schrieb am Thu, 20 August 2015 14:37werd das nächste mal auch weniger verwenden,
habs im ket-alk gemisch drin, da stören die ungelösten teile nicht so, da kürzere einwirkzeit 
...

wenn man es richtig dispergiert löst es sich schon, man muss nur die richtige technik haben   

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by GHE2013 on Thu, 20 Aug 2015 13:05:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was wäre der beste Weg, Pilos? Mikrowelle? Wenn ja, nur das Avocadin in die Mikrowelle (und
dann in das Minox) oder die gesamte Mischung?

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by andal on Thu, 20 Aug 2015 14:12:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schön wäre die antwort gleich mitzuliefern pilos....

naja bekanntes schema, aber danke schonmal bis hierhin..

hab es bisher versucht im warmen wasserbad, nur mit der trägerlösung zu lösen, ohne ket
bzw. minox um den wirkstoff nicht zu schädigen. Dabei mit holzspatel gerührt.... flockige
sache...

wie gesagt, war wohl einfach zu viel vom avocadin...
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Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by GHE2013 on Tue, 25 Aug 2015 06:09:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nachdem ich es geschafft habe das Avocadin einigermaßen in Minox zu lösen, habe ich noch
Vitamin A Palminat hinzugefügt... Jetzt habe ich schon wieder so Klumpen in der Flüssigkeit.
Das ganze jetzt wieder erwärmen?

Also Minox, Avocadin, AA und Vit-A lässt sich irgendwie nicht so gut mischen. Hast du noch ein
paar Tipps Pilox? Gehen die Inhaltsstoffe nicht kaputt, wenn man sie ständig erwärmt?

Und wie meinst du das mit der Mikrowelle? Die ganze Mischung ein paar Sekunden in die
Mikrowelle?

Danke

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by pilos on Tue, 25 Aug 2015 06:27:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GHE2013 schrieb am Tue, 25 August 2015 09:09Nachdem ich es geschafft habe das Avocadin
einigermaßen in Minox zu lösen, habe ich noch Vitamin A Palminat hinzugefügt... Jetzt habe
ich schon wieder so Klumpen in der Flüssigkeit. Das ganze jetzt wieder erwärmen?

Also Minox, Avocadin, AA und Vit-A lässt sich irgendwie nicht so gut mischen. Hast du noch ein
paar Tipps Pilox? Gehen die Inhaltsstoffe nicht kaputt, wenn man sie ständig erwärmt?

Und wie meinst du das mit der Mikrowelle? Die ganze Mischung ein paar Sekunden in die
Mikrowelle?

Danke

muss ich mal selber machen

eventuell mit einen emulgator rein

das problem........ ich benötige es nur nicht

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by GHE2013 on Tue, 25 Aug 2015 16:35:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke das Problem ist das Avocadin... 
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Gibt es denn das noch in einer anderen Form?

z.B. 
1)
http://www.ebay.co.uk/itm/NuSci-Pure-Phytosterols-beta-sitosterol-powder-250g-8-8-oz-cholester
ol-health-/330944851627 (leider aus USA)
2) http://www.amazon.de/Bio-Planete-Avocado%C3%B6l-nativ-250/dp/B004SH6RLC
3) https://www.fairvital.com/de/anwendungsgebiete/herz-gefaesse/beta-sitosterin-120mg

Sinnvoll?

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by GHE2013 on Thu, 27 Aug 2015 12:03:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Push - weitere Meinungen?

Pilos, please?

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by pilos on Thu, 27 Aug 2015 12:55:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GHE2013 schrieb am Tue, 25 August 2015 19:35Ich denke das Problem ist das Avocadin... 

Gibt es denn das noch in einer anderen Form?

z.B. 
1)
http://www.ebay.co.uk/itm/NuSci-Pure-Phytosterols-beta-sitosterol-powder-250g-8-8-oz-cholester
ol-health-/330944851627 (leider aus USA)
2) http://www.amazon.de/Bio-Planete-Avocado%C3%B6l-nativ-250/dp/B004SH6RLC
3) https://www.fairvital.com/de/anwendungsgebiete/herz-gefaesse/beta-sitosterin-120mg

Sinnvoll?

das avocadin ist einwandfrei..es ist einfach nur zu viel drin 
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Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by Shigga on Thu, 11 Jan 2018 12:34:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 27 August 2015 14:55GHE2013 schrieb am Tue, 25 August 2015 19:35Ich
denke das Problem ist das Avocadin... 

Gibt es denn das noch in einer anderen Form?

z.B. 
...

Sinnvoll?

das avocadin ist einwandfrei..es ist einfach nur zu viel drin 

Hey Pilos,

bin grad dabei mein Minox zu "punschen"   

Wäre es sinnvoll neben Panthenol auch noch Avocadin dazu zu geben? Oder wäre das
doppelt gemoppelt/kontraproduktiv?

Gruß

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by pilos on Thu, 11 Jan 2018 13:10:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shigga schrieb am Thu, 11 January 2018 14:34pilos schrieb am Thu, 27 August 2015
14:55GHE2013 schrieb am Tue, 25 August 2015 19:35Ich denke das Problem ist das Avocadin... 

Gibt es denn das noch in einer anderen Form?

z.B. 
...

Sinnvoll?
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das avocadin ist einwandfrei..es ist einfach nur zu viel drin 

Hey Pilos,

bin grad dabei mein Minox zu "punschen"   

Wäre es sinnvoll neben Panthenol auch noch Avocadin dazu zu geben? Oder wäre das
doppelt gemoppelt/kontraproduktiv?

Gruß

wirf das panthenol raus 

avocadin 0,1-0,2% reicht vollkommen 

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by Lindenblatt on Sat, 13 Jan 2018 13:04:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Pilos, 

dazu noch eine Frage: 

Das heißt also man braucht zB für 50 ml Foligain nur 0,05 - 0,1 g? 
Ich frage nur nochmal nach weil auf der Dragonspice-Seite steht dass man mindestens 0,5% für
Haarlotionen verwenden soll.

Dann hält die 10 g Packung Avocadin ja fast für immer und ewig... 

Danke für eine kurze Antwort.

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by pilos on Sat, 13 Jan 2018 14:29:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lindenblatt schrieb am Sat, 13 January 2018 15:04Hallo Pilos, 

dazu noch eine Frage: 
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Das heißt also man braucht zB für 50 ml Foligain nur 0,05 - 0,1 g? 
Ich frage nur nochmal nach weil auf der Dragonspice-Seite steht dass man mindestens 0,5% für
Haarlotionen verwenden soll.

Dann hält die 10 g Packung Avocadin ja fast für immer und ewig... 

richtig

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by bibiphoque on Thu, 25 Jan 2018 19:40:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 13 January 2018 15:29Lindenblatt schrieb am Sat, 13 January 2018
15:04Hallo Pilos, 

dazu noch eine Frage: 

Das heißt also man braucht zB für 50 ml Foligain nur 0,05 - 0,1 g? 
Ich frage nur nochmal nach weil auf der Dragonspice-Seite steht dass man mindestens 0,5% für
Haarlotionen verwenden soll.

Dann hält die 10 g Packung Avocadin ja fast für immer und ewig... 

richtig

Hallo, ich bin verwirrt. Hier hast du 1g / 60ml gesagt?
https://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/26779/339187/#msg_339187

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by pilos on Thu, 25 Jan 2018 19:41:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bibiphoque schrieb am Thu, 25 January 2018 21:40pilos schrieb am Sat, 13 January 2018
15:29Lindenblatt schrieb am Sat, 13 January 2018 15:04Hallo Pilos, 
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dazu noch eine Frage: 

Das heißt also man braucht zB für 50 ml Foligain nur 0,05 - 0,1 g? 
Ich frage nur nochmal nach weil auf der Dragonspice-Seite steht dass man mindestens 0,5% für
Haarlotionen verwenden soll.

Dann hält die 10 g Packung Avocadin ja fast für immer und ewig... 

richtig

Hallo, ich bin verwirrt. Hier hast du 1g / 60ml gesagt?
https://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/26779/339187/#msg_339187

weniger ist mehr   

Subject: Aw: Avocadin in Minox mischen
Posted by bibiphoque on Thu, 25 Jan 2018 19:48:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 25 January 2018 20:41bibiphoque schrieb am Thu, 25 January 2018
21:40pilos schrieb am Sat, 13 January 2018 15:29Lindenblatt schrieb am Sat, 13 January 2018
15:04Hallo Pilos, 

dazu noch eine Frage: 

Das heißt also man braucht zB für 50 ml Foligain nur 0,05 - 0,1 g? 
Ich frage nur nochmal nach weil auf der Dragonspice-Seite steht dass man mindestens 0,5% für
Haarlotionen verwenden soll.

Dann hält die 10 g Packung Avocadin ja fast für immer und ewig... 

richtig

Hallo, ich bin verwirrt. Hier hast du 1g / 60ml gesagt?
https://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/26779/339187/#msg_339187

weniger ist mehr   
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OK.

Ich plane etwas Ähnliches, aber auch mit Azelainsäure. Ich habe diesen Verkäufer in
Frankreich gefunden, von dem Sie denken, dass er in Deutschland ein Problem darstellt.

https://www.apyskinsolutions.fr/de/Produkt/acide-azelaique-poudre/
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