
Subject: Vererbung und Status
Posted by Alopeziefall18 on Fri, 14 Aug 2015 21:41:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Community,ich bin neu hier und dachte das ich mir mal Rat geben lassen sollte von euch.

Zu mir: Ich bin ein 18 Jähriger Schüler der wohlmöglich schon unter Haarausfall leidet.

Also mir ist das bis vor nem halben Jahr nie aufgefallen,bis mich eine Person drauf angesprochen
hat,dass ich GHE's bekommen haben die mega sichtbar sind. Allerdings habe ich bisher nur von
2 Leuten gehört ,dass man die wirklich gut sieht. Ich hab mich ein bisschen unter meinem
Freundeskreis rumgefragt ob die ehrlich so fortgeschritten sind und hab mehr oder weniger
Antworten bekommen,dass man das schon so ein bisschen sieht,es aber nicht so schlimm
aussieht und nicht so krass ist,wie bei manchen Eltern von meinen Freunden.

Nun will ich dennoch meine alte Haarpracht ,die ich auf nem 3 Jahre altem Bild gesehen habe
zurück.Weil ich merk schon,dass da oben bei mir was fehlt.Auch lichtet sich schon mein
Hinterkopf etwas ((

Mein Friseur meint auch ,dass da weniger Haare sind aber er meinte auch,dass es wahrscheinlich
dauern wird bis da die haare weg sind. 

Nun zu meiner Familie,mein vater + 3 onkels(seine Brüder) haben Haarausfall aber lange noch
keine Halbglatze oder so,noch fast volles Haar. Der Vater meiner Mutter hatte garkeinen HA.
Jedoch der Bruder meiner Mutter aber das liegt wohl daran,dass mein Uropa
omalicherseits(mutter von meiner mutter) wohl auch HA hatte.Meine Mutter meinte auch zu mir
,dass ich die Haare ehrlich von ihrem Vater hätte und nicht von meinem,zudem hatte mein Opa
wohl auch Körperbehaarung auf der Brust und dem Bauch,mein Vater hatte das nie. Mein Vater
hat ausserdem glattes haar,ich jedoch so lockiges,was mein Opa wohl auch hatte.
Wie kann es sein,dass ich trotzdem noch Haarausfall kriege ? Kann es vielleicht an Isotretinoin
liegen ? Ich hatte eine Therapie von januar bis November(20-30mg/tag). Ich hatte während der
Therapie probleme mit extremer trockenheit überall am Körper gehabt,die mein Körper bei
der jetzigen Therapie wohl kaum noch interessiert(jetzt 40mg /tag und keine Probleme mit
trockenheit).

Ich muss aber sagen,auf dem Kopfkissen und in der Dusche finde ich nie Haare,jedoch in
Mützen oder Caps ,oder wenn ich mit meiner Hand durch die haare gehe,dann sind da immer
Haare dabei.

Und noch was: Ich weiss nicht ob ich das schon seit der Geburt habe aber ich hab schon relativ
trockenes und strohiges haar,bei Iso wird ja auch die Kopfhaut ausgetrocknet,kanns sein,dass ich
vielleicht doch ein bisschen Pech hatte mit Iso ? 

Würdet ihr mir raten nach einem Sperma test(wenn er zeigt,dass mit dem Sperma und
Testesteronspiegel alles ok ist) vielleicht sogar Finasterid zu nehmen mit meinen jungen Jahren ?
Ich würde das auch wirklich gerne machen aber ich hab bisschen Angst vor den NW's,vor allen
dingen vor der möglichen Impotenz ...
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Wann kommt endlich nur mal was von Replicel oder Shiseido .... ? 

Danke 
Gruß 

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by kkoo on Sat, 15 Aug 2015 08:57:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Von wem Du das erbst, ist eigentlich egal. Man weiß es einfach nicht. Es gibt selbst Brüder,
wo der eine AGA hat und der andere nicht.

Isotret. kann Haarausfall erzeugen. Solltest Du also langsam absetzen. 

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by Alopeziefall18 on Sat, 15 Aug 2015 10:32:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm,ok.
Allerdings hab ich auch ne kleine schwester die glatte Haare hat und nicht so lockige wie ich :/

Ich versuch mal ne Überweisung zu kriegen für eine Haarsprechstunde von meinem
Hautarzt.vielleicht ist es auch diffuser Haarausfall wegen dem Iso.

Sollte ich zum Urologen gehen und ein test machen ob alles ok ist oder zu wem muss man dann
gehen ? Will unbesorgt in meine Fin Therapie gehen.

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by kkoo on Sat, 15 Aug 2015 10:54:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alopeziefall18 schrieb am Sat, 15 August 2015 12:32Hm,ok.
Allerdings hab ich auch ne kleine schwester die glatte Haare hat und nicht so lockige wie ich :/

Ich versuch mal ne Überweisung zu kriegen für eine Haarsprechstunde von meinem
Hautarzt.vielleicht ist es auch diffuser Haarausfall wegen dem Iso.

Sollte ich zum Urologen gehen und ein test machen ob alles ok ist oder zu wem muss man dann
gehen ? Will unbesorgt in meine Fin Therapie gehen.
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Dem Hautarzt sagen, dass Isotret. oft HA machen kann (steht auch auf dem Beipackzettel) - und
dass Du das Risiko nicht eingehen willst. Urologe bringt nichts.

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by Alopeziefall18 on Sat, 15 Aug 2015 11:38:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja aber beim Urologen will ich auch testen lassen ob mit meinem testosteron und so alles in
Ordnung ist. Oder muss man zu diesem endikrologen oder wie der heisst ?

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by kkoo on Sat, 15 Aug 2015 11:47:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alopeziefall18 schrieb am Sat, 15 August 2015 13:38Ja aber beim Urologen will ich auch testen
lassen ob mit meinem testosteron und so alles in Ordnung ist. Oder muss man zu diesem
endikrologen oder wie der heisst ?

Bringt auch nichts. 

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by Alopeziefall18 on Sat, 15 Aug 2015 12:22:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum bringt das nichts ?

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by Alopeziefall18 on Sat, 15 Aug 2015 12:27:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Sat, 15 August 2015 13:47Alopeziefall18 schrieb am Sat, 15 August 2015
13:38Ja aber beim Urologen will ich auch testen lassen ob mit meinem testosteron und so alles in
Ordnung ist. Oder muss man zu diesem endikrologen oder wie der heisst ?

Bringt auch nichts. 
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Es geht mir dabei ob ich bedenkenlos eine Finasterid Therapie starten kann mit gutem
gewissen,dass mich die NW's nicht zu hart packen.
Klar kann ich trotzdem impotent werden aber unwahrscheinlicher als wenn ich irgendwelche
Probleme schon habe mit Sperma oder Testosteron

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by kkoo on Sat, 15 Aug 2015 12:29:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alopeziefall18 schrieb am Sat, 15 August 2015 14:22Warum bringt das nichts ?

Weil AGA nichts mit Serumwerten zu tun hat.

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by kkoo on Sat, 15 Aug 2015 12:30:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alopeziefall18 schrieb am Sat, 15 August 2015 14:27kkoo schrieb am Sat, 15 August 2015
13:47Alopeziefall18 schrieb am Sat, 15 August 2015 13:38Ja aber beim Urologen will ich auch
testen lassen ob mit meinem testosteron und so alles in Ordnung ist. Oder muss man zu diesem
endikrologen oder wie der heisst ?

Bringt auch nichts. 

Es geht mir dabei ob ich bedenkenlos eine Finasterid Therapie starten kann mit gutem
gewissen,dass mich die NW's nicht zu hart packen.
Klar kann ich trotzdem impotent werden aber unwahrscheinlicher als wenn ich irgendwelche
Probleme schon habe mit Sperma oder Testosteron

Du solltest sowieso nichts oral nehmen, sondern als Lotion. Dann sind die NWs fast immer
unerheblich.

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by Alopeziefall18 on Sat, 15 Aug 2015 13:06:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja aber ob Fin mir überhaupt hilft muss ich doch erstmal mit den Tabletten rausfinden. Was
bringt es mir Jahrelang jetzt Fin Topisch,z.B. mit Minox zu nehmen und ich weiss nicht welches
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von den beiden Mitteln nun hilft.Ich hätte das halt schon gerne gewusst.

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by Alopeziefall18 on Sat, 15 Aug 2015 13:08:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja es geht mir aber auch nicht um AGA sondern darum ob ich wahrscheinlicher impotent werde
oder nicht. Ich meine einfach so mit blindem Vertrauen zu Fin mit 18 Jahren ist nicht so gut.

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by kkoo on Sat, 15 Aug 2015 13:33:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alopeziefall18 schrieb am Sat, 15 August 2015 15:06Ja aber ob Fin mir überhaupt hilft muss ich
doch erstmal mit den Tabletten rausfinden. Was bringt es mir Jahrelang jetzt Fin Topisch,z.B. mit
Minox zu nehmen und ich weiss nicht welches von den beiden Mitteln nun hilft.Ich hätte das halt
schon gerne gewusst.

Nein, Du kannst auch eine Fin-Lotion nehmen, ohne Minox.

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by kkoo on Sat, 15 Aug 2015 13:34:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alopeziefall18 schrieb am Sat, 15 August 2015 15:08Ja es geht mir aber auch nicht um AGA
sondern darum ob ich wahrscheinlicher impotent werde oder nicht. Ich meine einfach so mit
blindem Vertrauen zu Fin mit 18 Jahren ist nicht so gut.

Warum willst Du das mit Tabletten rausfinden, wenn Du es eh mit einer Lotion vermeiden
kannst... 

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by Alopeziefall18 on Sat, 15 Aug 2015 13:47:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wirkt die denn auch so gut wie die Tabletten?

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by kkoo on Sat, 15 Aug 2015 14:17:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Alopeziefall18 schrieb am Sat, 15 August 2015 15:47Wirkt die denn auch so gut wie die
Tabletten?

Ja. Wenn man Responder ist, natürlich nur.

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by Lotti on Wed, 19 Aug 2015 11:00:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey!
Hast du denn schon mal überlegt, ob der Haarausfall nicht vielleicht auch von einer
Mangelernährung kommen kann? Versuch doch mal in diese Richtung zu gehen bevor du
irgendwelche Tabletten nimmst...  

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by Lennox on Wed, 19 Aug 2015 11:12:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lotti schrieb am Wed, 19 August 2015 13:00Hey!
Hast du denn schon mal überlegt, ob der Haarausfall nicht vielleicht auch von einer
Mangelernährung kommen kann? Versuch doch mal in diese Richtung zu gehen bevor du
irgendwelche Tabletten nimmst...  

Sorry für die Ausdrucksweise aber der Ratschlag ist für die Tonne.
Deinem Bericht zu urteilen leidest du zu 99,9 % an Aga und solltest schnell handeln, wenn du
deine Haare noch etwas behalten willst.
Eine gesunde Ernährung ist wichtig aber die hat nichts mit Haarausfall zu tun, solange du nicht
untergewichtig/ unterversorgt bist.

Bevor du Fin nimmst solltest du noch deine Schilddrüsen Werte checken lassen.
Wenn da alles im grünen Bereich ist hast du Sicherheit.
Was ich dir noch empfehlen würde, ist eine Trichogramm Analyse vor der Therapie und noch
mal in einem Jahr.
Viel Glück!

Subject: Aw: Vererbung und Status
Posted by S_W_I_F_T on Wed, 19 Aug 2015 14:24:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bilder wären trotzdem nicht schlecht ! 
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