
Subject: Minox & die Haut
Posted by Stereo on Thu, 13 Aug 2015 17:53:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,

ich wollte euch mal fragen (ich weiß, nicht noch so ein Thread), wer von euch Änderungen der
Haut in Verbindung mit Minoxidil erkannt haben? Ich überlege mir Minsks zu nehmen, jedoch
haben mich Berichte wie "sunken eyes" und fette Augenringe sehr zum nachdenken gebracht, da
mir meine Haut sehr wichtig ist.

Und wie lange sollte man es mit Minox rauszögern können? Bzw. was sind eure Erfahrungen,
da natürlich jeder Körper anders ist.

Würd mich über Antworten sehr freuen1 

Lg

Subject: Aw: Minox & die Haut
Posted by ThatOneGuy on Thu, 13 Aug 2015 19:36:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich habe jetzt 2 Tage Minox 3% (5% verdünnt mit Bifon) verwendet und habe davon
Juckreiz und Rötungen. Gerade das scheinen wohl häufige Nebenwirkungen zu sein. Mehr
kann ich noch nicht sagen da erst 2 Tage.

Um nicht einen neuen Thread mit ähnlichem Thema aufzumachen, hätte ich auch direkt eine
Frage an die Experten:

Wo am besten das D-Panthenol kaufen mit dem man das Minox ja scheinbar hautverträglicher
machen kann? Und soll ich es dann nur noch mit diesem D-Panthenol mischen (somit wäre es
wieder 5% Minox) oder kann ich das auch in meine Bifon-Mixtur reingeben? Wie viel dann am
besten?

Subject: Aw: Minox & die Haut
Posted by pilos on Thu, 13 Aug 2015 21:18:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ThatOneGuy schrieb am Thu, 13 August 2015 22:36Also ich habe jetzt 2 Tage Minox 3% (5%
verdünnt mit Bifon) verwendet und habe davon Juckreiz und Rötungen. Gerade das scheinen
wohl häufige Nebenwirkungen zu sein. Mehr kann ich noch nicht sagen da erst 2 Tage.

Um nicht einen neuen Thread mit ähnlichem Thema aufzumachen, hätte ich auch direkt eine
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Frage an die Experten:

Wo am besten das D-Panthenol kaufen mit dem man das Minox ja scheinbar hautverträglicher
machen kann? Und soll ich es dann nur noch mit diesem D-Panthenol mischen (somit wäre es
wieder 5% Minox) oder kann ich das auch in meine Bifon-Mixtur reingeben? Wie viel dann am
besten? 

nach belieben

4%

http://www.ebay.de/sch/i.html?_odkw=d-panthenol&_sop=15&_osacat=0&_from=R40&_trksid=p2
045573.m570.l1313.TR0.TRC0.H0.Xd-panthenol+75%25.TRS0&_nkw=d-panthenol+75%25&_sa
cat=0

Subject: Aw: Minox & die Haut
Posted by steppi on Fri, 14 Aug 2015 08:03:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Typische Minoxidil-Nebenwirkungen (besonders die Variante 5% mit Propylenglykol) sind
Brennen und Juckreiz. Außerdem Rötungen auch an Stellen, die nicht mit Minox in Kontakt
gekommen sind, allenfalls indirekt über das Kopfkissen. Herzrasen nach Anwendung von bei
mir nur 0,5 ml und das Gefühl einer Schwellung im Gesicht kommen manchmal vor allem zu
Beginn einer Minox-Behandlung hinzu, anscheinend gewöhnt sich der Körper aber daran und
diese Symptome klingen ab.

Meine Haut ist nach 6 Monaten Minox 5% (Anwendung 2x täglich 0,5 ml im Stirnberich und
GHE) unverändert zart, keine "sunken eyes", aber hin und wieder entstehen einzelne Pusteln,
die ich vorher nicht hatte.
Langfristig ist mein Plan, die Haare mit 1x Minox Anwendung 0,5 ml täglich (nur abends) und
alle 2 Tage Finasterid oral 1,25 mg zu halten. Minox allein soll dafür meistens nicht reichen.

Subject: Aw: Minox & die Haut
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Posted by Foxi on Sun, 04 Oct 2015 10:21:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was haltet ihr von den Aussagen über Minox auf dieser Seite??
für mich klingt das meiste eher wie Fin Nebenwirkungen

http://www.askapatient.com/viewrating.asp?drug=20834&name=ROGAINE+EXTRA+STRENGTH
+%28FOR+MEN%29

Subject: Aw: Minox & die Haut
Posted by JoBr on Sun, 04 Oct 2015 11:26:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine einzige Nebenwirkung (nach ~ 6 Jahren) war das ich einfach überall mehr
Körperbehaarung bekommen habe. Geht aber jetzt nach 3 Monaten absetzen zurück.

Subject: Aw: Minox & die Haut
Posted by Foxi on Sun, 04 Oct 2015 11:31:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

JoBr

und warum abgesetzt?
wirkung verloren oder einfach nicht viel gebracht?
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