
Subject: Rauchen nach Weisheitszahn OP!
Posted by haarnarr on Tue, 04 Aug 2015 19:40:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo liebe kollegen,

da ich mir durchaus vorstellen kann, nicht der einzige nikotinsüchtige zu sein, dem hier im
forum die weisheitszähne rausgeschnitten wurden, bitte ich um euren rat.

mein doc meinte ich könne bereits am tag nach der op wieder rauchen, im internet steht
teilweise, dass es bis zu zehn tage danach verboten ist!?

wie habt ihr das gehandhabt? würd mich über euren input sehr freuen.

lg haarnarr

Subject: Aw: Rauchen nach Weisheitszahn OP!
Posted by JoBr on Tue, 04 Aug 2015 19:54:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube ich habe 2 Tage nicht geraucht. Hatte aber auch alle 4 rausbekommen.

Subject: Aw: Rauchen nach Weisheitszahn OP!
Posted by Blackster on Tue, 04 Aug 2015 20:37:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiss gar nicht mehr, ob ich damals immer aufgehört habe.
Wurden bei mir alle einzeln gezogen innerhalb von 2 Jahren.
Aber die Wundheilung ist glaub ich auch innerhalb von 1-2 Tagen abgeschlossen.

Subject: Aw: Rauchen nach Weisheitszahn OP!
Posted by Kahlschläger  on Tue, 04 Aug 2015 20:51:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Kieferchirurgsassistentin sagte gestern zu mir:
"Nicht Rauchen bitte, das fördert den Wundheilungsprozess"
Ich:"Sie meinen wohl, dann ist der Wundheilungsprozess normal, bei Rauchen ist er schlechter"
"Das ist doch dasselbe"

Den hat sie nicht so verstanden   

Ansonsten glaube ich, hat das nicht den immensen Einfluss. Würde jedoch so lange wie
möglich warten - ich verzichte gerade auch. Geht wohl um ein bestimmtes Risiko, in meiner
Empfehlung heißt es "unbedingt mehrere Tage vermeiden". Wie das Internet dokumentiert, gibt
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es keine generelle Regel, insofern ist das nur eine entscheidungstheoretische Abwägung
zwischen deinem erwarteten Risiko und den erwarteten (Dis-)Nutzen, die du individuell treffen
musst.
Glaube aber nicht, dass Rauchen nach einiger Zeit über Erfolg und Misserfolg unterscheidet. 10
Tage kommt mir auch zu viel vor, das Niveau kann man ja jedoch senken. Werde wohl Sa wieder
anfangen

Subject: Aw: Rauchen nach Weisheitszahn OP!
Posted by Balle on Wed, 05 Aug 2015 03:40:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Am Tag direkt nach der OP habe ich das Rauchen stets unterlassen, erst am Folgetag wieder.
Ich habe dann nach jedem Rauchen mit Betaisodona gespült, nach einigen Tagen dann auf
Kamillenlösung umgestiegen, ist nie was passiert.

Subject: Aw: Rauchen nach Weisheitszahn OP!
Posted by peci123 on Wed, 05 Aug 2015 08:46:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab auch alle 4 raus - je 2x2, also immer jeweils eine Seite. Am Tag des Eingriffs nicht geraucht -
erst am nächsten Tag wieder und dann nach dem Rauchen mir ner Mundspülung desinfiziert.
Gab keine Probleme
mit Entzündung oder Wundheilung.

Subject: Aw: Rauchen nach Weisheitszahn OP!
Posted by Pandemonium on Wed, 05 Aug 2015 08:51:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde versuchen ganz aufzuhören.
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