
Subject: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
Posted by Foxi on Fri, 02 Jun 2006 12:40:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab mit Minox keinen Erfolg eher wird alles von Tag
schlechter immer noch sehr viele Haare zwischen den Fingern
und das nach 9 Monaten!
Man sieht zwar sehr viele ganz kleine Stoppeln aber die sind
immer gleich wachsen einfach nicht in die Länge!
Vorne meine Stirninsel die eigentlich dicht war wird lichter und lichter unter Fin blieb das jahrelang
gleich!
oder dauert es einfach noch?

Mit Fin allein konnte ich mir kaum Haare rausreißen und im
Waschbecken waren so gut wie keine Haare zu finden!
mit Minox jetzt ständig jede Menge!

Foxi 

Subject: Re: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
Posted by hairfighter on Fri, 02 Jun 2006 12:45:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also Foxi, ich glaube es liegt an deiner Mixerei.

Ich kann dich schon verstehen, das du alles mögliche austesten willst. 

Ich würde aber mal nur mit Fin + Minox weiter machen und 1- 2 Jahre durchhalten.

Meine Meinung.

Subject: Re: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
Posted by Foxi on Fri, 02 Jun 2006 13:09:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab ja erst seit kurzem "gemixt"!

die andere Zeit war ja Fin und Minox!

Avo. hab ich vor ca.10 Tagen abesetzt! insgesamt ca.4Wochen
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geschluckt! vieleicht wirkt ja Avo. noch ziemlich nach bzw.
das Shedding das ich jetzt verstärkt habe! (Lange HWZ)

Blos nach 9Monaten Minox und Null und Nix?
zuerst starkes Shedding mit Minox dann kurze zeit kräftigere 
Haare und waren dadurch Dichter und jetzt wieder totale
Lichtung! (Darum auch der Avo. Versuch)

Foxi

Subject: Re: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
Posted by Pixies on Fri, 02 Jun 2006 13:47:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du brauchst echt dringend Hilfe.....

Aber nicht haartechnisch..

Sorry, wenn ich so dich hier verfolge und deine Ups und Downs und wie Du die immer postest.

Nimm dir endlich psychotherapeutische Hilfe...Du kommst einfach nicht mit deinem Haarproblem
zu recht. EY, du bist über 40.. !!!!!!!., springst in deinen Meinungen aber wie ein pubertierender
12-jähriger.

Ja, schön und gut, dass ein Haarproblen Ups und Downs mit sich bringt, das ist bei mir auch
so...

Lieber Foxi, hole Dir ENDLICH anderweitige Hilfe !!!! und das ist nicht böse gemeint

Ein ganz lieber Gruss an einen Waidler...

Pixies

Foxi schrieb am Fre, 02 Juni 2006 15:09Ich hab ja erst seit kurzem "gemixt"!

die andere Zeit war ja Fin und Minox!

Avo. hab ich vor ca.10 Tagen abesetzt! insgesamt ca.4Wochen
geschluckt! vieleicht wirkt ja Avo. noch ziemlich nach bzw.
das Shedding das ich jetzt verstärkt habe! (Lange HWZ)

Blos nach 9Monaten Minox und Null und Nix?
zuerst starkes Shedding mit Minox dann kurze zeit kräftigere 
Haare und waren dadurch Dichter und jetzt wieder totale
Lichtung! (Darum auch der Avo. Versuch)
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Foxi

Subject: Re: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
Posted by kkoo on Fri, 02 Jun 2006 14:13:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fre, 02 Juni 2006 15:09Ich hab ja erst seit kurzem "gemixt"!

die andere Zeit war ja Fin und Minox!

Avo. hab ich vor ca.10 Tagen abesetzt! insgesamt ca.4Wochen
geschluckt! vieleicht wirkt ja Avo. noch ziemlich nach bzw.
das Shedding das ich jetzt verstärkt habe! (Lange HWZ)

Blos nach 9Monaten Minox und Null und Nix?
zuerst starkes Shedding mit Minox dann kurze zeit kräftigere 
Haare und waren dadurch Dichter und jetzt wieder totale
Lichtung! (Darum auch der Avo. Versuch)

Foxi

klar hat avo nachwirkungen: wochen womöglich, weisst du doch. klar ist auch: DHT-senkung ist
ok. so ein schock wie unter avo ist natürlich nicht zu unterschätzen. was das minox tut, dass
weiß eben keiner so richtig. du musst einfach mal kontinuität in deine behandlung kriegen. du
weißt doch: fin bis zu 14 monaten, mit zwischenzeitlicher shedd.-gefahr. minox: sheddinggefahr
vor allem am anfang. kontinuität, foxi!

Subject: Re: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
Posted by Foxi on Fri, 02 Jun 2006 14:37:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach schmarrn Psychisch fehlt mir nix blos nervt dieser
verdammte HA man macht und tut und alles für die Katz

Foxi

Pixies schrieb am Fre, 02 Juni 2006 15:47Du brauchst echt dringend Hilfe.....

Aber nicht haartechnisch..

Sorry, wenn ich so dich hier verfolge und deine Ups und Downs und wie Du die immer postest.
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Nimm dir endlich psychotherapeutische Hilfe...Du kommst einfach nicht mit deinem Haarproblem
zu recht. EY, du bist über 40.. !!!!!!!., springst in deinen Meinungen aber wie ein pubertierender
12-jähriger.

Ja, schön und gut, dass ein Haarproblen Ups und Downs mit sich bringt, das ist bei mir auch
so...

Lieber Foxi, hole Dir ENDLICH anderweitige Hilfe !!!! und das ist nicht böse gemeint

Ein ganz lieber Gruss an einen Waidler...

Pixies

Foxi schrieb am Fre, 02 Juni 2006 15:09Ich hab ja erst seit kurzem "gemixt"!

die andere Zeit war ja Fin und Minox!

Avo. hab ich vor ca.10 Tagen abesetzt! insgesamt ca.4Wochen
geschluckt! vieleicht wirkt ja Avo. noch ziemlich nach bzw.
das Shedding das ich jetzt verstärkt habe! (Lange HWZ)

Blos nach 9Monaten Minox und Null und Nix?
zuerst starkes Shedding mit Minox dann kurze zeit kräftigere 
Haare und waren dadurch Dichter und jetzt wieder totale
Lichtung! (Darum auch der Avo. Versuch)

Foxi

Subject: Re: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
Posted by Pixies on Fri, 02 Jun 2006 14:58:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach schmarrn Psychisch fehlt mir nix blos nervt dieser
verdammte HA man macht und tut und alles für die Katz

Foxi

DER SRUCH DER WOCHE           

Mailand oder Madrid...
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Hauptsache Italien.....

von A. Möller

Subject: gerade psychisch fehlt dir was
Posted by fuselkopf on Fri, 02 Jun 2006 16:04:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bzw ist da was zu viel...

Subject: Re: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
Posted by mare on Fri, 02 Jun 2006 16:17:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kanns langsam auch nicht mehr lesen...sorry

vor 2-3 tagen las ich noch, ja meine haare sind wieder richtig dick usw. (ich werds nich
raussuchen, aber ich weiß ich habs neulich gelesen)

und jetz wieder nicht. einfach mal nicht ständig auf die rübe gucken.
jeder hat mal "bad-hair" days...

bei mir geht suach wieder bergab, nach 4 monaten minox. hatte die dosis halbiert, was scheinbar
ein fehler war, versuche wieder sogut es geht rauszuholen, indem ich wieder auf meiner alten
dosis bin (1ml)...

also denk nich ständig drüber nach und poste nich jeden negativen gedanken üebr deine
haare...

edit: JA AUFHÖREN MIT MINOX ZUM X.ten MAL!

Subject: Re: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
Posted by Foxi on Fri, 02 Jun 2006 16:32:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vor vor 2-3 tagen ?? Vergiss es

Wenn dann Monate 

Foxi

Subject: Re: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
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Posted by fifi on Fri, 02 Jun 2006 18:17:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fre, 02 Juni 2006 14:40Hab mit Minox keinen Erfolg eher wird alles von Tag
schlechter immer noch sehr viele Haare zwischen den Fingern
und das nach 9 Monaten!
Man sieht zwar sehr viele ganz kleine Stoppeln aber die sind
immer gleich wachsen einfach nicht in die Länge!
Vorne meine Stirninsel die eigentlich dicht war wird lichter und lichter unter Fin blieb das jahrelang
gleich!
oder dauert es einfach noch?

Mit Fin allein konnte ich mir kaum Haare rausreißen und im
Waschbecken waren so gut wie keine Haare zu finden!
mit Minox jetzt ständig jede Menge!

Foxi 

Sorry, aber ich kann es auch nicht mehr lesen. Ich hoffe die Software hat eine Ignore-Funktion.
Das ist echt zu viel!! Du postest jede oder fast jede Woche. Und jedesmal wird es nur noch
schlimmer mit deinen Haaren. Gib es auf und lass die eine HT machen und rasier dir die Birne
und genies dein Leben. Vor lauter Sorgen und S cheisse die du dir reinpfeifst wird dein Koerper
immer gifter, und glaub mir, der wird dir das doppelte heim zahlen ... Lebe lieber jetzt als spaeter
gar nicht oder verkrueppelt. Du gehoerst halt zu den Menschen, die nichts vertrag und die total
empfindlich!!! AKZEPTIER DAS ENDLICH!!

Subject: Re: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
Posted by doc_sung on Sat, 03 Jun 2006 17:41:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey fifi, lese du nimmst auch Beta-Sitosterol, wie lange schon und wie verträgst du es
(cholesterin)?

Subject: Re: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
Posted by fifi on Sat, 03 Jun 2006 18:37:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

doc_sung schrieb am Sam, 03 Juni 2006 19:41Hey fifi, lese du nimmst auch Beta-Sitosterol, wie
lange schon und wie verträgst du es (cholesterin)?

Ich nehme es jetzt schon ca. 1 1/2 Jahre. Ja, ich vertrage es gut. Ich nehme aber auch nicht mehr
als 130mg, denn sonst ist mein HDL zu niedrig. TReiber aber dafuer viel Ausdauersport um den
Wert wieder nach oben zu setzen.
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Subject: Re: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
Posted by doc_sung on Sat, 03 Jun 2006 19:11:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glaubst du es bringt dir was? Du nimmst ja auch kein Fin. , da lässt sich das evtl besser
beurteilen 

Subject: Re: Minox nach gut 9Monaten aufhören??
Posted by fifi on Sat, 03 Jun 2006 22:31:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

doc_sung schrieb am Sam, 03 Juni 2006 21:11Glaubst du es bringt dir was? Du nimmst ja auch
kein Fin. , da lässt sich das evtl besser beurteilen 

Also geschadet hat es nicht. Mein HA ist auch nicht schlechter geworden. Mehr kann ich nicht
sagen. Ich denke mal es hat mein HA verlangsamt oder verbessert. Aber ich hab halt keine
Vorher-Bilder um das zu urteilen. Aber pythosterole haben eh noch neben DHT-Rezeptor-Blocker
noch viele andere gesundheitliche Vorteile ... schlecht ist es also auf keinen Fall.
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