
Subject: 9 Monate erfolgreich Minox - plötzlich mehr  HA denn je?
Posted by Pulsatilla on Mon, 03 Aug 2015 14:20:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Liebe LeidensgenossInnen,

ich leide seit 3 Jahren unter sehr starkem diffusem HA ( ich vermute AGA mit hormonell bedingten
diffusen Schüben)

Im Oktober habe ich mit Minox 2%- Östrogen Haarwasser begonnen nach 2 Monaten hat sich
der HA auf 50 Haare reduziert, Nachwuchs war gut  da ( wenn auch nicht so viel wie vorher).

Vor 3 Monaten habe ich dann bemerkt, dass sämtlicher Neuwuchs von 1cm- 12cm ausfällt,
gnadenlos ALLES, plus 250 lange Haare täglich ( ich habe sehr lange Haare, also sind sie 
sicher 5 Jahre alt)

 Gleichzeitig mit dem erneuten HA habe ich ein schuppiges Kopfhaut Ekzem von Minox
bekommen, seit dem vertrage ich es nicht mehr, trage es aber immer noch 4 mal pro WOche auf -
kann hier ein Zusamenhang bestehen?

Bitte: ich verliere Haare wie nie zuvor, wirkt das MINOX nicht mehr, was kann das sein???

Hat jemand Erfahrung damit.
Ich verzweifle, hab schon lichte Stellen an den Schläfen. 

Subject: Aw: 9 Monate erfolgreich Minox - plötzlich mehr  HA denn je?
Posted by Sonic Boom on Mon, 03 Aug 2015 14:38:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox bringt nur was mit Dut, Fin, Ru Ket etc!!! Allein NICHTS!!!!!!!!!!!!!!!!!

Subject: Aw: 9 Monate erfolgreich Minox - plötzlich mehr  HA denn je?
Posted by Pulsatilla on Mon, 03 Aug 2015 14:42:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Soll heißen mein Verlauf ist üblich??? 

Hab es  mit Östrogenen gemixt benutzt.

Fin etc....nicht nur für Männer gedacht?
Ket vertrag ich nicht.
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Subject: Aw: 9 Monate erfolgreich Minox - plötzlich mehr  HA denn je?
Posted by PKWA on Mon, 03 Aug 2015 16:36:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frauen können auch Fin nehmen und es wirkt anscheinend bei manchen auch. Aber in dem Fall
muss auf jeden Fall auch eine Antibabypille dazu genommen werden. Die Warnhinweise für
Frauen beziehen sich darauf, dass ein männlicher Fötus durch Finasterid stark geschädigt
werden könnte. Frauen haben hier sogar den Vorteil dass Nebenwirkungen weniger
wahrscheinlich oder wesentlich weniger merkbar als bei Männern sein sollten.
Diane 35 oder andere antiandrogene Verhütungsmittel wirken bei manchen auch gegen den
Haarausfall. Aber was für dich wirkt musst du leider durch Probieren herausfinden. 
Minoxidil kaschiert das Problem leider nur eine Zeit lang, aber ändert nichts an der eigentlichen
Ursache. Deshalb wirkt es idR nur zeitlich begrenzt.

Subject: Aw: 9 Monate erfolgreich Minox - plötzlich mehr  HA denn je?
Posted by Pulsatilla on Mon, 03 Aug 2015 17:04:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DANKE! 
Ich habe die letzten 20 Jahre eigentlich schon herausgefunden welche Pille den HA stoppt , inkl
Schwangerschaften, Stillzeiten etc.
In meinem Alter nehme ich allerdings NIE wieder Hormone oral, das schließe ich aus, der
entstandene Schaden ist einfach zu groß.

Hormone topisch müssten doch auch funktionieren.
Über FIN bei Frauen werde ich recherchieren, danke.

Was bei Frauen durch den immer wieder hormonell bedingten diffusen HA nach
Schwangerschaften, Pill etc. dazu kommt, ist meiner Meinung nach ein synchronisierter
Haarwuchs . 
Also ich hatte das letzte mal vor 5 Jahren starkes  natürliches Shedding nach Schwangerschaft,
also denk ich,  es könnten doch auch die damals synchron gewachsen Haare vermehrt
"natürlich" ausfallen, das wirkt halt  wie HA ....

Wie auch immer.

WARUM  wirkt denn das MINOX nur ein halbes Jahr, dass dann der ganze Neuwuchs ausfällt
ist doch rätselhaft, oder??? Oder doch üblich, ich hab darüber nichts gefunden....

Subject: Aw: 9 Monate erfolgreich Minox - plötzlich mehr  HA denn je?
Posted by Foxi on Tue, 04 Aug 2015 08:49:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

deswegen
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10098703
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außerdem verursacht Minox Microentzündungen im Folikel
und es werden verstärkt Zytokine ausgeschüttet, das ist dann wie
ein Allergischer Haarausfall

Minox ist und bleibt Schrott
und Fin macht Impotent und zig andere Nebenwirkungen

am besten ist sich abzufinden bevor man sich die Gesundheit ruiniert

Subject: Aw: 9 Monate erfolgreich Minox - plötzlich mehr  HA denn je?
Posted by Haar_Challange_2021 on Tue, 04 Aug 2015 12:42:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe schon einige Berichte gelesen das Fin sowie Minox nur eine Zeit 1-10 Jahren (Je nach
Person sehr unterschiedlich) wirkt und dannach den Haarausfall nur verstärkt.
Als FIN Ersatz eigenet sich Reishi (Natürlicher DHT Blocker welcher zu FIN als chemisches
Produkt führte, da man den Reishi oder desen extrakt nicht patentieren kann) 
Als Minox ist GSE schon länger bekannt (Soll auch besser Wirken als Minox). 

Subject: Aw: 9 Monate erfolgreich Minox - plötzlich mehr  HA denn je?
Posted by Pulsatilla on Tue, 04 Aug 2015 12:52:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also die Sache mit den Mikroentzündungen kann ich gut nachvollziehen!!

Ich hatte noch NIE Kopfhautprobleme und meinen Zustand krieg ich nicht mal mit Kortison in den
Griff - nur wenn ich Minox eine Woche nicht auftrage verschwindet das.
Eventuell liegt es am Needling, welches ich 2-3 mal versucht habe.

REISHI!!! Sehr gut, der schwirrt mir schon lange im Kopf herum, dass FIN daraus entstanden ist
wusste ich nicht...habe allerdings keinen einziges Erfolgsbericht mit Reishi gefunden - auch bei
den Ami Kollegen nicht....

Hab gerade einen Minox Anbieter ohne Propylenglycol gefunden und frag mich ob das
ausprobieren soll?

Die Minox Studie saug ich Morgen bei der Arbeit runter. da hab ich dann vollen Zugang zu den
Studien - DANKE jedenfalls.
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