
Subject: Topicals selbst herstellen
Posted by hansdampf on Fri, 02 Jun 2006 11:20:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Nehme jetzt seit 1 1/2 Jahren Regaine 5%-Lösung. Es gibt Zeiten, in denen ich den Mist
verteufle und mich disziplinieren muss, um nicht hinzuschmeissen und an anderen Tagen wollte
ich Regaine nie mehr hergeben. Wie sieht es aber zum Beispiel mit dem selbst hergestellten
Regaine aus? Wirksam oder nicht? Was ist von Spironolactone oder Finasterid topisch zu halten?
Wirksamkeit wie bei oraler Einnahme oder vergeudetes Geld? Wäre für ein paar Antworten,
Erfahrungsberichte sehr dankbar. 

Gruß

hansdampf

Subject: Re: Topicals selbst herstellen
Posted by zagq on Fri, 02 Jun 2006 13:32:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich erziele momentan ganz gute ergebnisse. ich benutzt u.a. Spiro und Fin topisch mit
DMSO...auch Minox...leider kann ich nicht genau sagen woher der Neuwuchs kommt weil ich
relativ viel rumexperimentiert habe, auch kurzfristig mit Spiro oral   

Subject: Re: Topicals selbst herstellen
Posted by hansdampf on Fri, 02 Jun 2006 14:02:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich da einfach mit Rezept für Fin in die Apotheke marschieren und den Herrn
Pharmazeuten/ die Pharmazeutin fragen, ob sie mir was anrührt? Dachte, dass die Wirkstoffe
von Fin nicht so gut durch die Kopfhaut eindringen würden und deshalb oral eingenommen
werden sollten. 

Subject: Re: Topicals selbst herstellen
Posted by kkoo on Fri, 02 Jun 2006 14:05:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hansdampf schrieb am Fre, 02 Juni 2006 16:02Kann ich da einfach mit Rezept für Fin in die
Apotheke marschieren und den Herrn Pharmazeuten/ die Pharmazeutin fragen, ob sie mir was
anrührt? Dachte, dass die Wirkstoffe von Fin nicht so gut durch die Kopfhaut eindringen
würden und deshalb oral eingenommen werden sollten. 
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ein paar anleitungen zu selber mixen von topicals, siehe:

 http://www.alopezie.de/website/index.php?module=wiki&pag
e=FrontPage&MMN_position=197:197

Subject: Re: Topicals selbst herstellen
Posted by hansdampf on Sat, 03 Jun 2006 13:40:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für den Link, aber der war mir schon bekannt   . Wüsste gerne, wer hier schon
Erfahrungen mit selbst angerührten Topicals hat. Speziell wie es mit der Wirkung eines
Fin-Topicals aussieht. 
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