
Subject: Entzündungshemmend oder Entzündungsfördernd
Posted by Alexander1988 on Tue, 28 Jul 2015 20:51:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,

also wie der Titel schon sagt will ich mich mit euch über Mittel die Entzündungshemmend
oder entzündungsfördernd unterhalten.
Meine Wenigkeit hat sich für entzündungshemmer wie Pfefferminzöl,diclo und ket
entschieden.
Verwende in meinem Regime jedoch noch RU und Minox und fahre soweit ganz gut.

jetzt wollte ich die experten mal fragen wofür ihr euch in eurem regime entschieden habt und ob
jemand kurz und knapp den Unterschied zwischen Entzündungshemmend und
Entzündungsfördernd erläutern könnte.

was hat mehr Erfolg? bei jedem verläuft die aga anders schon klar aber was meinen die meisten
User?

würde mich freuen wenn wir uns diesem wichtigen thema widmen könnten,
greets alex

Subject: Aw: Entzündungshemmend oder Entzündungsfördernd
Posted by Alexander1988 on Wed, 29 Jul 2015 11:39:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo bleiben die experten  

Subject: Aw: Entzündungshemmend oder Entzündungsfördernd
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 30 Jul 2015 18:43:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Entzündungshemmend natürlich.
Fördern sollte man Entzündungen nicht, denn diese sind ja die Ursache für AGA.

Subject: Aw: Entzündungshemmend oder Entzündungsfördernd
Posted by Haar_Challange_2021 on Thu, 30 Jul 2015 20:01:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr Bergmann sagt klar in seinen Videos das Entzündungen ein Heilungsprozess vom Körper
ist und nicht unterdrückt werden sollte.
https://www.youtube.com/watch?v=szIUeYWRFN8
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Subject: Aw: Entzündungshemmend oder Entzündungsfördernd
Posted by OhNoHair on Thu, 30 Jul 2015 22:11:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da haste deine "Experten"   ...Rene und Norwood   

Subject: Aw: Entzündungshemmend oder Entzündungsfördernd
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 30 Jul 2015 23:53:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Thu, 30 July 2015 22:01Dr Bergmann sagt klar in seinen Videos das
Entzündungen ein Heilungsprozess vom Körper ist und nicht unterdrückt werden sollte.
https://www.youtube.com/watch?v=szIUeYWRFN8
Ja, sicher. Aber Du weißt sicher auch, dass wir kaum Omega-3-Fettsäuren mit der Nahrung
aufnehmen.
Omega 6 ist aber allgegenwärtig. Deswegen werden bei Omega-3-Mangel auch NUR die
entzündungsfördernden Prostaglandine gebildet und diese schädigen den Haarwuchs.

Subject: Aw: Entzündungshemmend oder Entzündungsfördernd
Posted by Haar_Challange_2021 on Fri, 31 Jul 2015 06:28:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2018-Norwood-null
Hättest du das Video geschaut wüsstest du das er auch das sagt und vieles mehr..

Subject: Aw: Entzündungshemmend oder Entzündungsfördernd
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 31 Jul 2015 07:54:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Fri, 31 July 2015 08:28Bis-2018-Norwood-null
Hättest du das Video geschaut wüsstest du das er auch das sagt und vieles mehr..
Na dann passt doch eh alles 
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