Subject: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Thu, 16 Jul 2015 11:46:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

wie sind eure Erfahrungen mit Finasterid und Ari oder einem anderen Aromatshemmer? Habe
immer wieder gelesen dass es die Nebenwirkungen etwas eindammen kann und zum Teil
besser an der Front und den Geheimratsecken wirkt. Ist da etwas dran? Gibt es hier Leute die
das schon ne Weile nehmen und etwas uber die NWs und den Haartatus berichten?

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Shibalnu on Thu, 16 Jul 2015 14:33:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hmm hast du denn Nebenwirkungen von Fin ? oder willst du erst noch anfangen ?
Pauschal davon auszugehen das man unbedingt irgentwelche Nebenwirkungen von Fin
bekommen MUSS , finde ich ein wenig Ubertrieben

btw Ari hat auch Nebenwirkungen, aber solange das Medikament nicht " Finasterid" heif3t,
scheint sowas wohl keine rolle zu spielen

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Thu, 16 Jul 2015 14:56:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin eigentlich standig mide, etwas benebelt und auch nicht mehr wirklich leistungsfahig und

das bei 0,2 mg am Abend. Tonsur ist dicht, gabe "nur" tiefe Geheimratsecken und auch das haar

un die ecken ist etwas dunn.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by cyclonus on Thu, 16 Jul 2015 22:26:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Mudigkeit von Fin ist vermutlich keine Nebenwirkung tiber Ostrogen, von daher wird da
Ari nicht viel bringen.

Ware mit Aromatasehemmern eh vorsichtig, von den NW her ist Fin dagegen Kinderkram.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Fri, 17 Jul 2015 20:05:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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hab schon hier in Beitrdgen gelesen dass es auch bei dieser Art von NWs helfen kann.
AuRerdem soll es angeblich an der Haarlinie besser wirken. Will ja auch nicht mein Ostrogen
zerstoren, sondern das durch Fin erhéhte Ostrogen durch geringste mengen Ari wieder ins
normale bringen.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Haar20 on Fri, 17 Jul 2015 20:17:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Einfach auf Verdacht ari zu schlucken ist Blédsinn.
Nws wie Mudigkeit oder Konzentrationsprobleme unter fin kommen wohl eher vom Eingriff in
den neurosteroidstoffwechsel.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Sat, 25 Jul 2015 06:44:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

auf Verdacht ist das ganze ja nicht. Meine GHE vergrofRern sich rasend schnell seit ich fin
nehme. Und auch die Front hat sich in den 2 Monaten ausgedinnt. Augenringe sind angeblich
auch ein 6strogen Problem. Und ist es so ein Blodsinn mit ganz geringer mMenge Ari sein
durch Fin erhéhten 6strogen-level wieder auf ein normales Mal3 zu bringen?

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Sonic Boom on Sat, 25 Jul 2015 08:17:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei fin sollte man eben immer vorsichtig sein. Da kdnnen schon Vorgange im Korper satt
finden, von den man gar nichts ahnt, und sehr viellseitig sein. Bei den paar NW die in der
Packungsbeilage stehen, wird es leider nicht bleiben. Aber es soll auch Leute geben die Uber
viele Jahre das Zeug vertragen. Langfristig wird es aber fur die Potenz pures Gift sein, und
wenns ganz bloéd lauft, wird man ein Leben lang Schaden davon tragen.

Bis 40 kannst mit deinem Koérper machen was du willst, ab dann récht es sich, fir das was
du ihm angetan hast. So wars bei mir jedenfalls.

Wenn ich heute was anders machen wiirde, dann hatte ich fin 9-12 Monate FRUHER
absetzen sollen! Ging aber trotz des ganzen Agers noch mal gut!

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Sat, 25 Jul 2015 11:06:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange hast du es denn insgesamt genommen und in welchem Alter abgesetzt?



https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=27742&goto=340690#msg_340690
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=340690
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19435
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=27742&goto=341099#msg_341099
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=341099
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2419
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=27742&goto=341101#msg_341101
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=341101
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19435
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=27742&goto=341105#msg_341105
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=341105
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Lennox on Sat, 25 Jul 2015 11:42:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

solinco schrieb am Sat, 25 July 2015 13:06Wie lange hast du es denn insgesamt genommen und
in welchem Alter abgesetzt?

Nehme derzeit 1mg/Woche (Letrozol) zu meinem Regimen

mit dem Zeug muss man aber aufpassen wirkt starker als Ari bei mir hat das Shedding
aufgehort und diverse Nw fahre ganz gut derzeit damit

will aber nicht dazu aufrufen, dass andere das auch machen das zu glorifizieren wéare schon
moralisch grenzwertig

Was mir derzeit aufféllt: (Einnahmedauer ca. 4 Wochen)

+ Entwésserung des ganzen Korpers, inklusive Gesichts

(mein Gesicht hat ein konturenreicheres ménnlicheres Erscheinungsbild im Vergleich zu vor
einem Monat, was

besonders anhand der Kiefer- und Jochbeinpartie zu sehen ist )

+ Shedding ist klar zuriickgegangen

+ Kraftsteigerung beim Fitness

+ Tendenz zu schlechter Stimmung/ leichten Depris ist weg

+ Besseres Sexualleben (mehr Ausdauer)

+ weniger Schweiss

- schneller reizbar/ genervt fallt mir besonders auf den berliner Strassen auf

Vermute dass eine Ostrogendominanz der Grund meines telogenen Effluvium war

Dutasterid+Aromatasehemmer gering dosiert ist fir mich the way to go und bilden das
Fundament fir Ru/Minox (haben in der Fin Zeit nicht gewirkt bei mir)

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Lennox on Sat, 25 Jul 2015 11:43:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

da sollte kein Zitat hin sorry
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Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Sat, 25 Jul 2015 11:58:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deinen Beitrag, habe exakt die gleichen NWs. Moglicherweise werd ich es auch
einmal mit einer viertel Ari/lWoche probieren oder denkt ihr das ist zu wenig?

Hat sich an deinem Haarstatus schon etwas getan auf3er das Nachlassen des Sheddings? Wo
trat dein Shedding verstarkt auf?

Wie seht inr die Chancen Ari vom Hausarzt verschrieben zu bekommen?

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Animalpak on Sat, 25 Jul 2015 12:42:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lennox schrieb am Sat, 25 July 2015 13:42solinco schrieb am Sat, 25 July 2015 13:06Wie lange
hast du es denn insgesamt genommen und in welchem Alter abgesetzt?

Nehme derzeit 1mg/Woche (Letrozol) zu meinem Regimen

mit dem Zeug muss man aber aufpassen wirkt starker als Ari bei mir hat das Shedding
aufgehort und diverse Nw fahre ganz gut derzeit damit

will aber nicht dazu aufrufen, dass andere das auch machen das zu glorifizieren wéare schon
moralisch grenzwertig

Was mir derzeit aufféallt: (Einnahmedauer ca. 4 Wochen)

+ Entwasserung des ganzen Korpers, inklusive Gesichts

(mein Gesicht hat ein konturenreicheres méannlicheres Erscheinungsbild im Vergleich zu vor
einem Monat, was

besonders anhand der Kiefer- und Jochbeinpartie zu sehen ist )

+ Shedding ist klar zuriickgegangen

+ Kraftsteigerung beim Fitness

+ Tendenz zu schlechter Stimmung/ leichten Depris ist weg

+ Besseres Sexualleben (mehr Ausdauer)

+ weniger Schweiss

- schneller reizbar/ genervt fallt mir besonders auf den berliner Strassen auf

Vermute dass eine Ostrogendominanz der Grund meines telogenen Effluvium war

Dutasterid+Aromatasehemmer gering dosiert ist fir mich the way to go und bilden das
Fundament fir Ru/Minox (haben in der Fin Zeit nicht gewirkt bei mir)
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bezugsquelle fur letro? Zeug scheint legit zu sein wenns bei dir so wirkt.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Sat, 25 Jul 2015 13:11:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und macht es einen Unterschied ob Ari oder Letro?

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Yes No on Sat, 25 Jul 2015 13:54:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lennox schrieb am Sat, 25 July 2015 13:42
+ Besseres Sexualleben (mehr Ausdauer)

Es heil3t dass pummelige Manner langer brauchen, um zu finishen, weil sie durch das
Oestrogen - wie Frauen - schwerer erregbar sind. Es gilt die Relation: héheres Korperfett
weniger Testosteron.

Und Oestrogen ist gut fiur die Haarlinie (GHE; GHE wg geringer Aromataseausbildung).
Zumindest das richtige? Aber mdglicherweise nicht dahinter. So haben Frauen seltenst
Probleme mit GHE (Haarlinie). Genauso wie bei HRT (Transgender - T runter E hoch).
Testosteron ist selbst AGAgenic.

Ausserdem wiurde schon das Ket den Pfad zu E hemmen, weil es die Steroidogenese (T)
hemmt.

Und weniger Depris? Derpis kénnen NW von Letro sein.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Lennox on Sat, 25 Jul 2015 15:46:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bezugsquelle fur letro? Zeug scheint legit zu sein wenns bei dir so wirkt.
[/quote]

Rezept vom Arzt (also Apothekenquali)
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Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Tunnelblick on Sat, 25 Jul 2015 16:28:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit hohem 6strogenspiegel steigt aber auch das dht, am besten fur die haare bleibt immer
noch hoher testospiegel, wenig dht und 6stro. Auch laut studien

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by ru-power on Sat, 25 Jul 2015 17:00:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab selbst ne 10tel letrozol in mir seit 3 tagen und muss bisher sagen:

schwitzen um mind 2/3 reduziert. mindestens.
deutlich leistungsfahiger

besser wéare aromasin oder evtl ari

1mg halte ich fur zuviel pro woche

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by ru-power on Sat, 25 Jul 2015 17:03:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

solinco schrieb am Sat, 25 July 2015 08:44auf Verdacht ist das ganze ja nicht. Meine GHE
vergroRRern sich rasend schnell seit ich fin nehme. Und auch die Front hat sich in den 2
Monaten ausgedinnt. Augenringe sind angeblich auch ein dstrogen Problem. Und ist es so
ein Bl6dsinn mit ganz geringer mMenge Ari sein durch Fin erhdhten 6strogen-level wieder auf
ein normales Malf3 zu bringen?

ist ein versuch wert. es kann sein dass du dich wie ein neuer mensch fihlst

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Yes No on Sat, 25 Jul 2015 17:42:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Sat, 25 July 2015 19:00
deutlich leistungsfahiger

Und wie ist das auf dauer? Wird T nicht runter kommen mit der Zeit?

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
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Posted by solinco on Sat, 25 Jul 2015 21:45:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Yes No schrieb am Sat, 25 July 2015 15:54Lennox schrieb am Sat, 25 July 2015 13:42
+ Besseres Sexualleben (mehr Ausdauer)

Es heil3t dass pummelige Manner langer brauchen, um zu finishen, weil sie durch das
Oestrogen - wie Frauen - schwerer erregbar sind. Es gilt die Relation: héheres Korperfett
weniger Testosteron.

Und Oestrogen ist gut fir die Haarlinie (GHE; GHE wg geringer Aromataseausbildung).
Zumindest das richtige? Aber mdglicherweise nicht dahinter. So haben Frauen seltenst
Probleme mit GHE (Haarlinie). Genauso wie bei HRT (Transgender - T runter E hoch).
Testosteron ist selbst AGAgenic.

Ausserdem wirde schon das Ket den Pfad zu E hemmen, weil es die Steroidogenese (T)
hemmt.

Und weniger Depris? Derpis kbnnen NW von Letro sein.

ist das bewiesen oder irgendwo niedergeschrieben dass Ostrogen gut fir die Haarlinie (GHE)
sein soll?

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by ru-power on Sat, 25 Jul 2015 23:09:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Yes No schrieb am Sat, 25 July 2015 19:42ru-power schrieb am Sat, 25 July 2015 19:00
deutlich leistungsfahiger

Und wie ist das auf dauer? Wird T nicht runter kommen mit der Zeit?

Eher das Gegenteil, der Korper steuert Uber E T.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Yes No on Sun, 26 Jul 2015 07:39:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Sun, 26 July 2015 01:09
Eher das Gegenteil, der Korper steuert Uber E T.
Ok. ET :D Dann sollten alle, die auf Fin und Co sind, auch auf Letro.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Yes No on Sun, 26 Jul 2015 07:48:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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solinco schrieb am Sat, 25 July 2015 23:45

ist das bewiesen oder irgendwo niedergeschrieben dass Ostrogen gut fiir die Haarlinie (GHE)
sein soll?

Transgender (M->F) machen ein gutes Bsp. Manche die AGA hatten kdnnen ihre Haare
wiederbekommen. Hier ein gutes Bsp (er/sie benutzt Spiro, Fin und E2):
http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10&threadid=111948&STARTPAGE
=1&FTVAR_FORUMVIEWTMP=Linear

StudienmaRig gibt es nicht viel, hier eine Abhandlung (hauptsachlich unterer Abschnitt bzgl
Méanner):
http://www.hairsite.com/hair-loss/forum_entry-id-19109-page-0-category-3-order-last_answer.html

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Sun, 26 Jul 2015 09:09:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Yes No schrieb am Sun, 26 July 2015 09:48solinco schrieb am Sat, 25 July 2015 23:45

ist das bewiesen oder irgendwo niedergeschrieben dass Ostrogen gut fur die Haarlinie (GHE)
sein soll?

Transgender (M->F) machen ein gutes Bsp. Manche die AGA hatten kénnen ihre Haare
wiederbekommen. Hier ein gutes Bsp (er/sie benutzt Spiro, Fin und E2):
http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10&threadid=111948&STARTPAGE
=1&FTVAR_FORUMVIEWTMP=Linear

StudienmaRig gibt es nicht viel, hier eine Abhandlung (hauptséachlich unterer Abschnitt bzgl
Manner):
http://www.hairsite.com/hair-loss/forum_entry-id-19109-page-0-category-3-order-last_answer.html

Zu beachten ware evtl. dass die Haare von Manner und Frauen anders auf bestimmte
Hormone reagieren bzw. die Haarfollikel an bestimmten Stellen anders beschaffen sind.

was haltet ihr von dieser These die wahrscheinlich auch schon 100 mal aufgestellt wurde:
ostrogen wird durch fin erhoht -> der Gegenspieler des Ostrogens (DHT) versucht diesen
Prozess wieder zu regulieren und es wird mehr DHT produziert (verhaltinismafig viel von
Typ 1 weil Typ 2 durch Fin gré3tenteils blockiert wird). Daher reagieren moglicherweise
Manche, die an der Frontregion mit verhaltnismafig viel DHT 1 statt DHT 2 Rezeptoren
ausgestattet sind, "negativ" auf fin.

ware auch eine Erklarung warum schon einige eine Verbesserung der Front unter
Aromatasehemmern feststellen konnten.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Pandemonium on Sun, 26 Jul 2015 09:32:46 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Yes No schrieb am Sun, 26 July 2015 09:39ru-power schrieb am Sun, 26 July 2015 01:09
Eher das Gegenteil, der Korper steuert Uber E T.
Ok. ET Dann sollten alle, die auf Fin und Co sind, auch auf Letro.

Das war wohl ein Scherz.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Yes No on Sun, 26 Jul 2015 10:34:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Sun, 26 July 2015 11:32
Das war wohl ein Scherz. 0

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Pandemonium on Sun, 26 Jul 2015 12:12:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Yes No schrieb am Sun, 26 July 2015 12:34Pandemonium schrieb am Sun, 26 July 2015 11:32
Das war wohl ein Scherz.

Aromatasehemmer sollte man nicht einfach aus SpalR nehmen, sondern kurweise wenn sie
nétig sind, z.B. Gynobildung.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Sun, 26 Jul 2015 13:01:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Sun, 26 July 2015 14:12Yes No schrieb am Sun, 26 July 2015
12:34Pandemonium schrieb am Sun, 26 July 2015 11:32
Das war wohl ein Scherz.

Aromatasehemmer sollte man nicht einfach aus SpalR nehmen, sondern kurweise wenn sie
nétig sind, z.B. Gynobildung.

Und DHT Hemmer sind kein Problem die die Aromatase durcheinander bringen?!
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Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Pandemonium on Sun, 26 Jul 2015 13:28:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

solinco schrieb am Sun, 26 July 2015 15:01Pandemonium schrieb am Sun, 26 July 2015
14:12Yes No schrieb am Sun, 26 July 2015 12:34Pandemonium schrieb am Sun, 26 July 2015
11:32

Das war wohl ein Scherz.

Aromatasehemmer sollte man nicht einfach aus SpalR nehmen, sondern kurweise wenn sie
nétig sind, z.B. Gynobildung.

Und DHT Hemmer sind kein Problem die die Aromatase durcheinander bringen?!
Dafir nimmt man sie ja.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Sun, 26 Jul 2015 13:53:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist es wirklich so bedenklich mit geringsten Menge von Aromatasehemmer den erhéhten
Ostrogenspiegel wieder auf ein normales MaR zu bringen?

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Haar20 on Sun, 26 Jul 2015 16:01:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Sun, 26 July 2015 01:09Yes No schrieb am Sat, 25 July 2015 19:42ru-power
schrieb am Sat, 25 July 2015 19:00
deutlich leistungsfahiger

Und wie ist das auf dauer? Wird T nicht runter kommen mit der Zeit?

Eher das Gegenteil, der Korper steuert tber E T.
Der Korper steuert T vornehmlich Gber die Hypophyse...und dht reguliert ggf E runter.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Lennox on Sun, 26 Jul 2015 21:17:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tunnelblick schrieb am Sat, 25 July 2015 18:28Mit hohem 6strogenspiegel steigt aber auch das
dht, am besten fir die haare bleibt immer noch hoher testospiegel, wenig dht und 6stro. Auch
laut studien
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macht sinn und scheint so bei mir auch tatsachlich zu stimmen
wie gesagt shedding ging ganz zurtick seit dem

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Tobsen333 on Sun, 26 Jul 2015 22:15:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und was sagt ihr zu dosierung von ari?

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Mon, 27 Jul 2015 07:17:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lennox schrieb am Sun, 26 July 2015 23:17Tunnelblick schrieb am Sat, 25 July 2015 18:28Mit
hohem 6strogenspiegel steigt aber auch das dht, am besten fiir die haare bleibt immer noch
hoher testospiegel, wenig dht und 6stro. Auch laut studien

macht sinn und scheint so bei mir auch tatsachlich zu stimmen
wie gesagt shedding ging ganz zurtick seit dem

Wie siehts mit Neuwuchs aus und allgemein an der Front seit letro?

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Mon, 27 Jul 2015 07:43:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt muss ich nochmal fragen, wie seht ihr denn die Chancen Ari vom Hausarzt verschrieben zu
bekommen?

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by krx on Mon, 27 Jul 2015 14:30:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

solinco schrieb am Mon, 27 July 2015 09:43Jetzt muss ich nochmal fragen, wie seht ihr denn die
Chancen Ari vom Hausarzt verschrieben zu bekommen?

Gering, bringt auf den Haarausfall bezogen auch absolut nichts.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
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Posted by pilos on Mon, 27 Jul 2015 14:41:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

solinco schrieb am Mon, 27 July 2015 10:43Jetzt muss ich nochmal fragen, wie seht ihr denn die
Chancen Ari vom Hausarzt verschrieben zu bekommen?

ohne voher 6stradiol zu bestimmen sowieso nicht
aber warum verbeissen sich hier alle auf letro und ari?

es gibt einige preiswerte ersatzstoffe welche theoretisch auch fin/duta ersetzen kénnten

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by ru-power on Mon, 27 Jul 2015 15:11:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 27 July 2015 16:41solinco schrieb am Mon, 27 July 2015 10:43Jetzt muss
ich nochmal fragen, wie seht ihr denn die Chancen Ari vom Hausarzt verschrieben zu
bekommen?

ohne voher 6stradiol zu bestimmen sowieso nicht

aber warum verbeissen sich hier alle auf letro und ari?

es gibt einige preiswerte ersatzstoffe welche theoretisch auch fin/duta ersetzen kénnten

wieso kdnnten die auch fin/dut ersetzen?
Exemestan ist Ari/Letro mW nach sowieso uberlegen.

Komischerweise hatte ich das Problem mit dem schwitzen schon mit 14/15.. inkl fettiger
Stirn/Stirnbereich, was jetzt mit einem 10tel Letro komplett weg ist.. vll hab ich einfach nur eine
Uberaktive Aromatase aufgrunddessen sich das DHT unndétig hochreguliert?!

Jedenfalls ist meine Haut generell jetzt deutlich trockener am ganzen Kdorper, so wie es eig bei
Duta Einnahme sein sollte (und nie war).
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Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by pilos on Mon, 27 Jul 2015 16:54:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Mon, 27 July 2015 18:11pilos schrieb am Mon, 27 July 2015 16:41solinco
schrieb am Mon, 27 July 2015 10:43Jetzt muss ich nochmal fragen, wie seht ihr denn die
Chancen Ari vom Hausarzt verschrieben zu bekommen?

ohne voher 6stradiol zu bestimmen sowieso nicht

aber warum verbeissen sich hier alle auf letro und ari?

es gibt einige preiswerte ersatzstoffe welche theoretisch auch fin/duta ersetzen kénnten

wieso kdnnten die auch fin/dut ersetzen?

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1284430

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Haar20 on Mon, 27 Jul 2015 17:46:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Mon, 27 July 2015

Jedenfalls ist meine Haut generell jetzt deutlich trockener am ganzen Korper, so wie es eig bei
Duta Einnahme sein sollte (und nie war).
Bei deiner mikrodosis kann auch nix trocken werden

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Pandemonium on Mon, 27 Jul 2015 19:28:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 27 July 2015 16:41es gibt einige preiswerte ersatzstoffe welche theoretisch
auch fin/duta ersetzen kdonnten
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In der Theorie sollte schon einiges Fin und Dut ersetzen kénnen, in der Praxis sah es dann
anders aus.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Haar20 on Mon, 27 Jul 2015 20:24:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Mon, 27 July 2015 21:28pilos schrieb am Mon, 27 July 2015 16:41es
gibt einige preiswerte ersatzstoffe welche theoretisch auch fin/duta ersetzen kdénnten

In der Theorie sollte schon einiges Fin und Dut ersetzen kbnnen, in der Praxis sah es dann
anders aus.

Der Wirkstoff den pilos verlinkt hat ist an sich sehr interessant.(wollte ich schon vor 2 Jahren
testen)..wird in der bb Szene auch als atd bezeichnet. Ist allerdings nur in wenigen Shops zu
finden und hat eine hwz von 1 min wenn ich mich recht erinnere. Macht wenn tberhaupt
transdermal Sinn.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by ru-power on Mon, 27 Jul 2015 22:13:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 27 July 2015 19:46ru-power schrieb am Mon, 27 July 2015

Jedenfalls ist meine Haut generell jetzt deutlich trockener am ganzen Korper, so wie es eig bei
Duta Einnahme sein sollte (und nie war).

Bei deiner mikrodosis kann auch nix trocken werden

Meine Stirn ist nach x-Monaten leider genauso fettig wie unter Fin. Ich habe schon die Dut-Dosis
testweise erhoht.. was wieder in einer fettigeren Stirn endete.

Scheint mir eher dass das Dut iwie weniger DHT hemmt bei der Dosis als es Fin tat, oder iwie
sinnvoller.

Dieses 40HA ist jez nix atemberaubendes.. dann lieber dut und ari/letro etc.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by pilos on Tue, 28 Jul 2015 06:07:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Tue, 28 July 2015 01:13
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Dieses 40HA ist jez nix atemberaubendes.. dann lieber dut und ari/letro etc.

was heifl3t atemberaubend..was ist schon atemberaubend

das 40HA hat wirkung auf die aromatase und der 5aR, sein metabolit 4OHT ebenfalls.
klar geht es nur transdermal

waére trotzdem interessant

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Tue, 28 Jul 2015 06:50:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[/quote]

wieso konnten die auch fin/dut ersetzen?

Exemestan ist Ari/Letro mW nach sowieso Uberlegen.
.[/quote]

Und warum nimmst du dann letro?

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by Yes No on Tue, 28 Jul 2015 08:01:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 27 July 2015 18:54
es gibt einige preiswerte ersatzstoffe welche theoretisch auch fin/duta ersetzen kénnten
http://mwww.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1284430

Und wie geht das Rezept? :D

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by ru-power on Tue, 28 Jul 2015 08:15:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

solinco schrieb am Tue, 28 July 2015 08:50
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wieso kdnnten die auch fin/dut ersetzen?
Exemestan ist Ari/Letro mW nach sowieso Uberlegen.

.[/quote]
Und warum nimmst du dann letro? [/quote]

hatte mich vorher nicht informiert, ist auch nur wieder ein weiterer Test mit dem Letro bzw
Arohemmern. Aromasin/Exemestan ist besser vertraglich.

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by solinco on Tue, 28 Jul 2015 08:26:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Besser vertraglich?
Weniger NWs bei gleicher Wirkung?
Rezeptpflichtig?

Subject: Aw: Finasterid + Arimidex
Posted by ru-power on Tue, 28 Jul 2015 11:16:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist besser vertraglich, es gibt keinen Reboundeffekt wie bei Ari/Letro und es geht nicht so auf
die Leber.

Es gibt keine NWs wenn du gering dosierst, bei Letro ist eben das Problem mit der Leber... was
aber bei der niedrigen Dosierung auch nicht so das Problem sein sollte.

Ja logo ist das Zeug rezeptpflichtig.

Ari/Letro -> Typ2 Hemmer
Aromasin/Exe -> Typl Hemmer

Wenn man zur Gyno neigt und nen AR-Hemmer probieren will dann auf jedenfall Aromasin..
ansonsten kann es nach absetzen in die falsche Richtung gehen. Sonst wird man kaum einen
Unterschied bemerken.
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