Subject: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
Posted by Gabbyjay on Thu, 18 Jun 2015 20:51:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Interessiere mich gerade wieder fur einige Kopfhaut-Losunge aus dem Selbsthilfe-Forum.
Bin speziell auf der suche nach einer flissigen und gut verteilbaren KET-LOsung, die auf der
Kopfhaut verbleiben kann.

Was ich mich aber immer frage, warum wird zum Verdinnen immer Alkohl (Isopropanol,
Ethanol etc) verwendet?

So viel ich weiss reizt das die Kopfhaut ja zusatzlich und sorgt fur trockene Haare.
Warum l&Rt sich da nicht normales Wasser (oder entmineralisiertes Wasser) verwenden?
War das nicht schonender?

Sry, bin kein Chemiker.

Subject: Aw: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
Posted by pilos on Thu, 18 Jun 2015 20:53:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gabbyjay schrieb am Thu, 18 June 2015 23:51Interessiere mich gerade wieder flr einige
Kopfhaut-Losunge aus dem Selbsthilfe-Forum.

Bin speziell auf der suche nach einer fliissigen und gut verteilbaren KET-L6sung, die auf der
Kopfhaut verbleiben kann.

Was ich mich aber immer frage, warum wird zum Verdinnen immer Alkohl (Isopropanol,
Ethanol etc) verwendet?

So viel ich weiss reizt das die Kopfhaut ja zusétzlich und sorgt fir trockene Haare.
Warum laf3t sich da nicht normales Wasser (oder entmineralisiertes Wasser) verwenden?
War das nicht schonender?

Sry, bin kein Chemiker.

alk reizt gar nix und wasser ist zu schwach

Subject: Aw: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
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Posted by Gabbyjay on Sun, 21 Jun 2015 09:47:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Heisst es aber immer wieder - Beispiele:

"Und benutzen viele alkoholhaltige Stylingprodukte wie Schaumfestiger oder Gel? Das kann die
Kopfhaut auf Dauer austrocknen."

"Allerdings kann Alkohol auch die Kopfhaut reizen."

"Auch Haarwasser sind nur eingeschrankt wirksam und kénnen aufgrund ihres

Alkoholgehaltes die Kopfhaut reizen."

"Reizen Sie die Kopfhaut so wenig wie moéglich. Vorsicht: Der medizinische Alkohol trocknet die
Kopfhaut aus."

Ware dann ja kontraproduktiv.

Subject: Aw: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
Posted by pilos on Sun, 21 Jun 2015 10:29:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gabbyjay schrieb am Sun, 21 June 2015 12:47Heisst es aber immer wieder - Beispiele:

"Und benutzen viele alkoholhaltige Stylingprodukte wie Schaumfestiger oder Gel? Das kann die
Kopfhaut auf Dauer austrocknen."

"Allerdings kann Alkohol auch die Kopfhaut reizen."

"Auch Haarwasser sind nur eingeschrankt wirksam und kénnen aufgrund ihres

Alkoholgehaltes die Kopfhaut reizen."

"Reizen Sie die Kopfhaut so wenig wie moglich. Vorsicht: Der medizinische Alkohol trocknet die
Kopfhaut aus."”

Ware dann ja kontraproduktiv.
aussagen malilos Ubertrieben

es ist ja kein reiner alk und auch nicht pur

Subject: Aw: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
Posted by OhNoHair on Sun, 21 Jun 2015 20:38:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pilos,

kénnte man denn etwas den Mischungen beigeben was die vermeintliche Austrocknung
verhindert ? Das sind namlich z.Zt. meine grof3ten Bedenken was Topicals betrifft und ich
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vorerst einen Bogen drum gemacht habe.

Subject: Aw: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
Posted by pilos on Sun, 21 Jun 2015 20:55:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OhNoHair schrieb am Sun, 21 June 2015 23:38Pilos,

kénnte man denn etwas den Mischungen beigeben was die vermeintliche Austrocknung
verhindert ? Das sind namlich z.Zt. meine gro3ten Bedenken was Topicals betrifft und ich
vorerst einen Bogen drum gemacht habe.

fett

aber nur ganz wenig. so 1%

Subject: Aw: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
Posted by OhNoHair on Mon, 22 Jun 2015 09:09:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 21 June 2015 22:550hNoHair schrieb am Sun, 21 June 2015 23:38Pilos,
kénnte man denn etwas den Mischungen beigeben was die vermeintliche Austrocknung
verhindert ? Das sind namlich z.Zt. meine grof3ten Bedenken was Topicals betrifft und ich
vorerst einen Bogen drum gemacht habe.

fett

aber nur ganz wenig. so 1%

Ok danke fur die Info. Gibt aber wahrscheinlich ne riesen Sauerei aufm Kopf oder ? Was fir
ein fett misste man da denn nehmen ?

Subject: Aw: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
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Posted by pilos on Mon, 22 Jun 2015 09:29:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OhNoHair schrieb am Mon, 22 June 2015 12:09[gibt aber wahrscheinlich ne riesen Sauerei aufm
Kopf oder ?

nein

Zitat: Was fir ein fett misste man da denn nehmen ?

ole

Subject: Aw: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
Posted by OhNoHair on Mon, 22 Jun 2015 12:43:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Pilos.

Ich denke ich werde das dann doch in nachster Zeit einmal probieren. Womit beginne ich am
besten ? Ket ? Kann man auch nur Ket kaufen ohne die ganzen anderen Inhaltstoffe aus dem
Shampoo ?

Subject: Aw: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
Posted by pilos on Mon, 22 Jun 2015 13:09:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OhNoHair schrieb am Mon, 22 June 2015 15:43Kann man auch nur Ket kaufen ohne die ganzen
anderen Inhaltstoffe aus dem Shampoo ?

kaum

Subject: Aw: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
Posted by Ka$h on Mon, 22 Jun 2015 13:45:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 22 June 2015 15:090hNoHair schrieb am Mon, 22 June 2015 15:43Kann
man auch nur Ket kaufen ohne die ganzen anderen Inhaltstoffe aus dem Shampoo ?
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kaum

was ware denn z.B. wenn man in diese Ket Lésung folgendes einmischen wirde (habe auch
trockene Haut)

Hyaluronsaure
http://spinnrad.de/de/Kosmetik-und-Schoenheitspflege/Kosmetik-zum-Selbermachen/Zusatz-und-
Wirkstoffe/Hyaluronsaeure-002240342.html|

D-Pantenol
http://spinnrad.de/de/Kosmetik-und-Schoenheitspflege/Kosmetik-zum-Selbermachen/Zusatz-und-
Wirkstoffe/D-Panthenol-75-002230309.html

Subject: Aw: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
Posted by pilos on Mon, 22 Jun 2015 14:07:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Mon, 22 June 2015 16:45pilos schrieb am Mon, 22 June 2015 15:090hNoHair
schrieb am Mon, 22 June 2015 15:43Kann man auch nur Ket kaufen ohne die ganzen anderen
Inhaltstoffe aus dem Shampoo ?

kaum

was ware denn z.B. wenn man in diese Ket Lésung folgendes einmischen wirde (habe auch
trockene Haut)

Hyaluronsaure
http://spinnrad.de/de/Kosmetik-und-Schoenheitspflege/Kosmetik-zum-Selbermachen/Zusatz-und-
Wirkstoffe/Hyaluronsaeure-002240342.html|

vollige verschwendung
Zitat:D-Pantenol

http://spinnrad.de/de/Kosmetik-und-Schoenheitspflege/Kosmetik-zum-Selbermachen/Zusatz-und-
Wirkstoffe/D-Panthenol-75-002230309.html
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das geht

gibt es bei ebay billiger

Subject: Aw: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
Posted by Gabbyjay on Wed, 24 Jun 2015 10:07:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich frag mich, ob die Ole (in der Selbsthilfe ist ja eine Rezeptur mit Rizinusol drin) bei Leiten,
die an einem Seborrhoischen Ekzepm auf der Kopfhaut leiden, nicht kontraproduktiv wéaren.

Da ist ja (neben den Hefepilzen) u. a. auch fettende Kopfhaut ein Problemfaktor, und man liest in
entsprechenden Foren auch oft, dass zu viel cremen, eindlen etc., also alles fettende, das SE
noch verschlimmert.

Subject: Aw: Selbstgepanschte Losungen und Alkohol
Posted by pilos on Wed, 24 Jun 2015 10:26:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gabbyjay schrieb am Wed, 24 June 2015 13:07Ich frag mich, ob die Ole (in der Selbsthilfe ist ja
eine Rezeptur mit Rizinusol drin) bei Leiten, die an einem Seborrhoischen Ekzepm auf der
Kopfhaut leiden, nicht kontraproduktiv waren.

definitiv nicht
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