
Subject: fördert das tragen einer kappe oder mütze den haarausfall?
Posted by mischajaniec on Mon, 15 Jun 2015 08:09:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey,

ich frage mich ob es den haarausfall fördert, wenn ich öfters mit kappe oder mütze
herumlaufe? vor allem wenn es heiß ist trage ich gern eine kappe weil ich mir denke dass zu viel
sonneneinstrahlung auf meine tonsur zu einem sonnenbrand an der tonsur führen könnte und
somit schneller die haare ausgehen ? oder ist ein bischen sonneneinstrahlung auf die tonsur
sogar förderlich? 

lg

Subject: Aw: fördert das tragen einer kappe oder mütze den haarausfall?
Posted by Henry1960 on Mon, 15 Jun 2015 08:52:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mischajaniec schrieb am Mon, 15 June 2015 10:09hey,

ich frage mich ob es den haarausfall fördert, wenn ich öfters mit kappe oder mütze
herumlaufe? vor allem wenn es heiß ist trage ich gern eine kappe weil ich mir denke dass zu viel
sonneneinstrahlung auf meine tonsur zu einem sonnenbrand an der tonsur führen könnte und
somit schneller die haare ausgehen ? oder ist ein bischen sonneneinstrahlung auf die tonsur
sogar förderlich? 

lg

Wenn Dir bei Sonneneinstrahlung die Haare ausfallen, dann

-Hausarzt (grosses Blutbild/Hormonstatus/CHP-Wert)
-Hautarzt

...und zwar genau in der Reihenfolge.

Dein Haarausfall liegt bestimmt nicht am Hut und/oder Mütze und die Sonne fördert
normalerweise das Wachstum.

Subject: Aw: fördert das tragen einer kappe oder mütze den haarausfall?
Posted by wennichdaswuesste on Mon, 15 Jun 2015 10:11:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einfach die Mütze abzunehmen um die Haare wieder wachsen zu lassen ist leider zu einfach.
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