Subject: Schuppen durch topicals
Posted by REMOLAN on Thu, 11 Jun 2015 13:30:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute!
Wer von euch kennt das?

Nach etwas uber einem Jahr RU58841 topisch (in verschiedenen Loésungen) hab ich im
Bereich wo ich meistens aufgetragen hab viele Schuppen, wenn ich mit den Fingern oder dem
Kamm driberkratze.

Es ist eine richtig fette Schicht die sich abkratzen lasst und dazu hipfen munter immer gleich
einige Haare mit raus.

Es ist wirklich nur im Bereich wo ich aufgetragen habe (Vorderer Oberkopf ca 4-5cm hinter
Haaransatz)

Losung verwende ich momentan seit einigen Wochen mit Softasept Ethanol+ 2% D-Panthenol
4% RU.

Mit PG hatte ich auch etwas Schuppen und vor allem Jucken, aber so richtig heftig ist das mit den
Schuppen erst seit 2 Monaten (mehr werdend wies scheint).

Was kann ich da tun? Auf Dauer kann ich die Frontdichte nicht halten ohne Topical das weil3
ich, aber wie kann ich Schuppen vermeiden?!

KET topisch verursacht tibrigens noch mehr Schuppen, sowohl Shampoo als auch
Creme-L06sung.

Subject: Aw: Schuppen durch topicals
Posted by ricc123 on Thu, 11 Jun 2015 13:40:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

REMOLAN schrieb am Thu, 11 June 2015 15:30
Hallo Leute!

Wer von euch kennt das?

Nach etwas uber einem Jahr RU58841 topisch (in verschiedenen Lésungen) hab ich im
Bereich wo ich meistens aufgetragen hab viele Schuppen, wenn ich mit den Fingern oder dem
Kamm driberkratze.

Es ist eine richtig fette Schicht die sich abkratzen lasst und dazu hipfen munter immer gleich
einige Haare mit raus.

Es ist wirklich nur im Bereich wo ich aufgetragen habe (Vorderer Oberkopf ca 4-5cm hinter
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Haaransatz)

Losung verwende ich momentan seit einigen Wochen mit Softasept Ethanol+ 2% D-Panthenol
4% RU.

Mit PG hatte ich auch etwas Schuppen und vor allem Jucken, aber so richtig heftig ist das mit den
Schuppen erst seit 2 Monaten (mehr werdend wies scheint).

Was kann ich da tun? Auf Dauer kann ich die Frontdichte nicht halten ohne Topical das weifl3
ich, aber wie kann ich Schuppen vermeiden?!

KET topisch verursacht tbrigens noch mehr Schuppen, sowohl Shampoo als auch
Creme-L06sung.

Habe genau dasselbe Problem Ket hilft auch nichts bei mir....

Subject: Aw: Schuppen durch topicals
Posted by Yes No on Thu, 11 Jun 2015 13:45:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast bestimmt vergessen, dass du dasselbe schonmal reingestellt hast:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/337018/#msg_337018
Spammen?

Subject: Aw: Schuppen durch topicals
Posted by valesk on Thu, 11 Jun 2015 13:56:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das ist der alcohol der deine haut austrocknet. vertragt eben nicht jeder so gut

Subject: Aw: Schuppen durch topicals
Posted by Peder on Thu, 11 Jun 2015 14:29:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

einfach bisschen weniger anwenden, Ket zb. nur alle drei Tage, und immer bisschen Pause mit
den Topicals machen, zb. am WE. Das hilft schon einiges

Subject: Aw: Schuppen durch topicals
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Posted by ru-power on Thu, 11 Jun 2015 14:46:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dexpanthenol rein, fertig.

ich nutz jeden tag minox 5% mit ru, dut etc.. ket und hab keine schuppen. eher eine astreine
kopfhaut... kann mir also nur vorstellen dass du probs mit dem alk hast

Subject: Aw: Schuppen durch topicals
Posted by Animalpak on Thu, 11 Jun 2015 15:27:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pausieren und dann D-Panthenol-Anteil evtl. erhéhen und noch erganzend Allantoin (als
Pulver v. Dragonspice) mit rein nehmen.

ansonsten soll aloe vera Gel auch helfen.
ket wird ich auch nicht so oft nehmen..

Subject: Aw: Schuppen durch topicals
Posted by Aristo084 on Fri, 12 Jun 2015 09:35:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie soll man z.B. Aloe Vera auftragen, wenn man keine Glatze tragt?

Subject: Aw: Schuppen durch topicals
Posted by REMOLAN on Fri, 12 Jun 2015 09:49:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Thu, 11 June 2015 16:46dexpanthenol rein, fertig.

ich nutz jeden tag minox 5% mit ru, dut etc.. ket und hab keine schuppen. eher eine astreine
kopfhaut... kann mir also nur vorstellen dass du probs mit dem alk hast

Danke fir die Antworten

Hab quasi den 2. Thread dazu gemacht, weil beim ersten zum Thema irgendwie keine
ertragreichen Antworten kamen.

Ich werde den D-Panthenol Anteil von 2 auf 5% erhéhen und noch ein bisschen Allantoin oder
Avocadin hinzuftigen. Hoffentlich bringts was. Bekomme vom Alk kein Jucken oder so, aber
eben unguten Kopfhautbelag und Shedding.
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Ich habe das Geflihl, dass man halt doch recht bald danach die Haare waschen sollte (lasse
das Topical manchmal die ganze Nacht und den ganzen Tag drauf oben).
Und evtl. Topicals rotieren bzw nur alle 2 Tage anwenden.

Subject: Aw: Schuppen durch topicals
Posted by REMOLAN on Fri, 12 Jun 2015 10:07:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Fri, 12 June 2015 11:35Wie soll man z.B. Aloe Vera auftragen, wenn man
keine Glatze tragt?

Und ja, ich trage zwar einen Buzz cut mit 1cm, aber ist immer noch zu lang um Topicals wie Aloe
Vera effizient auftragen zu kdénnen :/

Subject: Aw: Schuppen durch topicals
Posted by Aristo084 on Fri, 12 Jun 2015 10:23:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also mit einem Wattestdbchen hab ichs hinbekommen. In der 1 wdchigen Pause mdéchte ich
das immer auftragen, weil bei mir schuppt es auch durch den Alk.

Subject: Aw: Schuppen durch topicals
Posted by Aristo084 on Sun, 14 Jun 2015 06:06:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es hilft definitiv. Ich trage ein Weihrauch Gel mit Aloe Vera, Panthenol, Rosmarin und Brennessel
auf. Noch ein Vorteil: Weihrauch ist auch noch ein Entzindungshemmer.

Subject: Aw: Schuppen durch topicals
Posted by Oceanboy on Mon, 20 Jun 2016 14:38:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo, woher hast du dieses weihrauchgel
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