
Subject: Sehr früher Haarausfall
Posted by youngster on Wed, 10 Jun 2015 12:01:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bin neu hier und möchte im Folgenden mein Problem zunächst beschreiben:
Wie der Titel schon verrät  bin ich noch relativ jung, ich werde demnächst 19 Jahre alt. Das
Thema HA kam letzten Herbst bei mir auf, als mir auffiel, dass mein Haaransatz an den
Schläfen nichtmehr ganz linear zu verlaufen schien, sprich sich GHEs abzuzeichnen begannen. 
Ich geriet in Panik, da mein Vater, mein Großvater und mein Onkel väterlicherseits bereits sehr
früh HA bekamen und mit Mitte der 20er Jahre platt waren.....
Ich handelte jedoch zunächst nicht, ruhte mich auf meinen 'festen' Haaren aus und lies mich
vertrösten. Als ich Anfang diesen Jahres allerdings bemerkte das mein Haar im Stirnbereich
immer dünner und auch durchscheinender wurde, wandelte sich mein Gemütszustand
wieder. Nachdem mir ein Hautarzt Regaine empfohlen hatte, wendete ich es 4 Wochen lang an,
mit dem Effekt  das die Haare noch lichter wurden...ich brach dann die Behandlung ab und bin
nun seit  mehrere Wochen am überlegen ob es sinnvoll wäre mit Propecia anzufangen. Nun
meine Frage an euch:  Wie schätzt Ihr meinen Haarzustand anhand der Bilder (mit
angefeuchtetem Haar) ein und wäre es überhaupt einem 19 jährigen zumutbar Finasterid zu
nehmen? Ich möchte mir meinen Hormonspiegel nicht in so jungen Jahren versauen.

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by youngster on Wed, 10 Jun 2015 12:05:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by sgchekancjjjejcj1661 on Wed, 10 Jun 2015 12:07:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es ist normal das durch die minox anfänglich ehöhter Ausfall von statten geht!

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by youngster on Wed, 10 Jun 2015 12:15:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sollte ich evtl die Therapie mit Minoxidil fortsetzen?

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by ricc123 on Wed, 10 Jun 2015 12:28:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

An der Front bringt Fin nicht viel...und19 find ich auch fast zu früh..

Minoxidil mind 3 monate benutzen um was sagen zu können..

1 monat ist viel zu wenig...da wirst nur vermehrten HA feststellen zu beginn der Minox
Behandlung

Lies dich doch einfach hier im Forum ein...

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by egal123 on Wed, 10 Jun 2015 14:05:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

youngster schrieb am Wed, 10 June 2015 14:05

Mach mal nen besseres Foto. Auf dem ersten kann ich jetzt nichts ungewöhnliches erkennen...

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by youngster on Wed, 10 Jun 2015 14:46:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier nochmal n anderes bild.
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Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by egal123 on Wed, 10 Jun 2015 15:31:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

youngster schrieb am Wed, 10 June 2015 16:46Hier nochmal n anderes bild.

Schaut so weit iO aus. 

Mach dir keinen Kopf   

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by youngster on Wed, 10 Jun 2015 19:20:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also sollte ich erstmal garnichtmehr therapieren?

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by Hairbert on Wed, 10 Jun 2015 19:36:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein. Dazu gibt es keinen Anlass.

Du hast eine sehr schöne, maskuline Haarlinie. Von Haarausfall sehe ich nichts.

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by ShibaInu on Wed, 10 Jun 2015 21:58:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich seh keine AGA , next plz

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by Lennox on Wed, 10 Jun 2015 22:14:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber wenn in deiner ganzen Familie aga ein Thema war 
tust du gut daran vielleicht in einem Jahr mit fin anzufangen auch wenn ich mir jetzt
wieder keine freunde mache...
so hälst du länger einen besseren status 
finde auf dem ersten pic sieht man schon eine minimale Ausdünnung
du bist wie gesagt noch relativ jung habe aber auch mit 19 angefangen 
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mein status ist inzwischen besser als in diesem Alter aber anstelle von Fin hat nur Dut
bei mir gewirkt, wovon ich dir natürl. abrate vill verträgst du fin ja
lg

Ps: Minox only gent meist nach hinten los   

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by youngster on Thu, 11 Jun 2015 11:07:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja darum geht es mir auch vorrangig um jeden Preis den jetzigen Status, welcher schon recht
dünn im Vergleich zu früher ist, zu halten.
Ich werde es dann evtl doch mal mit Fin versuchen.....
Leider sind die Gene in der Familie sehr schlecht.. Mein Bruder beginnt jetzt schon mit 16
kräftige GHEs zu entwickeln...

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by youngster on Thu, 11 Jun 2015 16:02:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier nochmal mein Hinterkopf..zeichnet sich da eurer Meinung nach etwas ab?
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Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by Yes No on Thu, 11 Jun 2015 16:27:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, du hast AGA. Vorne schon (leichte) GHE und oben wird es auch schon.. 

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by youngster on Thu, 11 Jun 2015 20:55:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also so schnell wie möglich Fin nehmen? Um überhaupt noch was zu retten...

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by Damnithair on Thu, 11 Jun 2015 21:07:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

youngster schrieb am Thu, 11 June 2015 22:55Also so schnell wie möglich Fin nehmen? Um
überhaupt noch was zu retten...

Nein. Erstmal cool bleiben und dich hier einlesen.. So viel Zeit hast du schon "noch".

Brauchbares (!) Bild von oben mit nassen Haaren wäre auch nicht schlecht.

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by ShibaInu on Thu, 11 Jun 2015 21:22:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

youngster schrieb am Thu, 11 June 2015 22:55Also so schnell wie möglich Fin nehmen? Um
überhaupt noch was zu retten...

Zeigt mal wieder ganz deutlich, dass du garkeine  Haarprobleme hast, aber dir unbedingt welche
einbilden willst..
Was willst du mit Fin noch retten, wenn noch alles da ist ?

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by youngster on Thu, 11 Jun 2015 21:37:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das noch fast alles da ist ist mir ja bewusst..ich möchte eben nur soviel als möglich
erhalten..bzw habe angst das der HA krass verläuft und ich mit 25 schon platt bin..
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Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by youngster on Thu, 11 Jun 2015 21:49:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nochmal nass.
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Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by ShibaInu on Fri, 12 Jun 2015 02:49:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

youngster schrieb am Thu, 11 June 2015 23:37Das noch fast alles da ist ist mir ja bewusst..ich
möchte eben nur soviel als möglich erhalten..bzw habe angst das der HA krass verläuft und
ich mit 25 schon platt bin..

Unsinn, damit der HA krass verlaufen kann, musst du erstmal welchen haben    
AGA ist nichts was von heute auf morgen alle haare wegfrisst sondern eher ein langwiriger
prozess ueber viele viele jahre, es gibt bestimmt auch sehr agressive faelle, aber davon sieh man
bei dir nichts...

Vielleicht kann dir ein psychologe eher helfen mit den du ueber deine staendigen aengste und
panikattacken reden kannst

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by youngster on Fri, 12 Jun 2015 06:37:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja ich bin panisch, da sich die Entwicklung von komplett gesundem Haar bis zum jetzigen
Status binnen eines Jahres vollzogen hat....und die die Haare fallen ja schon aus und man kann
an den stellen Miniaturisierung feststellen..

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by Tom10 on Fri, 12 Jun 2015 17:30:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

youngster schrieb am Fri, 12 June 2015 08:37Naja ich bin panisch, da sich die Entwicklung von
komplett gesundem Haar bis zum jetzigen Status binnen eines Jahres vollzogen hat....und die die
Haare fallen ja schon aus und man kann an den stellen Miniaturisierung feststellen..

Immer diese Schönlingfrisuren, dann wird natürlich AGA später zu einem mega Prolem.  

Im Moment ist da aber nix.

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by Animalpak on Fri, 12 Jun 2015 18:26:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ganz normaler wirbel oben, deine GHE sind fast nicht existent und fallen mMn unter mature
hairline.
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Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by Kahlschläger  on Fri, 12 Jun 2015 19:36:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Find die Haarlinie super, leichte Ecken sind ästhetisch auch markant & gut, wie ich finde.
Oben ist nichts, ist auch die Ausnahme, das einzige, was mir auffällt, sind eventuelle
Miniaturisierungen auf dem 2. Foto. 
Hast du verkümmerte, verkürzte Haare vor der eigentlichen, stylbaren Haarlinie ?
Das ist der eindeutigste AGA-Hinweis, wobei man Geschwindigkeit und Aggressivität wieder
seperat beurteilen müsste.

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by Yes No on Fri, 12 Jun 2015 19:58:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum wollt ihr alle ihm einreden, dass er keine AGA hat? Wenn vorne was ist, ist auch hinten
was, weil der "Wirbel" "lichter" wird, weil er (doch) AGA hat, was man vorne sieht. AGA ist in der
Familie (Vater, Opa), d.h. Wahrsch. ist hoch.
Klar ist es besser so früh wie möglich gegenzusteuern. Allein über die Wahl der Mittel kann
man beraten. Ich möchte keine Empfehlung bzgl Fin u.ä. machen, das muß OP selbst
entscheiden.

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by Billig on Fri, 12 Jun 2015 22:28:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Thu, 11 June 2015 23:22youngster schrieb am Thu, 11 June 2015 22:55Also
so schnell wie möglich Fin nehmen? Um überhaupt noch was zu retten...

Zeigt mal wieder ganz deutlich, dass du garkeine  Haarprobleme hast, aber dir unbedingt welche
einbilden willst..
Was willst du mit Fin noch retten, wenn noch alles da ist ?

Er will sich den HA nicht einbilden, sondern es wird ihm vielmehr eingeredet.

Von.. Yes No
" Ja, du hast AGA. Vorne schon (leichte) GHE und oben wird es auch schon.. Thumbs Up"

Wo du das "oben" siehst, ist mir schleierhaft.. Auf den Trocken - Fotos sieht man Nüsse, und
auf dem Nass Foto sieht man (wie könnts auch anders sein) einen Wirbel.. Ich finds immer
wieder schade, dass sehr junge Leute hier herkommen, und von irgendwelchen übermütigen
Leuten verunsichert werden.. Und dann am schluss noch mit "Thumbs Up", als wärs ne Freude,
das bei anderen Leuten zu erkennen... Egal

@ Youngster: Nimm dir die Zeit und beobachte es. Dir werden nicht von heute auf morgen alle
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Haare ausgehen. Das denkt sich zwar jeder, wenn es beginnt, aber es ist tatsächlich ein
"längerer" Prozess. 
Ich persönlich, so ehrlich will ich sein, erkenne auf einem Foto kleinere Härchen, die
miniaturisiert sein könnten. Kann sich aber auch eine Mature Haarlinie abzeichnen. Und deinen
Haarstatus, so wie er ist, find ich echt geil! Deswegen, beobachte es. Schau drauf, ob dir
vermehrt Haare ausfallen (Waschbecken, Dusche, etc..). Mache ab und an Fotos, um einen
Vergleich zu haben. Und wenn dann nach ein paar Monaten die Erkenntnis kommen sollte, dass
du wirklich HA hast, dann kannst du das Wissen, dass du dir durch das Einlesen hier ereignet
hast einsetzen, um den HA entgegenzuwirken. Aber lass dich bitte nicht von ein paar Spinnern,
die überall HA sehen wo sie hinschauen, dazu bewegen dir direkt Fin reinzuknallen.
Wenn du über die Monate nichts dergleichen feststellen kannst: Lösch deinen Account, komm
nichtmehr hierher (außer es sollte wirklich losgehen) und leb dein Leben. Denn wenn du in
diesem Fall hier bleibst, wird es immer irgendwelche Leute geben, die dir etwas einreden, was gar
nicht vorhanden ist.

Seit ich hier im Forum angemeldet bin habe ich einige Stories mitbekommen, wo Leuten, die
absolut 0,0 HA hatten eingeredet wurde, dass sie bald blank sind... Echt zu Kotzen.

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by Lennox on Sat, 13 Jun 2015 00:40:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Yes No schrieb am Fri, 12 June 2015 21:58Warum wollt ihr alle ihm einreden, dass er keine AGA
hat? Wenn vorne was ist, ist auch hinten was, weil der "Wirbel" "lichter" wird, weil er (doch) AGA
hat, was man vorne sieht. AGA ist in der Familie (Vater, Opa), d.h. Wahrsch. ist hoch.
Klar ist es besser so früh wie möglich gegenzusteuern. Allein über die Wahl der Mittel kann
man beraten. Ich möchte keine Empfehlung bzgl Fin u.ä. machen, das muß OP selbst
entscheiden.

geb dir recht   

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by youngster on Sat, 13 Jun 2015 09:55:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also vorne, vor den stylebaren Haaren sind tatsächlich solche kleinen verkümmerten Haare.
Was mir auch noch aufgefallen ist, dass sich wenn ich an den Haaren zupfe tatsächlich im
vorderen Bereich und am Wirbel Haare lösen, welche dann auch dünn und 'kränklich'
wirken..

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by Animalpak on Sat, 13 Jun 2015 12:16:47 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Billig schrieb am Sat, 13 June 2015 00:28Zaptek schrieb am Thu, 11 June 2015 23:22youngster
schrieb am Thu, 11 June 2015 22:55Also so schnell wie möglich Fin nehmen? Um überhaupt
noch was zu retten...

Zeigt mal wieder ganz deutlich, dass du garkeine  Haarprobleme hast, aber dir unbedingt welche
einbilden willst..
Was willst du mit Fin noch retten, wenn noch alles da ist ?

Er will sich den HA nicht einbilden, sondern es wird ihm vielmehr eingeredet.

Von.. Yes No
" Ja, du hast AGA. Vorne schon (leichte) GHE und oben wird es auch schon.. Thumbs Up"

Wo du das "oben" siehst, ist mir schleierhaft.. Auf den Trocken - Fotos sieht man Nüsse, und
auf dem Nass Foto sieht man (wie könnts auch anders sein) einen Wirbel.. Ich finds immer
wieder schade, dass sehr junge Leute hier herkommen, und von irgendwelchen übermütigen
Leuten verunsichert werden.. Und dann am schluss noch mit "Thumbs Up", als wärs ne Freude,
das bei anderen Leuten zu erkennen... Egal

@ Youngster: Nimm dir die Zeit und beobachte es. Dir werden nicht von heute auf morgen alle
Haare ausgehen. Das denkt sich zwar jeder, wenn es beginnt, aber es ist tatsächlich ein
"längerer" Prozess. 
Ich persönlich, so ehrlich will ich sein, erkenne auf einem Foto kleinere Härchen, die
miniaturisiert sein könnten. Kann sich aber auch eine Mature Haarlinie abzeichnen. Und deinen
Haarstatus, so wie er ist, find ich echt geil! Deswegen, beobachte es. Schau drauf, ob dir
vermehrt Haare ausfallen (Waschbecken, Dusche, etc..). Mache ab und an Fotos, um einen
Vergleich zu haben. Und wenn dann nach ein paar Monaten die Erkenntnis kommen sollte, dass
du wirklich HA hast, dann kannst du das Wissen, dass du dir durch das Einlesen hier ereignet
hast einsetzen, um den HA entgegenzuwirken. Aber lass dich bitte nicht von ein paar Spinnern,
die überall HA sehen wo sie hinschauen, dazu bewegen dir direkt Fin reinzuknallen.
Wenn du über die Monate nichts dergleichen feststellen kannst: Lösch deinen Account, komm
nichtmehr hierher (außer es sollte wirklich losgehen) und leb dein Leben. Denn wenn du in
diesem Fall hier bleibst, wird es immer irgendwelche Leute geben, die dir etwas einreden, was gar
nicht vorhanden ist.

Seit ich hier im Forum angemeldet bin habe ich einige Stories mitbekommen, wo Leuten, die
absolut 0,0 HA hatten eingeredet wurde, dass sie bald blank sind... Echt zu Kotzen.

Genau so seh ich das auch. Bei den meisten Fragenden stehen meist iwelche psychischen
Probleme dahinter, während bei vielen Experten hier oft der Selbstdarstellungstrieb durchgeht.
Muss jedes Mal lachen wenn wegen nem dichten NW 0.5 Status wie hier, Seitens des Erstellers
Weltuntergangsszenarien gemalt werden und von den Experten daraufhin völlig überzogenen
Diagnosen und Medikationsratschläge kommen und im nächsten Halbsatz von den eigenen
dichten Haaren, dem eigenen Fitness-Model-Körper und der eigenen Modelgesichtszügen 
gesprochen wird (zumeist völlig ungefragt und am Thema, bzw. noch weiter an der Realität
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vorbei).

Aber solang dabei beiden Parteien geholfen ist 

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by egal123 on Sat, 13 Jun 2015 12:46:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Billig schrieb am Sat, 13 June 2015 00:28Zaptek schrieb am Thu, 11 June 2015 23:22youngster
schrieb am Thu, 11 June 2015 22:55Also so schnell wie möglich Fin nehmen? Um überhaupt
noch was zu retten...

Zeigt mal wieder ganz deutlich, dass du garkeine  Haarprobleme hast, aber dir unbedingt welche
einbilden willst..
Was willst du mit Fin noch retten, wenn noch alles da ist ?

Er will sich den HA nicht einbilden, sondern es wird ihm vielmehr eingeredet.

Von.. Yes No
" Ja, du hast AGA. Vorne schon (leichte) GHE und oben wird es auch schon.. Thumbs Up"

Wo du das "oben" siehst, ist mir schleierhaft.. Auf den Trocken - Fotos sieht man Nüsse, und
auf dem Nass Foto sieht man (wie könnts auch anders sein) einen Wirbel.. Ich finds immer
wieder schade, dass sehr junge Leute hier herkommen, und von irgendwelchen übermütigen
Leuten verunsichert werden.. Und dann am schluss noch mit "Thumbs Up", als wärs ne Freude,
das bei anderen Leuten zu erkennen... Egal

@ Youngster: Nimm dir die Zeit und beobachte es. Dir werden nicht von heute auf morgen alle
Haare ausgehen. Das denkt sich zwar jeder, wenn es beginnt, aber es ist tatsächlich ein
"längerer" Prozess. 
Ich persönlich, so ehrlich will ich sein, erkenne auf einem Foto kleinere Härchen, die
miniaturisiert sein könnten. Kann sich aber auch eine Mature Haarlinie abzeichnen. Und deinen
Haarstatus, so wie er ist, find ich echt geil! Deswegen, beobachte es. Schau drauf, ob dir
vermehrt Haare ausfallen (Waschbecken, Dusche, etc..). Mache ab und an Fotos, um einen
Vergleich zu haben. Und wenn dann nach ein paar Monaten die Erkenntnis kommen sollte, dass
du wirklich HA hast, dann kannst du das Wissen, dass du dir durch das Einlesen hier ereignet
hast einsetzen, um den HA entgegenzuwirken. Aber lass dich bitte nicht von ein paar Spinnern,
die überall HA sehen wo sie hinschauen, dazu bewegen dir direkt Fin reinzuknallen.
Wenn du über die Monate nichts dergleichen feststellen kannst: Lösch deinen Account, komm
nichtmehr hierher (außer es sollte wirklich losgehen) und leb dein Leben. Denn wenn du in
diesem Fall hier bleibst, wird es immer irgendwelche Leute geben, die dir etwas einreden, was gar
nicht vorhanden ist.

Seit ich hier im Forum angemeldet bin habe ich einige Stories mitbekommen, wo Leuten, die
absolut 0,0 HA hatten eingeredet wurde, dass sie bald blank sind... Echt zu Kotzen.
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Bester und vernünftigster Beitrag hier im Forum seit langem   

Ich würde seinen Worten folgen...

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by wennichdaswuesste on Sat, 13 Jun 2015 13:46:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Billig schrieb am Sat, 13 June 2015 00:28. 
Ich persönlich, so ehrlich will ich sein, erkenne auf einem Foto kleinere Härchen, die
miniaturisiert sein könnten..

Man hat doch sowieso immer kleinere Häärchen, eben auch an der Front. Schließlich
müssen auch diese Haare den normalen Wachstums- und Ausfallszyklus durchleben.
Auch ich will überigens keinen Haarausfalls erknennen können. Bei dir ist wirklich noch alles
dran.

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by Kahlschläger  on Sat, 13 Jun 2015 14:25:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ihr habt Recht.
@Threadersteller: Mit einem Bild deines Haaransatzes/der GHE mit guter Auflösung, könnte
man evtl. besser beurteilen, ob es sich um Miniaturisierungen handelt.

Ansonsten noch wichtig zu fragen: Hast du eine hohe Ausfallrate, viele Haare in Kamm,
Waschbecken ? 
Zupfen ist wenig aussagekräftig, mit mechanischer Einwirkung kann ich mir auch Haare über
dem Ohr ausreißen.

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by youngster on Tue, 16 Jun 2015 19:17:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also hab mir mal die Haare abends überm Waschbecken aus gebürstet und konnte so 50-60
Haare zählen...

Subject: Aw: Sehr früher Haarausfall
Posted by Knorkell on Wed, 17 Jun 2015 13:30:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Yes no...was redest du für einen Stuss? Es gibt unzählige Leute die niemals ne richtige
Tonsur entwickeln und vorne gar nichts mehr haben. Bei ihm sieht man erstmal gar nichts weder
hinten noch wirklich vorne. Jedenfalls nicht anhand der Fotos. Wenn überhaupt die sanften
Mittel aber wer ihm hier Fin empfiehlt, unabhängig davon, dass das Zeug nie zu empfehlen ist,
handelt fahrlässig. 
Gott...
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