
Subject: Nierentransplantation und Haarausfall
Posted by Red01 on Tue, 09 Jun 2015 21:06:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
Ich heiße Peter und bin seit 6 Jahren Transplantiert, dazu kommt, dass ich seit 3 wochen extrem
Haarausfall habe, höchstwahrscheinlich erblich bedingter Haarausfall. Die Transplantation
erwähne ich, da ich aufpassen muss, welche Medis ich noch zusätzliche nehme.

Nachdem ich einige Beiträge gelesen habe, habe ich mir folgenden Plan erstellt.

Beginn mit 1,25mg Fin (5mg durch 4 teilen) -> 3-6 Monate
Falls es nicht klappt dann beginn mit Dut, da es anscheinend bei allen gute Ergebnisse erzielt?

Habt ihr Tipps/Tricks, die ich noch beachten sollte?

Viele Grüße

Subject: Aw: Nierentransplantation und Haarausfall
Posted by scharlach on Tue, 09 Jun 2015 21:18:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

da solltest du aber vorher auf jeden fall rücksprache mit nem arzt halten

Subject: Aw: Nierentransplantation und Haarausfall
Posted by Red01 on Tue, 09 Jun 2015 21:29:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das werde ich definitiv tun.

Verschreiben die Hautärzte das 5mg Fin überhaupt?
Ab wann weiß man ungefähr, ob Fin wirkt oder nicht?

Subject: Aw: Nierentransplantation und Haarausfall
Posted by Red01 on Tue, 09 Jun 2015 21:44:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Nierentransplantation und Haarausfall
Posted by Red01 on Tue, 09 Jun 2015 21:46:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

in welchen Stadium bin ich?

File Attachments
1) IMG_6546.JPG, downloaded 139 times
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Subject: Aw: Nierentransplantation und Haarausfall
Posted by Blackster on Tue, 09 Jun 2015 21:47:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5mg verschreiben die ganz selten.
Eher schon 1mg, was aber finanziell keinen Sinn macht.
Falls der HA dir also die 5er nicht verschreibt,lieber gleich bei Indpharma bestellen.

6-12 Monate solltest du Fin dann schon geben.

edit: mhh ich sehe da nichts von Haarausfall...

Subject: Aw: Nierentransplantation und Haarausfall
Posted by Blackster on Tue, 09 Jun 2015 21:51:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mach mal ein Foto von der Tonsur und eins mit feuchten Haaren bzw noch eins von der Haarlinie.

Subject: Aw: Nierentransplantation und Haarausfall
Posted by Red01 on Tue, 09 Jun 2015 22:03:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Beim Haarwaschen liegen um die 50+ Haare und jedes Haar lässt sich leicht  zupfen
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1) IMG_6549.JPG, downloaded 137 times
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Subject: Aw: Nierentransplantation und Haarausfall
Posted by Animalpak on Tue, 09 Jun 2015 22:50:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann saisonaler haarwechsel sein.

keine Ahnung wo du da AGA siehst, ausser leichte ghe seh ich da nix, kann aber auch ne mature
hairline sein. Tippe mal du bist ü30, dafür ist das ein super status.

Zum Einstieg würd ich dir low dose fin 3xWoche je 1mg (bei nw 0.5mg) und ein ket-haltiges
shampoo empfehlen. Dürfte locker reichen und gibt dir noch genug spielraum für
Fin-dosiserhöhung oder ergänzende Anwendung von Dut/Ru/Minox etc, falls sich dein status
iwann verschlechtern sollte.

Subject: Aw: Nierentransplantation und Haarausfall
Posted by Red01 on Tue, 09 Jun 2015 22:58:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin 23 

Subject: Aw: Nierentransplantation und Haarausfall
Posted by Animalpak on Wed, 10 Jun 2015 03:32:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Red01 schrieb am Wed, 10 June 2015 00:58Ich bin 23 

Ups, hab einfach mal geschätzt anhand der Transplantationszeitspanne 
Na dann, s. mein Post oben. So würd ichs persönlich machen. Allerdings in deinem Fall nur
nach Rücksprache mit nem Arzt!

Subject: Aw: Nierentransplantation und Haarausfall
Posted by ShibaInu on Wed, 10 Jun 2015 05:48:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anstatt mit irgend einer Random Dosierung anzufangen, würde ich erstmal 1 jahr die normale
Dosierung von 1mg (1.25mg) täglich nehmen.
Sonst weist du garnig wie 1mg gewirkt hätten, runterdosieren kannst du am ende immer noch 
(unfug) 
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Subject: Aw: Nierentransplantation und Haarausfall
Posted by pilos on Wed, 10 Jun 2015 06:40:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würde ausser regelmäßig  bilder erstmal gar nichts machen

vielleicht nur ket

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/273092/#msg_273092
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