
Subject: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by Brewster on Sun, 07 Jun 2015 11:26:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich bin m und 27 Jahre alt.
Da ich mittlerweile Geheimratsecken entwickelt habe, möchte ich zur Prävention (dass es
heftiger wird) Minoxidil-5% versuchen.
Fin kommt für mich aufgund möglicher NWen und dem Eingriff in den Hormonhaushalt nicht in
Frage...

Ich habe speziell zu dem sog. Sheddingeffekt ein paar Fragen:

1.) Wie lange dauert so ein Sheddingeffekt in der Regel
2.) Falls man Mino absetzt, hört dann der Sheddingeffekt auf und der Zustand wird sich dem
Anfangszustand wieder annähern?

Generelle Frage:
Wenn man zb. Mino ein Jahr lang einnimmt und dann stoppt,
wohin entwickelt sich dann der Haar-Zustand?
Einfach wieder zum Anfangszustand?

Lg,
Berwster 

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by ricc123 on Sun, 07 Jun 2015 14:46:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Brewster schrieb am Sun, 07 June 2015 13:26Hallo!

Ich bin m und 27 Jahre alt.
Da ich mittlerweile Geheimratsecken entwickelt habe, möchte ich zur Prävention (dass es
heftiger wird) Minoxidil-5% versuchen.
Fin kommt für mich aufgund möglicher NWen und dem Eingriff in den Hormonhaushalt nicht in
Frage...

Ich habe speziell zu dem sog. Sheddingeffekt ein paar Fragen:

1.) Wie lange dauert so ein Sheddingeffekt in der Regel
2.) Falls man Mino absetzt, hört dann der Sheddingeffekt auf und der Zustand wird sich dem
Anfangszustand wieder annähern?
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Generelle Frage:
Wenn man zb. Mino ein Jahr lang einnimmt und dann stoppt,
wohin entwickelt sich dann der Haar-Zustand?
Einfach wieder zum Anfangszustand?

Lg,
Berwster 

Minox ist grundsätzlich erst zu empfehlen wenn der HA durch z.B. Fin oder andere Mittel zum
Stillstand kommt

Minox only wird in den seltesten Fällen Erfolge bringen, da das Haar immernoch den
Androgegenen etc. ausgesetzt ist.

Nach dem Absetzen werden vermutlich alle Haare ausgehen die in dem Zeitraum auch
ausgegangen wären in denen du Minox benutzt hast.

Würde an deiner Stelle erst versuchen mit RU oder sonstigem gegen die Ursache anzugehen...

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by Brewster on Mon, 08 Jun 2015 07:10:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ricc123 schrieb am Sun, 07 June 2015 16:46Brewster schrieb am Sun, 07 June 2015 13:26Hallo!

Ich bin m und 27 Jahre alt.
Da ich mittlerweile Geheimratsecken entwickelt habe, möchte ich zur Prävention (dass es
heftiger wird) Minoxidil-5% versuchen.
Fin kommt für mich aufgund möglicher NWen und dem Eingriff in den Hormonhaushalt nicht in
Frage...

Ich habe speziell zu dem sog. Sheddingeffekt ein paar Fragen:

1.) Wie lange dauert so ein Sheddingeffekt in der Regel
2.) Falls man Mino absetzt, hört dann der Sheddingeffekt auf und der Zustand wird sich dem
Anfangszustand wieder annähern?

Generelle Frage:
Wenn man zb. Mino ein Jahr lang einnimmt und dann stoppt,
wohin entwickelt sich dann der Haar-Zustand?
Einfach wieder zum Anfangszustand?

Lg,
Berwster 

Page 2 of 8 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19334
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=27524&goto=337708#msg_337708
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=337708
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Minox ist grundsätzlich erst zu empfehlen wenn der HA durch z.B. Fin oder andere Mittel zum
Stillstand kommt

Wieso?
Minoxwird doch auch angewendet, um HA zu stoppen?
Bei mir ist er btw. seit ca. 3 jahren rel. gestoppt...
Wenn ich mir meine Familie incl. Großeltern (beiderseits) angucke, kommt verm auch nicht
mehr so viel...

Minox only wird in den seltesten Fällen Erfolge bringen, da das Haar immernoch den
Androgegenen etc. ausgesetzt ist.

Nach dem Absetzen werden vermutlich alle Haare ausgehen die in dem Zeitraum auch
ausgegangen wären in denen du Minox benutzt hast.

Würde an deiner Stelle erst versuchen mit RU oder sonstigem gegen die Ursache anzugehen...

RU = ?

was ist das genau?

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by Brewster on Wed, 10 Jun 2015 02:24:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Keiner mehr eine Ahnung? 

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by valesk on Wed, 10 Jun 2015 08:47:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier haben alle Ahnung, aber wir sind es leid jedem das abc des HA beizubringen der zu faul ist
sich selbst kundig zu machen. Alles wurde schonmal gefragt. Auf alle deine Fragen findest du
unter google die passenden antworten.

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by Brewster on Tue, 23 Jun 2015 14:41:56 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

valesk schrieb am Wed, 10 June 2015 10:47Hier haben alle Ahnung, aber wir sind es leid jedem
das abc des HA beizubringen der zu faul ist sich selbst kundig zu machen. Alles wurde schonmal
gefragt. Auf alle deine Fragen findest du unter google die passenden antworten.

Immer superschwaches Argument, denn dann wären generell Foren hinfällig...

Ansonsten habe ich den Eindruck, dass hier generell wenig Knowledge herrscht... lol.

@RU: btw. habe ich von Anfang an gesagt, dass ich keine Option in Erwägung ziehe, welche
Auswirkungen auf den Hormonhaushalt hat...

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by Waaaaas on Tue, 23 Jun 2015 17:43:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jeder postet irgendwas aber keiner ist imstande seine Fragen zu beantworten  

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by ricc123 on Wed, 24 Jun 2015 06:37:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Brewster schrieb am Tue, 23 June 2015 16:41valesk schrieb am Wed, 10 June 2015 10:47Hier
haben alle Ahnung, aber wir sind es leid jedem das abc des HA beizubringen der zu faul ist sich
selbst kundig zu machen. Alles wurde schonmal gefragt. Auf alle deine Fragen findest du unter
google die passenden antworten.

Immer superschwaches Argument, denn dann wären generell Foren hinfällig...

Ansonsten habe ich den Eindruck, dass hier generell wenig Knowledge herrscht... lol.

@RU: btw. habe ich von Anfang an gesagt, dass ich keine Option in Erwägung ziehe, welche
Auswirkungen auf den Hormonhaushalt hat...

Wenn du dich wie jeder andere zum Thema RU einlesen würdest, wüsstest du, dass RU
keine Auswirkungen auf den Hormonhaushalt hat..

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by Brewster on Fri, 26 Jun 2015 11:34:30 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

darauf verlasse ich mich nicht, da es letztlich auch ein DHT-Blocker ist und daher natürlich eine
Auswirkung auf den Hormonhaushalt möglich ist.

ansonsten antworte konkret auf meine Fragen, oder ignoriere diesen Thread einfach bitte, danke!

nochmal:
wieso soll Mino only nicht bei leichtem HA (temporär eh im stillstand) helfen?
gibt viele leute, die mino only verwenden und damit bei leichtem HA gute Ergebnisse erzielen...

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by ShibaInu on Fri, 26 Jun 2015 12:52:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es haellt dich keiner davon ab, es zu versuchen mit minox only.....
Die AGA behandlung ist immer individuell und jeder reagiert anders.

Zu frage 1 und 2 einfach mal packungsbeilage von z.b regain lesen...
Zur generellen frage: sobald du minox absetzt, geht die wirkung verloren und dein HA schreitet
wieder vorran.

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by Brewster on Sun, 28 Jun 2015 14:29:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, danke!

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by Brewster on Mon, 29 Jun 2015 13:46:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Sache noch:
Bei Regain:
welche Endung zieht ihr zur Anwendung vor ?

Pumpspray oder Kontaktapplikator?

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
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Posted by Brewster on Tue, 14 Jul 2015 07:01:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab nun etwas weitergelesen und Minox soll anscheinend den DHT-Wert in den Haaren
erhöhen...
Trotzdem wäre Fin von innen nichts für mich ,aufgrund den NWen..

Wie sähe es mit dieser idee aus, die in einem anderem Forum gepsotet wurde - ich copy/paste
mal:

3 Proscar ins Minox werfen, über nacht stehen lassen.

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by ricc123 on Tue, 14 Jul 2015 11:04:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Brewster schrieb am Tue, 23 June 2015 16:41

@RU: btw. habe ich von Anfang an gesagt, dass ich keine Option in Erwägung ziehe, welche
Auswirkungen auf den Hormonhaushalt hat...

Topisch wird immernoch ein Teil systemisch gehen..am besten RU ins Minox wenns unbedingt
minox sein muss

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by Brewster on Tue, 14 Jul 2015 16:26:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ricc123 schrieb am Tue, 14 July 2015 13:04Brewster schrieb am Tue, 23 June 2015 16:41

@RU: btw. habe ich von Anfang an gesagt, dass ich keine Option in Erwägung ziehe, welche
Auswirkungen auf den Hormonhaushalt hat...

Topisch wird immernoch ein Teil systemisch gehen..am besten RU ins Minox wenns unbedingt
minox sein muss

Heißt, dass man topisch auch noch einen Teil der Nwen potenziell abbekommen wird (was auch
meine Vermutung gewesen ist, aber hier direkt geschrien wurde "Nein, RU hat kein Nwen")

Ansonsten, falls man jedoch ne Fin-toppische-Lösung + Minox nehmen mag, warum nicht
einfach eben 5mg finasterid in die minox-lösung , wie der Kollege aus dem anderem Forum
empfohlen hat?
Müsste doch auch klappen?
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das habe ich dazu gefunden:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/17551/

Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by Reefa on Tue, 14 Jul 2015 18:53:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Brewster schrieb am Tue, 14 July 2015 18:26ricc123 schrieb am Tue, 14 July 2015
13:04Brewster schrieb am Tue, 23 June 2015 16:41

@RU: btw. habe ich von Anfang an gesagt, dass ich keine Option in Erwägung ziehe, welche
Auswirkungen auf den Hormonhaushalt hat...

Topisch wird immernoch ein Teil systemisch gehen..am besten RU ins Minox wenns unbedingt
minox sein muss

Heißt, dass man topisch auch noch einen Teil der Nwen potenziell abbekommen wird (was auch
meine Vermutung gewesen ist, aber hier direkt geschrien wurde "Nein, RU hat kein Nwen")

Ansonsten, falls man jedoch ne Fin-toppische-Lösung + Minox nehmen mag, warum nicht
einfach eben 5mg finasterid in die minox-lösung , wie der Kollege aus dem anderem Forum
empfohlen hat?
Müsste doch auch klappen?

das habe ich dazu gefunden:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/17551/

Stand der Technik der Haarwuchsmittel, die effektiv etwas bringen, sieht leider momentan so aus,
dass jedes Mittel seine Nebenwirkungen mit sich bringt. 

Fin-topisch wird bei anfälligen Personen bzgl. Dht-Hemmung auch seine Nebenwirkung
verursachen. Zudem ist es hierbei sehr schwer seine passende individuelle Dosierung zu finden
für ein geeignetes Nebenwirkungs-/Wirkungsprofil. Bei Fin-Minox-topisch Lösung kann man
sich aber relativ sicher sein, dass ein Teil in die Blutbahn gelangt und das wird bei dem ein oder
anderen Nw verursachen.
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Subject: Aw: Fragen zum Sheddingeffekt
Posted by Brewster on Thu, 16 Jul 2015 17:28:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, danke - dann versuche ich es weiterhin mit Minox only...
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