
Subject: Eure Meinung, Fin Dosis
Posted by Tunnelblick on Wed, 03 Jun 2015 14:22:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

hab seit längerer Zeit AGA, hab in der Vergangenheit schon Minox genommen und bekam nach
paar Tagen Libido-und Potenzprobleme.

Hab das ganze dann erstmal auf sich beruhen lassen, aber da der HA nicht besser wurde jetzt
kürzlich mit Fin angefangen.

Wollte anfangs mit 0,5 mg Fin jeden 2. Tag anfangen, jedoch ist dann meine Potenz und Libido
nach der zweiten Tablette ziemlich nach unten gefahren.

Hab dann paar Wochen später mit 0,25 mg Fin angefangen und da hatte ich die selben
Probleme nach der dritten Tablette ...

Ich könnte jetzt die Dosis noch weiter nach unten fahren, aber hilft das dann überhaupt noch
gg Haarausfall?

Ich verstehe das ganze nicht, kriege sogar Libidoprobleme von Ibuprofen, hab noch nie gehört
das da jmd probleme hatte ._.

Subject: Aw: Eure Meinung, Fin Dosis
Posted by Pandemonium on Wed, 03 Jun 2015 16:15:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

piloslibido ist auch eine kopfsache

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/20892/224981/#msg_224981

Subject: Aw: Eure Meinung, Fin Dosis
Posted by NixHaare on Wed, 03 Jun 2015 16:40:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nehme jeden Tag 1,25mg Fin - und Libido ist auch nicht mehr vorhanden. Vor Fin hatte ich bei
jeder Kleinigkeit einen Ständer, besonders in Früh ^^. Jetzt wird das nichts mehr ohne dass
ich Hand anlege. Aber wenn ich ehrlich bin, habe ich lieber noch Haare - als Libido. 

Subject: Aw: Eure Meinung, Fin Dosis
Posted by Tunnelblick on Wed, 03 Jun 2015 16:59:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Also mit Kopfsache ist gemeint, dass ich mir das sozusagen einbilde?

Subject: Aw: Eure Meinung, Fin Dosis
Posted by NixHaare on Wed, 03 Jun 2015 17:04:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tunnelblick schrieb am Wed, 03 June 2015 18:59Also mit Kopfsache ist gemeint, dass ich mir das
sozusagen einbilde?

Ja -  glaube schon - oder dass du dich so sehr darauf konzentrierst, dass es passieren muss. Wie
ein umgekehrter Placebo Effekt. 

Subject: Aw: Eure Meinung, Fin Dosis
Posted by steppi on Wed, 03 Jun 2015 17:09:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Häufiger Placeboefffekt. Gerade wer um mögliche Nebenwirkungen weiß, bekommt auch
welche.

0,2 mg pro Tag würde ich als Untergrenze zur Wirksamkeit sehen.

Subject: Aw: Eure Meinung, Fin Dosis
Posted by NixHaare on Wed, 03 Jun 2015 17:11:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

steppi schrieb am Wed, 03 June 2015 19:09Häufiger Placeboefffekt. Gerade wer um mögliche
Nebenwirkungen weiß, bekommt auch welche.

0,2 mg pro Tag würde ich als Untergrenze zur Wirksamkeit sehen.
 Und was hältst du von 1,25mg? Zu viel? Soll ich es lieber nur jeden 2. Tag nehmen?

Subject: Aw: Eure Meinung, Fin Dosis
Posted by steppi on Wed, 03 Jun 2015 17:26:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde es ein Jahr mit 1 oder 1,25 mg pro Tag durchziehen und dann je nach Ergebnis
weitersehen. Sonst weiß man nicht, was wäre wenn man sich an die offizielle Dosierung von 1
mg/Tag gehalten hätte.
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Subject: Aw: Eure Meinung, Fin Dosis
Posted by Tunnelblick on Wed, 03 Jun 2015 20:05:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, bei Fin könnte ich es ja verstehen, wenn ich mir das irgendwie einbilden würde ...

aber bei Minox und Ibuprofen hab ich davon noch nie gelesen    und habe eig auch an nichts
gedacht als ich es genommen habe
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