Subject: Haarwachstum durch Warme?
Posted by Ebbe on Tue, 19 May 2015 21:56:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mir kam vorhin eine Sache in dem Sinn, die mir im Alter von 14 Jahren passiert war. Ich hatte mir
damals den Unterarm gebrochen und musste daher zwei Wochen einen Gips tragen. Als dieser
wieder abkam, stellte ich fest, dass auf meinem Handricken lauter dunkle Haare gesprossen
waren (habe ich nicht einmal heute!). Ich fand es damals so faszinierend, dass ich es Uberall
rumerzahlte und -zeigte. Der Unterschied zwischen den beiden Handen war jedenfalls enorm.

Ich vermute mal, dass es im Gipsverband keinen Stoff gibt, der Haarwachstum fordert, daher ist
die einzige logische Erklarung fur mich die Warmeentwicklung unter dem Gips, wodurch
wahrscheinlich die Blutversorgung verbessert wurde.

Ich kénnte mir durchaus vorstellen, dass dies auch beim Kopfhaar funktioniert, nur in der Praxis
ware es wohl schwer zu realisieren. Vielleicht wirden auch kurzzeitige starke Warmeimpulse
aussreichen, vielleicht mit einer Infrarot-Lampe eine halbe Stunde am Tag oder so. Misste nur
noch jemand eine Lampe bauen, die man sich wie einen Hut auf den Kopf setzen kann...

Nunja, dieser Gedanke ist sicherlich nicht neu, vielleicht kann jemand sogar etwas konkretes dazu
sagen.

Subject: Aw: Haarwachstum durch Warme?
Posted by Drake32 on Tue, 19 May 2015 22:19:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Klingt nach einem Laserhelm. Pilos ist vermutlich noch am basteln

Subject: Aw: Haarwachstum durch Warme?
Posted by Ramtut on Tue, 19 May 2015 23:37:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja, das Wachstum der Kérperhaare lasst sich ja bekanntlich nicht eins zu eins auf die

Rube Ubertragen. Allerdings ist einem ehemaligen Studienkollegen etwas ganz &hnliches
passiert: Offener Bruch am Unterarm mit OP, Titanschrauben und anschlieRendem Gips. Als
der runterkam, staunte er nicht schlecht: Um die Narbe herum wuchsen richtig lange, schwarze
Haare. Wahrscheinlich ist das allerdings in diesem Fall eher das Dermarollerprinzip. Das sah auf
jeden Fall sehr merkwdurdig aus.

Subject: Aw: Haarwachstum durch Warme?
Posted by Ebbe on Wed, 20 May 2015 04:18:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Drake/Pilos

Page 1 of 4 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19009
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=27439&goto=336211#msg_336211
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=336211
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=18193
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=27439&goto=336214#msg_336214
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=336214
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=17151
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=27439&goto=336215#msg_336215
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=336215
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19009
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=27439&goto=336216#msg_336216
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=336216
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Ein IR-Laser? Ware vermutlich noch wirksamer (weil enger Wellenlangenbereich), sofern man
denn die wirksamen Wellenlangen kennt. Tut man das?

@Ramtut

Ja, das hort sich wirklich eher nach dem Dermaroller-Prinzip an. Da ich damals nicht operiert
wurde, kann ich es in meinem Fall aber ausschlie3en. Es muss an der Warme gelegen haben,
eine andere sinnvolle Erklarung gab es dafiir meiner Ansicht nach nicht.

Subject: Aw: Haarwachstum durch Warme?
Posted by Haar_Challange 2021 on Wed, 20 May 2015 06:48:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist schon seit einiger Zeit bekannt das bei Wunden / sogar Teil bei Pickeln durch die
Hautverletzung Wachstumsfaktoren freigesetzt werden welchen den Haarwachstum
begunstigen.

Mann hat einige Substanzen welche den Prozess Fordern zb Kupfer Peptide.

Es wurde Festgestellt das durch Fernhaltung von Sauerstoff / Bakterien die Wachstumsfaktoren
l&nger aktiv sind.

So wurde bei diesem Patienten welches sich die Fingerspitzen durch ein Unfall verlor komplett
nachgewachsen.
http://www.srf.ch/gesundheit/koerper/regenerative-medizin-von-fingerspitzen-und-eidechsenschw
aenzen

DermaRoller ist ein Ansatz welcher dieser Richtung geht aber da die Einstiche Seitlich erfolgen
und somit nicht die mindest Wund gosse erreicht wird dieser nicht so effektiv sein.

Beim Derma Stamp siehts schon besser aus und sollte gegen Gber dem Derma Roller
bevorzugt werden.

Es gibt Infrarot Lampen zu Kaufen. (Habe auch eine) und diese solle Blutgefasse bilden
kénnen und generell gut fur die Durchblutung sein. Auch ist mann weniger Krank (Grippe) was
ich bestatigen kann.

Sobald das Geld zur verfiigung steht investiere ich in die Anschaffung einer Nah Infrarot Sauna
fur die Gesundheit. (Eines der besten Mdglichkeiten zu Entgiften von Schwermetallen)

Subject: Aw: Haarwachstum durch Warme?
Posted by Cabal on Sat, 23 May 2015 16:21:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab mal mit einem aus den USA gemailt der auch ne Website hat und Laserhelme verkauft.
Er meinte die Laserhelme waren sehr gut gegen Haarausfall allerdings scheint der Laser zu
stark zu sein dass man

selbst bei geschlossenen Augen das rote Licht sieht. Ich hatte da Bedenken ob das wirklich
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sicher ist.

Es gibt aber auch IR-Lampen fiir die Haut die sollen angeblich firs Collagen was bringen.
Vielleicht kbnnte man sowas auch am Kopf benutzen.

Subject: Aw: Haarwachstum durch Warme?
Posted by Cabal on Sat, 23 May 2015 16:22:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Wed, 20 May 2015 08:48
Sobald das Geld zur verfigung steht investiere ich in die Anschaffung einer Nah Infrarot Sauna
fur die Gesundheit. (Eines der besten Mdglichkeiten zu Entgiften von Schwermetallen)

Hast dun Link zu so ner Lampe?
Klingt interessant.
Ist das fur die Haut sicher wg Hautkrebs?

Subject: Aw: Haarwachstum durch Warme?
Posted by MichaelMZ on Sat, 17 Oct 2015 07:46:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bisschen alter

habe das gefunden
http://www.haarwuchs-spezialist.de/laserbehandlung/igrow-laserhelm.22.html?gclid=CO307YyBy
cgCFUQ6GwWodQpUNww

ob sowas wirklich hilft?

Subject: Aw: Haarwachstum durch Warme?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 17 Oct 2015 10:25:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ramtut schrieb am Wed, 20 May 2015 01:37Naja, das Wachstum der Korperhaare lasst sich ja
bekanntlich nicht eins zu eins auf die Rube Ubertragen. Allerdings ist einem ehemaligen
Studienkollegen etwas ganz ahnliches passiert: Offener Bruch am Unterarm mit OP,
Titanschrauben und anschlieendem Gips. Als der runterkam, staunte er nicht schlecht: Um die
Narbe herum wuchsen richtig lange, schwarze Haare. Wahrscheinlich ist das allerdings in diesem
Fall eher das Dermarollerprinzip. Das sah auf jeden Fall sehr merkwirdig aus.

Wurde der Arm mit Jod eingerieben? Wenn ja, dann wird es daran liegen.

Es ist bekannt, dass Jod zu Haarwachstum in der Umgebung von Narben fihrt.
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Subject: Aw: Haarwachstum durch Warme?
Posted by Ramtut on Sat, 17 Oct 2015 15:26:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weil3 es nicht.

Es war ein Skiunfall in den Semesterferien und als ich ihn gesehen habe, war die Titanplatte
bereits verbaut und der Gips runter.

Verwendet man im medizinischen Bereich eigentlich noch Jod als Desinfektionsmittel?

Subject: Aw: Haarwachstum durch Warme?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 17 Oct 2015 22:19:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ramtut schrieb am Sat, 17 October 2015 17:26Ilch weil} es nicht.

Es war ein Skiunfall in den Semesterferien und als ich ihn gesehen habe, war die Titanplatte
bereits verbaut und der Gips runter.

Verwendet man im medizinischen Bereich eigentlich noch Jod als Desinfektionsmittel?

Jod ist der Goldstandard!
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