
Subject: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by Mitglied1900 on Sat, 16 May 2015 22:39:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, nehme seit ca. 5 Monaten Fin und teilweise Ket-Shampoo. Mein Haar ist deutlich
schlimmer geworden. Also in den letzten paar Monaten seit Fin ist es extremst ins negative
geruscht, wenns so weiter geht, kann ich meine Haare abrasieren. Vorher war es noch recht gut
gewesen.
Stellt sich eine positive Wirkung nicht eig. nach 3 Monaten ein?

Was ist eigentlich RU und wo ist der genaue Unterschied zu Fin und wie wird es angewendet?
Greift RU auch in den Hormonhaushalt ein und hat so extreme Nebenwirkungen?

Subject: Aw: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by ShibaInu on Sat, 16 May 2015 22:50:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Damit fin wirken kann, muss der Haarausfall androgenetisch bedingt sein. Hast du den wirklich
AGA ? Vielleicht wird dein Haarausfall von etwas anderem verursacht ... (stress, psychische
probleme, depressionen, einbildung, schilddruese usw...) 

Subject: Aw: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by Mitglied1900 on Sat, 16 May 2015 22:55:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Psychisches Zeug ist es momentan sicher nicht. Einbildung ist es auch nicht. Schilddrüse habe
ich seit Jahren und da bin ich eingestellt.
Der Haarausfall hat begonnen, seitdem ich zusätzlich Testosteron bekomme. Ich denke es liegt
am DHT, was dadurch natürlich erhöht ist. Seit dem Hormon hat es nämlich angefangen.
Was ist AGA?

Subject: Aw: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by Sonic Boom on Sun, 17 May 2015 07:40:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi du,
Fin sollte , wenn es bei dir wirkt nach 5 -6 Monaten eigentlich greifen! Bei mir war es damals nach
5 Jahren schon der Fall. Wenn es eben nach über 9 Monaten nichts bringt, würd ichs
absetzen und was anderes ausprobieren. Es gibt leider viele Leute bei denen Fin gar nichts
bringt. Lies dich einfach hier etwas ein...auch die Signaturen der User zu lesen, ist nicht
verkehrt...
Grüße sonic
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Subject: Aw: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by SirRagusa on Sun, 17 May 2015 09:07:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du es eh schon nimmst solltest du es ein Jahr durchziehen. Als ich fin genommen habe, ist
der Haarwechsel nicht wirklich zurück gegangen, aber die Dichte ist geblieben. Fin wird
wahrscheinlich auch bei dir wirken (guck in die Studie). 
Zu ru musst du dich mal einlesen. Zusammengefasst ist das ein topischer in Deutschland nicht
zugelassener DHT Blocker den hier ein paar Leute nehmen, wobei ich noch kein Ergebnis
gesehen habe was mich umhaut. Das Zeug wird auch seine NW haben. Hier gibt's Leute die
sagen es ginge aufs Herz. Keiner weiß es wirklich da keine langzeitstudie...

Subject: Aw: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by Mitglied1900 on Sun, 17 May 2015 10:08:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du einen Link zur Studie? Wie lange hat es bei dir gedauert, bis ein Erfolg zu verzeichnen
war?
Ich denke mal, dass das das sogenannte Shedding ist. Hoffe ich.

Subject: Aw: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by Yes No on Sun, 17 May 2015 10:34:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mitglied1900 schrieb am Sun, 17 May 2015 12:08Hast du einen Link zur Studie?
FDA Paper. Alles! aufmerksam lesen und verstehen könnte helfen:

http://www.accessdata.fda.gov/drugsatfda_docs/label/2011/020788s018lbl.pdf

Subject: Aw: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by ru-power on Sun, 17 May 2015 11:21:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sun, 17 May 2015 09:40Hi du,
Fin sollte , wenn es bei dir wirkt nach 5 -6 Monaten eigentlich greifen! Bei mir war es damals nach
5 Jahren schon der Fall. Wenn es eben nach über 9 Monaten nichts bringt, würd ichs
absetzen und was anderes ausprobieren. Es gibt leider viele Leute bei denen Fin gar nichts
bringt. Lies dich einfach hier etwas ein...auch die Signaturen der User zu lesen, ist nicht
verkehrt...
Grüße sonic
bei den leuten einfach 1 dut pro woche dazu.
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Subject: Aw: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by ru-power on Sun, 17 May 2015 11:22:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mitglied1900 schrieb am Sun, 17 May 2015 00:55Psychisches Zeug ist es momentan sicher nicht.
Einbildung ist es auch nicht. Schilddrüse habe ich seit Jahren und da bin ich eingestellt.
Der Haarausfall hat begonnen, seitdem ich zusätzlich Testosteron bekomme. Ich denke es liegt
am DHT, was dadurch natürlich erhöht ist. Seit dem Hormon hat es nämlich angefangen.
Was ist AGA?
das testo sagt alles. ru und/oder dut kannste probierne

Subject: Aw: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by ru-power on Sun, 17 May 2015 11:24:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SirRagusa schrieb am Sun, 17 May 2015 11:07Wenn du es eh schon nimmst solltest du es ein
Jahr durchziehen. Als ich fin genommen habe, ist der Haarwechsel nicht wirklich zurück
gegangen, aber die Dichte ist geblieben. Fin wird wahrscheinlich auch bei dir wirken (guck in die
Studie). 
Zu ru musst du dich mal einlesen. Zusammengefasst ist das ein topischer in Deutschland nicht
zugelassener DHT Blocker den hier ein paar Leute nehmen, wobei ich noch kein Ergebnis
gesehen habe was mich umhaut. Das Zeug wird auch seine NW haben. Hier gibt's Leute die
sagen es ginge aufs Herz. Keiner weiß es wirklich da keine langzeitstudie...
die Haarzyklen sind eben immer noch kurz, daher hohes Shedding. Bei beginnendem HA kann
sich das wieder vollständig regenerien.. bei den meisten ists aber shcon n paar Jährchen aktiv.
Bei mir ist die HA Rate erst mit RU und Dut extremst zurückgefahren.. und dann sind auch
plötzlich etliche Haare wiedergekommen,

Subject: Aw: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by Mitglied1900 on Sun, 17 May 2015 11:43:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein Haarausfall war noch nicht gar so lange ca. 2 Jahre vorher begonnen, bevor ich Fin
angefangen habe zu nehmen. Er war auch noch nicht ganz so krass. Daher hoffe ich, dass die
Haarfolikel soweit noch intakt sind, dass die durch Fin nachkommen.

RU soll ja noch schädlicher sein als Fin? Wird RU auch oral genommen? Bei dem was ich
gelesen habe und da es wohl keine aussagekräftigen Studien gibt, wäre es eher die
Notlösung. 
DUT was ist das, gibt es einen Link, wo ich das alles nachlesen kann?

Subject: Aw: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by Lennox on Sun, 17 May 2015 14:45:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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ru-power schrieb am Sun, 17 May 2015 13:22Mitglied1900 schrieb am Sun, 17 May 2015
00:55Psychisches Zeug ist es momentan sicher nicht. Einbildung ist es auch nicht. Schilddrüse
habe ich seit Jahren und da bin ich eingestellt.
Der Haarausfall hat begonnen, seitdem ich zusätzlich Testosteron bekomme. Ich denke es liegt
am DHT, was dadurch natürlich erhöht ist. Seit dem Hormon hat es nämlich angefangen.
Was ist AGA?
das testo sagt alles. ru und/oder dut kannste probierne

habe ähnliche Erfahrungen mit Fin gemacht ich würde nicht warten (bei mir war es vertane
Zeit)
Mach es so wie ru-power gesagt hat solltest dabei fin langsam ausschleichen lassen.

Subject: Aw: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by Mitglied1900 on Sun, 17 May 2015 15:15:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also möchte erstmal Fin noch ein bisschen einnehmen. Da ich ein paar Haare gesehen habe,
die vorne ca. 2 cm lang sind. Aber sind nur paar vereinzelte.
Dut würde ich ungern nehmen, da es krasse Nebenwirkungen zu haben scheint und man sich
damit nur seinen Körper kaputt macht. Auch wenn man es womöglich nicht gleich merkt. 
RU scheint ja ziemlich teuer zu sein? Kennt einer eine Seite, wo ich es am billigsten bekommen?
Das wird ja mit Bifon gemischt?

Subject: Aw: Tipps Fin 5 Monate und Haar wird schlimmer?
Posted by Marvi on Sun, 17 May 2015 17:05:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum du momentan erlblichen Haarausfall  hast, hast du dir eigentlich schon selbst beanwortet. 
Du nimmst zusätzlich Testosteron ein. Umso mehr Testosteron umso mehr DHT wird im Blut
gebildet. Dieses DHT (Hormon) ist maßgeblich für den anlagebedingten Haarausfall
verantwortlich.

Keine Ahnung weshalb du das nimmst. Halte ggf. Rücksprache mit deinen Arzt (oder setze es
ab, falls du es nur nimmst um deinen Körper zu "pushen") 
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