
Subject: Trockene Augen durch Alk + PG?
Posted by ricc123 on Thu, 07 May 2015 07:48:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da ich selbst bei geriner RU Dosierung (10mg) heftige Augen NW habe, habe ich mir gedacht, ob
es nicht vielleicht vom Vehikel kommen kann und hab deswegen 2 Tage lang Alk+PG ohne RU,
also quasi ein Placebo aufgetragen. Während normalerweise die Augen NW weg sind nach
einem Tag ohne RU, waren sie beim dem Placebo trotzdem da.

Jetzt stellt sich mir die Frage, war das Zufall oder kann es theoretisch sein, dass die
Augentrockenheit und das Druckgefühl durch Alk oder PG kommen könnten?  Ich meine nicht,
dass es systemisch geht und in den Hormonhaushalt eingreift, sondern vielleicht auf anderen
Wegen die Augen reizt, da die Kopfhaut sich ja in der Nähe der Augen befindet und evtl. durch
den Alk oder PG gereizt wird?

Subject: Aw: Trockene Augen durch Alk + PG?
Posted by Damnithair on Thu, 07 May 2015 08:08:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sehr gute Frage!

Genau das gleiche frage ich mich auch, da ich auch die selben Probleme habe wie du.

Das komische ist bei mir nämlich außerdem, sobald ich meine RU-Lösung auf der Kopfhaut
habe, merke ich es auch an meinen Augen.. quasi sofort beim auftragen. In der megakurzen Zeit
kann doch eigentlich noch nichts systemisch gehen geschweige denn auf systemischen Wege
Augen-NWs verursachen? Wenn ich dann am nächsten Morgen aufwache, sehe ich teilweise
mega fertig um die Augen aus..

Das selbe merke ich auch beim Auftragen meiner Ket-Lotion (auch Eth/PG). Natürlich nicht so
stark.. aber das kann ja vllt auch daran liegen, dass ich es tagsüber und nur für eine Stunde
auf der Kopfhaut habe..

Somit kam mir der Gedanke schon oft, dass es was mit dem Vehikel zu tun hat...

Subject: Aw: Trockene Augen durch Alk + PG?
Posted by ricc123 on Thu, 07 May 2015 08:20:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Damnithair schrieb am Thu, 07 May 2015 10:08Sehr gute Frage!

Genau das gleiche frage ich mich auch, da ich auch die selben Probleme habe wie du.
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Das komische ist bei mir nämlich außerdem, sobald ich meine RU-Lösung auf der Kopfhaut
habe, merke ich es auch an meinen Augen.. quasi sofort beim auftragen. In der megakurzen Zeit
kann doch eigentlich noch nichts systemisch gehen geschweige denn auf systemischen Wege
Augen-NWs verursachen? Wenn ich dann am nächsten Morgen aufwache, sehe ich teilweise
mega fertig um die Augen aus..

Das selbe merke ich auch beim Auftragen meiner Ket-Lotion (auch Eth/PG). Natürlich nicht so
stark.. aber das kann ja vllt auch daran liegen, dass ich es tagsüber und nur für eine Stunde
auf der Kopfhaut habe..

Somit kam mir der Gedanke schon oft, dass es was mit dem Vehikel zu tun hat...

Bei mir ist es etwas anders. Ich merke eigentlich nichts direkt danach, oder ich merke es nicht
weil ich meistens schon ne halbe stunde später schlafen gehe... Aber am Morgen sind meine
Augen furztrocken, drücken und sind sehr lichtempfindlich, das ist zwar morgens teilweise
normal, aber das hält dann meistens den ganzen Tag an.

Ich trage aber mittlerweile auch nur noch ca. 0,3 ml der Lösung (2,5%) auf...und das ist
irgendwie schon recht wenig, ich versteh einfach nicht wie das so krass sein kann. Müdigkeit
und Brainfog kommt bei mir noch dazu.
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