Subject: wie lange wirkt minox?
Posted by kaikai on Tue, 30 May 2006 00:51:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich (m&nnlich) bin 22 Jahre alt und leide seit meinem 19ten Lebensjahr an Haarausfall. Habe vor
10 Monaten mit Minox angefangen und konnte sehr bald eine positive Wirkung feststellen. Jetzt
jedoch(10 Monate spéater) habe ich sehr starken Haarausfall.

Kann es sein, dass Minoxidil nach einer gewissen Zeit seine Wirkung verliert? Liegt hier der
Vorteil von Propecia?

Nebenbei Uberlege ich, ob ich nicht einfach abwechelnd 1Jahr Minox und 1Jahr Finasterid
nehmen soll??

Theoretisch wirde so ein "Gewohnungseffekt" vermieden werden.

Sicher ist jedoch, dass so das Risiko mdglicher Langzeitnebenwirkungen fir beide Mittel
geringer ist.

Bitte helft mir!

Subject: Re: wie lange wirkt minox?
Posted by fifi on Tue, 30 May 2006 05:48:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kaikai schrieb am Die, 30 Mai 2006 02:51Ich (méannlich) bin 22 Jahre alt und leide seit meinem
19ten Lebensjahr an Haarausfall. Habe vor 10 Monaten mit Minox angefangen und konnte sehr
bald eine positive Wirkung feststellen. Jetzt jedoch(10 Monate spéater) habe ich sehr starken
Haarausfall.

Kann es sein, dass Minoxidil nach einer gewissen Zeit seine Wirkung verliert? Liegt hier der
Vorteil von Propecia?

Nebenbei Uberlege ich, ob ich nicht einfach abwechelnd 1Jahr Minox und 1Jahr Finasterid
nehmen soll??

Theoretisch wirde so ein "Gewohnungseffekt" vermieden werden.

Sicher ist jedoch, dass so das Risiko moglicher Langzeitnebenwirkungen fur beide Mittel
geringer ist.

Bitte helft mir!

Minox wirkt solange du es nimmst. Ein Gewoehnungseffekt wird meiner Meinung nach nicht
eintreten. Minox arbeitet ganz anders als Fin. Bei Fin wuerde eher ein Gewoehnungseffekt
eintreten. Dein HA ist wahrscheinlich nur ein Schub/saisonbedingter Schub. Check aber trotzdem
mal deine Blutwerte, koennte sein, dass du Eisenmangel oder SD Unter/Ueberfunktionen hast.
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Subject: Re: wie lange wirkt minox?
Posted by Angie65 on Tue, 30 May 2006 06:19:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

bei mir ist &hnliches passiert - ich habe dann mal mit einer sehr netten Dame bei Pfitzer
telefoniert deswegen. Die sagte mir, es sei nicht bekannt und auch ausgeschlossen, dass
Regaine erst wirkt und dann irgendwann nicht mehr. Einen Gewdhnungseffekt gabe es definitiv
nicht. Was aber passieren kénne trotz Minox, sei naturlich, dass andere Faktoren sich
dermal3en ungulnstig auswirken, dass ein Haarausfall-Schub entsteht, der dann aber wieder
zuruckgehen musste ( schlimmstenfalls bis zu 6 Monate ). Unter Minox misse dann wie
gehabt - wenn es eben wirkt - Neuwuchs zu erkennen sein.

Bei mir war das héchstwahrscheinlich eine hormonelle Stérung - ich hatte versucht, meine Pille
abzusetzen. OK, jezt hab ich ihr das auch sozusagen in den Mund gelegt, aber es ist inzwischen
tatsachlich so, dass wieder reichlich Neuwuchs da ist und der HA zwar ganz langsam, aber doch
wieder weniger wird ( sind jetzt so 3 Monate etwa ).

Subject: Re: wie lange wirkt minox?
Posted by Foxi on Tue, 30 May 2006 06:21:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaub bei Minox auch an keinen Wirkungsverlust
blos wird es immer wieder Phasen geben wo Haare ausfallen
Saisonbedingt warum auch immer!

Foxi

Subject: Re: wie lange wirkt minox?
Posted by Foxi on Tue, 30 May 2006 06:34:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hatte Fin und Minox in letzter Zeit Super gewirkt
war wieder richtig gut drauf!
Die Haar sahen wieder sehr dicht aus dunkel kraftig!

Dann hab ich Esel noch Avo. hinzu genommen zuerst alle 2Tage
dann alle 5Tage!

Ich hab wieder alles ruiniert konnte mir die Haare nur noch so runterwischen!
Die Haare wurden irgendwie spréde- heller-sahen ungleichmasig

lang aus wie in der Mauser! heller wahrscheinlich weil sich der

ganze Haarbereich gelichtet hat auch Hinten-Seiten.....

Hitzewallungen als ob ich Innerlich brennen wirde jedesmal
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2Tage lang nach Einnahme von Avo.!
Ich denk das war ein riesiger Hormonschock flr meinen Kérper und meine Haare!
Hab seit 8Tagen keine mehr geschluckt nix mehr Hitzewallungen extrem Schwitzen usw..

Ich bleib jetzt bei Fin 2x Morgens und Abends und Minox 5% 2X und gut ist's

Foxi
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