
Subject: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by lichar on Thu, 23 Apr 2015 22:55:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forenfreunde,

ich nehme seit etwa 8 Monaten Minox Schaum (ist dieser echt schlechter wie das Spray?!) und
jetzt seit etwa einem Monat die Ket-Lotion. Des Weiteren NEMs (Aminos und sämtliche
Vitamine...) auch etwa nach einem Monat.

Leider schreitet der HA weiter vorran. Ich bin grade noch so in einem Bereich in dem es noch
okay ist - verdecke hier teilweise mit Streuhaar.

Habt ihr eine Idee was ich noch unbedingt probieren sollte, außer Fin? Mit Fin bin ich mir
einfach immernoch zu unsicher...

Wirkt die Ket Lotion - wenn - erst nach ein paar Monaten? Macht es Sinn zusätzlich die Nizoral
Creme oder Bifon aufzutragen?

Gruß

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 23 Apr 2015 23:10:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lass Deinen Homocystein- und Lipoprotein A-Spiegel messen.
Erhöhte Werte schädigen die Blutgefäße in einem Ausmaß wie man es sich kaum
vorstellen kann.
Und es ist auch kein Zufall, dass AGA nicht irgendwo auftritt, sondern NUR genau in den
Bereichen, wo die Kapillar-Gefäße auch am stärksten dem Druck der Schwerkraft und
Kopfmuskulatur ausgesetzt sind.
Deswegen auch das typische Glatzen-Muster.

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by lichar on Fri, 24 Apr 2015 00:00:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wo lässt du diese messen und kosten das etwas?

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by Sonic Boom on Fri, 24 Apr 2015 06:20:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schau mal in meinen Thread: ALLE WIRKSAMEN MITTEL im Überblick.....( Ich kann grad nicht
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verlinken, sorry)
Oder schau was die Leute so alles nehmen.
Minoxschaum ist eh was für die Tonne. Hatte ich auch. Sorry, meine Meinung....

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 24 Apr 2015 10:47:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lichar schrieb am Fri, 24 April 2015 02:00wo lässt du diese messen und kosten das etwas?
Kosten beide jeweils um die 30 Euro und kannst Du bei jedem Labor messen lassen.
Wenn Du privat versichert bist, zahlt das auch die Kasse.

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by cyclonus on Fri, 24 Apr 2015 11:25:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ohne DHT-Hemmung wird es schwierig. Entweder Fin/Dut oder mit sowas wie RU
experimentieren. Bei allem anderen verbrennst du mehr Geld, als das es was für die Haare
bringen würde. Minox Schaum für sich ist gut, aber eben nur in Kombination mit
DHT-Hemmung.

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by ru-power on Fri, 24 Apr 2015 15:32:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Fri, 24 April 2015 13:25Ohne DHT-Hemmung wird es schwierig. Entweder
Fin/Dut oder mit sowas wie RU experimentieren. Bei allem anderen verbrennst du mehr Geld, als
das es was für die Haare bringen würde. Minox Schaum für sich ist gut, aber eben nur in
Kombination mit DHT-Hemmung.
hör nicht auf Norwood 2008. Das ist käse.

Das effektivste ist:

Minox-flüssig, darin RU gelöst. Dazu Dutasterid und/oder Finasterid oral und das Ket nach
Pilos dazu. Damit kann man schon mächtig Haare wiedergewinnen. Dazu evtl einen PGD2
Blocker a la OC oder Setipiprant. Zu letzteren beiden kann ich nichts sagen, werde ich aber
testen wenns da ist.

Lieber von allem wenig als von einem viel.
RU blockt den Androgenrezeptor lokal, Dut/Fin hemmt DHT und Minox lässt die Haare erst
wachsen. Es gibt noch weitere Sachen wie Bimatoprost etc, aber da kommt man leider nicht
sinnvoll dran.
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Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by lichar on Fri, 24 Apr 2015 18:51:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke

Was ist PGD2 (was bewirkt es?) und gibt es in DE zulaessige Arznei dazu?

Ich merke schon... Ich kann mir wohl den ganzen Aufwand sparen... entweder Harre behalten und
Fin oder eben nicht.

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 24 Apr 2015 19:59:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lichar schrieb am Fri, 24 April 2015 20:51Danke

Was ist PGD2 (was bewirkt es?) und gibt es in DE zulaessige Arznei dazu?

Ich merke schon... Ich kann mir wohl den ganzen Aufwand sparen... entweder Harre behalten und
Fin oder eben nicht.
So leicht ist es leider nicht. Ich habe 3 Jahre lang die Kombi Fin + Minox angewandt und es hat
mir nicht ein einziges Haar gebracht!
Dann folgten 6 Monate Dut.. wieder nichts!
Meiner Meinung nach wirken die Mittel nur bei den jenigen, die auch dran glauben
(Placebo-Effekt).

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 24 Apr 2015 20:03:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry... wollte Dir jetzt nicht die Hoffnung nehmen.
Ich wollte damit nur sagen, dass es nicht damit getan ist, einfach ne Tablette zu schlucken und
schon wachsen die Haare wieder.
AGA ist sehr zäh. Da muss man schon sehr schwere Geschütze verwenden.
Die Aminosäure Lysin soll angeblich wahre Wunder bewirken (topisch und oral) bei einer 100%
Erfolgsquote laut einer Studie.
Ich habs noch nicht ausprobiert.. aber das wäre sicher ein Hoffnungsschimmer.
Fin und Minox wirken nur etwas. Und das sagen ja auch die Studien.

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by Sonic Boom on Fri, 24 Apr 2015 20:25:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Norwood, vielleicht hättest ja mit RU Erfolg gehabt....
Und zu deiner Tablette die die Haare wachsen läßt.... Bei manchen
 Funktionerts!

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 24 Apr 2015 20:31:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Fri, 24 April 2015 22:25Norwood, vielleicht hättest ja mit RU Erfolg
gehabt....
Und zu deiner Tablette die die Haare wachsen läßt.... Bei manchen
 Funktionerts!
Du sagst es. Bei manchen.   

Ja, RU habe ich in der Tat noch nicht ausprobiert. Das mach ich dann 2018, falls bis dahin nix
anderes geholfen hat.     

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by vmPFC on Fri, 24 Apr 2015 20:35:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2018-Norwood-null schrieb am Fri, 24 April 2015 22:03
Die Aminosäure Lysin soll angeblich wahre Wunder bewirken (topisch und oral) bei einer 100%
Erfolgsquote laut einer Studie.

DIE studie will ich aber sehen! plain fuckin' impossible!

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 24 Apr 2015 20:36:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vmPFC schrieb am Fri, 24 April 2015 22:35Bis-2018-Norwood-null schrieb am Fri, 24 April 2015
22:03
Die Aminosäure Lysin soll angeblich wahre Wunder bewirken (topisch und oral) bei einer 100%
Erfolgsquote laut einer Studie.

DIE studie will ich aber sehen! plain fuckin' impossible!
Dir zeig ich sie aber nicht.
Denn die Studie ist nur in Insider-Kreisen bekannt.   

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by Yes No on Fri, 24 Apr 2015 20:36:48 GMT

Page 4 of 7 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=27286&goto=333465#msg_333465
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=333465
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19180
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=27286&goto=333467#msg_333467
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=333467
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=27286&goto=333468#msg_333468
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=333468
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=17255
https://www.alopezie.de/fud/index.php


View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Fri, 24 April 2015 22:25Norwood, vielleicht hättest ja mit RU Erfolg
gehabt....

Unwahrscheinlich, dass sowas funktioniert, wenn Fin/Dut nichts gebracht haben.
Wenn Follicept (IGF-1) funktionieren sollte, dann wäre das nämlich eine (einzige?)
Möglichkeit. Sowie PGD2 (Rez.) Hemmer.

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by vmPFC on Fri, 24 Apr 2015 20:42:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
Dir zeig ich sie aber nicht.
Denn die Studie ist nur in Insider-Kreisen bekannt.   
hör' auf rumzulabern! es steckt einfach wieder einmal nichts hinter deiner behauptung: nothing!
zero! zip!
hast einfach nicht die spur einer ahnung von studien und wissenschaft.

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 24 Apr 2015 21:47:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vmPFC schrieb am Fri, 24 April 2015 22:42Zitat:
Dir zeig ich sie aber nicht.
Denn die Studie ist nur in Insider-Kreisen bekannt.   
hör' auf rumzulabern! es steckt einfach wieder einmal nichts hinter deiner behauptung: nothing!
zero! zip!
hast einfach nicht die spur einer ahnung von studien und wissenschaft.
Es gibt genug Erfahrungsberichte dazu. Lysin soll auch ein DHT-Hemmer sein.
Die Leute berichten, dass Fin bei ihnen nur mäßig wirkte und der Durchbruch erst durch Lysin
kam.
Es gibt auch eine Studie dazu, die an Frauen mit AGA durchgeführt wurde.
Alle, die zusätzlich zu Minox und Antiandrogenen auch noch Lysin einnahmen, hatten eine
100% erfolgsquote.
Die anderen nur zu ca. 60%
http://www.hairlosstalk.com/interact/archive/index.php/t-45749.html
Die Studie findest Du, wenn Du bei Google eingibst: lysin hair growth patent.

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by lichar on Fri, 24 Apr 2015 22:28:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Danke.

Darf ich fragen was dieses RU eig. ist? Was es bewirkt, woher ihr es bezieht und warum es noch
kein Medikament in DE ist?

Findet ihr es nicht riskant etwas noch nicht so erforschtes einzuwerfen?

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by vmPFC on Fri, 24 Apr 2015 22:32:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn Du versuchst, Studien zu lesen und dann hier berichtest, kommt wirklich nur Müll raus.
Bitte bleib bei "Geistheilung" etc.
Und weshalb Deine ständig hervorgezauberten "Erfahrungsberichte" für den A**** sind,
versuche ich Dir erst gar nicht zu erklären.

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by lichar on Fri, 24 Apr 2015 23:25:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab mich jetzt mal weiter informiert. Das RU klingt echt interessant. Ist mir aber zu gefährlich,
da unerforscht. Wird denn damit wenigstens derzeit geforscht im Bezug auf HA?

Die Möglichkeiten mit IGF1 und PGD2 sind ebenso sehr interessant... Das mit Follicept habe ich
auch gelesen, gibt es zu PGD2 schon ein Mittel zum einnehmen? Setipiprant ? Erfahrungen
damit?

Gibt es zu Bimatoprost Erfahrungen??

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschläge
Posted by stealth on Tue, 29 Sep 2015 02:44:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Norwood.Ist ein sehr guter Rat von
Sonic!!! Wart nicht bis 2018

Subject: Aw: Weitere Mittel - eure Ratschlge
Posted by 100% on Tue, 29 Sep 2015 05:48:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

An RU wird nicht weiter geforscht. Wenn ich mich nicht irre läuft demnächst das Patent dafür
aus. Warum die Entwicklungeeingestellt wurde weiß man leider nicht. Vielleicht schlimmste NW
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oder einfach nur bei der damaligen Übernahme in der Schublade vergessen  
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