
Subject: spiro oder 17-a-estradiol topisch, was ist sinnvoller?
Posted by kaya on Mon, 29 May 2006 17:45:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was haltet ihr für potenter topisch aufgetragen: spiro oder 17-a-estradiol?

Subject: Re: spiro oder 17-a-estradiol topisch, was ist sinnvoller?
Posted by kkoo on Mon, 29 May 2006 17:48:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Mon, 29 Mai 2006 19:45was haltet ihr für potenter topisch aufgetragen: spiro
oder 17-a-estradiol?

spiro, gibt es mehr studien drüber.

wie gehts dir eigentl. mit dem HA - du hattest doch einen erfolgspost gestartet, ne?

Subject: Re: spiro oder 17-a-estradiol topisch, was ist sinnvoller?
Posted by tino on Mon, 29 May 2006 17:53:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

spiro oder 17-a-estradiol

17-a-Estradiol ist völlig wirkungslos.17-ß Estradiol,das wirksame E2, halte ich neben einer
oralen 5-a-r Hemmung für sinvoller wie Spiro.

Subject: Re: spiro oder 17-a-estradiol topisch, was ist sinnvoller?
Posted by Figaro03 on Mon, 29 May 2006 17:54:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tino redest du jetzt von oraler oder topischer Anwedndung bei dem ß-Estradiol?

Subject: Re: spiro oder 17-a-estradiol topisch, was ist sinnvoller?
Posted by tino on Mon, 29 May 2006 17:58:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du jetzt von oraler oder topischer Anwedndung bei dem ß-Estradiol? 

topisch.
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Subject: Re: spiro oder 17-a-estradiol topisch, was ist sinnvoller?
Posted by Figaro03 on Mon, 29 May 2006 18:03:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weißt du ob das irgendwelche Nebenwirkungen hat, oder systematisch wirkt oder so was? 
Also ist es was ungefärhliches?

Subject: Re: spiro oder 17-a-estradiol topisch, was ist sinnvoller?
Posted by tino on Mon, 29 May 2006 18:06:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weißt du ob das irgendwelche Nebenwirkungen hat, oder systematisch wirkt oder so was? 

Ich denke nicht das es systemische NW macht.Ich denke das es wenn,systemische
endothelschützende Hauptwirkungen macht,und e.v sogar den Antioxidantenstatus verbessert.

Subject: 17-beta-estradiol topisch, an tino
Posted by kkoo on Mon, 29 May 2006 18:09:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Mon, 29 Mai 2006 19:53spiro oder 17-a-estradiol

17-a-Estradiol ist völlig wirkungslos.17-ß Estradiol,das wirksame E2, halte ich neben einer
oralen 5-a-r Hemmung für sinvoller wie Spiro.

tino, auf deiner seite spielt 17-ß Estradiol kaum eine rolle... wär doch was zu erweiterung,
oder?

ich denke z.b. in bezug zu studien wie :
 http://endo.endojournals.org/cgi/content/abstract/146/3/1214

Subject: Re: 17-beta-estradiol topisch, an tino
Posted by tino on Mon, 29 May 2006 18:12:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe das irgendwo mal kurz erwähnt was die vorteile des E2 betrifft.

Aber stimmt,..das Kapitel fehlt noch,..und war geplant.Wenn ich wieder zeit habe folgen Berichte
zu den anderen Nem,sowie ein Kapitel AA,ein Kapitel Gene,und ein Kapitel Estrogen(E2).

die Studien kenne ich alle,..Paus hat auch viel dazu geschrieben.
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Subject: Re: spiro oder 17-a-estradiol topisch, was ist sinnvoller?
Posted by kaya on Mon, 29 May 2006 18:14:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Mon, 29 Mai 2006 19:53spiro oder 17-a-estradiol

17-a-Estradiol ist völlig wirkungslos.17-ß Estradiol,das wirksame E2, halte ich neben einer
oralen 5-a-r Hemmung für sinvoller wie Spiro.

ok, ich hatte nur ein produkt mit 17-a-estradiol gesehen, das scheint dann wohl wirkungslos zu
sein...

Subject: Re: spiro oder 17-a-estradiol topisch, was ist sinnvoller?
Posted by kaya on Mon, 29 May 2006 18:18:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Mon, 29 Mai 2006 19:48kaya schrieb am Mon, 29 Mai 2006 19:45was haltet ihr
für potenter topisch aufgetragen: spiro oder 17-a-estradiol?

spiro, gibt es mehr studien drüber.

wie gehts dir eigentl. mit dem HA - du hattest doch einen erfolgspost gestartet, ne?

ja, hatte vor kurzem ja neue bilder gemacht. trotzdem es geht seit mehr als nem monat bergab
leider...verliere wieder mehr haare die letzten tage, vorallem über den GHEs zur mitte hin ist
wieder star ausgeduennt und miniaturisert...(hinten / oberkopf kommts mir aber dafuer bisschen
dichter vor)

also brauche ich etwas zur unterstuetzung topisch...und was wirkunsvollen gegen
microentzündungen...

Subject: naja, so pauschal kann man das nicht sagen
Posted by fuselkopf on Mon, 29 May 2006 19:17:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

je nachdem welche konzentratio du benutzt.
ich hatte bei 0.05% defintiv NW's! Und jetzt mit 0.005% keine...
ob die Wirkung die gleiche ist... man wird sehn...

Subject: an fuselkopf
Posted by kkoo on Mon, 29 May 2006 20:12:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Mon, 29 Mai 2006 21:17je nachdem welche konzentratio du benutzt.
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ich hatte bei 0.05% defintiv NW's! Und jetzt mit 0.005% keine...
ob die Wirkung die gleiche ist... man wird sehn...

kommt man als "normalo" denn überhaupt einfach an das zeug ran?

Subject: Re: an fuselkopf
Posted by fuselkopf on Mon, 29 May 2006 21:01:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, entweder Du kennst nen Apotheker der es Dir ohne Rezept gibt, oder Du kennst nen Arzt,
der es Dir verschreibt oder Du bestellst es im Internet... Tristan hatte glaub ich mal ne Quelle
ausfindig gemacht.

Subject: Re: spiro oder 17-a-estradiol topisch, was ist sinnvoller?
Posted by glockenspiel on Mon, 29 May 2006 21:45:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also kaya, abgesehen davon, dass tino jetzt nicht spiro bevorzugt, ich find spiro generell wirklich
eine gute alternative...damit kannst du eig. nur gewinnen

lg

Subject: Re: spiro oder 17-a-estradiol topisch, was ist sinnvoller?
Posted by fuselkopf on Mon, 29 May 2006 22:45:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zu mal spiro auch testosteron in der kopfhaut in 17ßestradiol umwandeln kann...
http://www.minoxidil.com/topical.htm

Subject: spiro zu estradiol umwandeln - insbes. tino
Posted by kkoo on Mon, 29 May 2006 22:56:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Die, 30 Mai 2006 00:45zu mal spiro auch testosteron in der kopfhaut in
17ßestradiol umwandeln kann...
http://www.minoxidil.com/topical.htm

aha. - könnte tino mal etwas erklären...
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Subject: Re: spiro oder 17-a-estradiol topisch, was ist sinnvoller?
Posted by Alex1 on Tue, 30 May 2006 09:02:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was ist E2??

Subject: Re: spiro oder 17-a-estradiol topisch, was ist sinnvoller?
Posted by Haar-in-der-Suppe on Tue, 30 May 2006 11:51:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Estradiol

Subject: Re: spiro zu estradiol umwandeln - insbes. tino
Posted by fuselkopf on Tue, 30 May 2006 12:51:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tino nimmt ja selbst Spiro, halt oral
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