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Hallo zusammen,

Im Juli letzten Jahres habe ich mit Ket-Shampoo begonnen, etwas gegen den HA zu
unternehmen. Nach zwei Monaten habe ich dann auf die Ket-Lotion (mit Isopropanol) gesetzt.
Allerdings bekam ich recht bald einen unangenehmen Hautausschlag. Interessanterweise nicht
auf der Kopfhaut, sondern an der linken Wade, linke Leiste und um das linke Auge. Der
Ausschlag verursachte ein Brennen und starken Juckreiz an der Wade sowie der Leiste. In der
Leiste ist der Ausschlag immer weiter gewandert, bis zum Oberschenkel. 
Ich bin nach der Aufnahme von RU in mein Regimen mit Ket etwas kürzer getreten und der
Ausschlag ist tatsächlich auch weniger geworden. Anfang des Jahres habe ich wieder 2 mal pro
Woche Ket benutzt und wieder kam der Ausschlag in der linken Leiste und um das Auge,
allerdings dieses mal auf der rechten Seite.

Warum ich das schreibe:

1. Wenn es wirklich mit dem Ket zusammenhängt, wirkt das Zeug wohl auch systemisch. Warum
sollte der Ausschlag denn sonst an ganz entfernten Körperregionen auftreten?

2. Kann es auch am Vehikel (Isopropanol) liegen?

3. Hat jemand ähnliche Erfahrungen gemacht?
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