
Subject: Nach 2 Wochen Shedding-Effekt?
Posted by gotenks001 on Sun, 05 Apr 2015 16:16:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich bin 20 Jahre alt und benutze seit 2 Wochen Minoxidil von BIO-H-TIN (5% Lösung), da ich
seit 6 Monaten unter erblichen Haarausfall leide   .

Die ersten 4 Tage hatte ich heftige Schuppenbildung, es war so heftig das es aussah als hätte
ich im Sandkasten gespielt   , naja nicht so schlimm wie die Tage danach, Am 6. bis zum 10. Tag
bekam ich nach dem Auftragen ein Schwindelgefühl das ca. 30 Minuten lang anhielt das
einglück aufhörte. Jetzt (14. Tag) habe ich das Problem das ich seit gestern vermehrt Haare
verliere, wenn ich mir die Haare kämme, das sind so ca. insgesamt 40 Stück am Tag. 
Ist das noch Normal? Ich bin mir nicht sicher.

Mein Aktueller Status zu meinen schwarzen Haaren:

-kleine Geheimratsecken 

-am hinter Kopf ist es lichter geworden

-meine vorderen Haare sind auch deutlich lichter geworden.

Subject: Aw: Nach 2 Wochen Shedding-Effekt?
Posted by ShibaInu on Sun, 05 Apr 2015 16:31:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schonmal die Packungsbeilage gelesen ? Dan hättest du gewusst, dass nach 2 bis 6 Wochen
Anwendung, ein vermehrter Haarausfall auftreten kann (Shedding). Von daher ist erstmal alles
normal 

Subject: Aw: Nach 2 Wochen Shedding-Effekt?
Posted by pilos on Sun, 05 Apr 2015 16:54:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gotenks001 schrieb am Sun, 05 April 2015 19:16Hallo,

Ich bin 20 Jahre alt und benutze seit 2 Wochen Minoxidil von BIO-H-TIN (5% Lösung), da ich
seit 6 Monaten unter erblichen Haarausfall leide   .

Die ersten 4 Tage hatte ich heftige Schuppenbildung, es war so heftig das es aussah als hätte
ich im Sandkasten gespielt   , naja nicht so schlimm wie die Tage danach, Am 6. bis zum 10. Tag
bekam ich nach dem Auftragen ein Schwindelgefühl das ca. 30 Minuten lang anhielt das
einglück aufhörte. Jetzt (14. Tag) habe ich das Problem das ich seit gestern vermehrt Haare
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verliere, wenn ich mir die Haare kämme, das sind so ca. insgesamt 40 Stück am Tag. 
Ist das noch Normal? Ich bin mir nicht sicher.

Mein Aktueller Status zu meinen schwarzen Haaren:

-kleine Geheimratsecken 

-am hinter Kopf ist es lichter geworden

-meine vorderen Haare sind auch deutlich lichter geworden.

du verträgst es schlecht

würde es auf 2,5% strecken

hast dadurch nur vorteile

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/298571/#msg_298571

und minox alleine ist nicht der hit..ohne KET geht gar nix

Subject: Aw: Nach 2 Wochen Shedding-Effekt?
Posted by gotenks001 on Tue, 07 Apr 2015 16:09:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Entschuldige das ich so spät antworte, hatte Probleme mit meinem Internet. 

Würde es Sinn machen wenn ich Minoxidil und Finasterid erstmal zusammen nehme? 

Subject: Aw: Nach 2 Wochen Shedding-Effekt?
Posted by steppi on Wed, 08 Apr 2015 13:34:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Standardempfehlung ist, erstmal mit nur einem Mittel (entweder Minoxidil oder Finasterid) zu
beginnen, um einen etwaigen Erfolg  einem Mittel zuordnen zu können. Stellt sich nach 3-6
Monaten kein Neuwuchs oder mindestens ein Stillstand der Glatzenbildung ein, würde ich auf
Finasterid umsteigen.
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