
Subject: Schuppige Kopfhaut 
Posted by Alexander1988 on Fri, 03 Apr 2015 15:59:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey, wollte euch mal nach euren Meinung fragen.

Meine Kopfhaut schuppt leider. Verwende jeden Abend mein Regime aus
Minox,ket,voltaren,pfefferminzöl,dermastamp...

ist es nun besser für die Haare,wenn ich der kopfhaut eine Auszeit gönne oder kann ich
weiterhin jeden abend mein regime auftragen?

frage mich nur,wenn die kopfhaut zu trocken ist ob dies nicht schlecht auch für die haare ist,

freue mich über eure Meinungen,greets alex

Subject: Aw: Schuppige Kopfhaut 
Posted by Intoleranz1 on Fri, 03 Apr 2015 16:03:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie ist denn dein Gefühl? Kommen die Schuppen von den Regime? Fallen mehr Haare aus
dadurch? Weniger? 

Subject: Aw: Schuppige Kopfhaut 
Posted by Alexander1988 on Fri, 03 Apr 2015 16:05:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmmm denke, dass derzeit nicht mehr haare ausgehen... kommt sicher vom voltaren,ket und/oder
minox  

Subject: Aw: Schuppige Kopfhaut 
Posted by Aristo084 on Fri, 03 Apr 2015 16:50:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Juckt bei dir die Kh? Meistens kommt das jucken vom PG.

Subject: Aw: Schuppige Kopfhaut 
Posted by Alexander1988 on Fri, 03 Apr 2015 17:05:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

juckt nicht einmal,auf der kopfhaut liegt quasi nur ein haufen von schneeflocken   
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frage mich nur ob die topicals da gut durchkommen und dies nicht den haarwachstum
beeinträchtigt   

Subject: Aw: Schuppige Kopfhaut 
Posted by Aristo084 on Fri, 03 Apr 2015 17:09:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darum würde ich ein gutes Shampoo empfehlen. Regenepure DR leistet bei mir da schon gute
Arbeit. Und was noch wichtig ist: Mit vollem Druck die Haare waschen, damits gscheid runter
braust.

Subject: Aw: Schuppige Kopfhaut 
Posted by Alexander1988 on Fri, 03 Apr 2015 17:21:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für den tipp aristo   

wo bestellst du das shampoo eigentlich? verwende eig nur daas ket shampoo von nizoral und das
alpecin mit dem koffein...   

greets

Subject: Aw: Schuppige Kopfhaut 
Posted by Aristo084 on Fri, 03 Apr 2015 17:43:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habs dort zusammen mit dem NT gekauft: http://www.haarwuchs-spezialist.de/

Subject: Aw: Schuppige Kopfhaut 
Posted by Alexander1988 on Fri, 03 Apr 2015 17:50:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vielen dank für den link 

hmmm und inwiefern hilft dir das NT... ist ja ein conditioner...shampoo kann ich ja nachvollziehen  
 

greets
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Subject: Aw: Schuppige Kopfhaut 
Posted by Aristo084 on Fri, 03 Apr 2015 18:32:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zum spülen nachdem ich das DR einige Minuten drauf hatte.

Subject: Aw: Schuppige Kopfhaut 
Posted by Alexander1988 on Fri, 03 Apr 2015 18:44:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

achso wirken deine haare nach dem shampoo trocken oder spröde? kannst du so nett sein und
mir den sinn vom nt erklären, überlege vl dieses package zu bestellen, dass du auch
hast,leider ist der preis ja wirklich nicht günstig  

greets

Subject: Aw: Schuppige Kopfhaut 
Posted by Aristo084 on Fri, 03 Apr 2015 19:03:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sie wirken trocken. Aber ich habe sie eh nur kurz. Das NT dient zur Spühlung nach dem
Hauptshampoo welches 1% Ket enthält. Die Haare erhalten danach auch mehr Fülle. Im
Lipogaine Big 3 ist alles enthalten inkl. Spülung. Da braucht man kein 2. Shampoo. Das habe
ich auch hier und dient dann, wenn Regenepure alle ist.

Subject: Aw: Schuppige Kopfhaut 
Posted by Alexander1988 on Fri, 03 Apr 2015 19:09:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ah ok also wäre es eig am besten gleich das lipogaine big 3 zu bestellen   hast du das quasi erst
entdeckt nachdem du schon das regenpure shampoo und deren nt gekauft hast oder warum hast
du lipogaine big 3 und regenpure ?
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