
Subject: Pantosin/ El- Cranell
Posted by Alexander1988 on Sun, 29 Mar 2015 02:23:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey liebe Mitglieder,

bin am überlegen mein Regime zu erweitern   
gestolpert bin ich über Pantosin / El- Cranell.... soll laut Pilos der gleiche Wirkstoff
sein...Alfatradiol...

Ist es nun richtig, dass es egal ist welches von beiden man kaufen würde? Preis Leistungs
Unterschied?
würde es als Ergänzung sehen,nur bringt dieser Wirkstoff optisch überhaupt etwas?
Hat jemand vl positive Erfahrung damit gemacht oder ist es total unnötig  

Freue mich über jede Antwort,

greets Alex

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by Yes No on Sun, 29 Mar 2015 07:19:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, es ist der gleiche Wirkstoff Alfatradiol, daher egal welches der beiden Produkte.
Hier steht ein bisschen was zu Alfatradiol auf der englischen Wikipedia Seite:
https://en.wikipedia.org/wiki/Alfatradiol

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by Eels on Sun, 29 Mar 2015 07:48:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Meinung ist,das Alfatradiol nichts bringt.Wenn du was topisch nehmen willst,dann würde
ich es mit RU probieren.

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by JoBr on Sun, 29 Mar 2015 11:20:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir hilft es. Neuwuchs in den GHE und Tonsur/Scheitel wird dichter. Nehme aber auch 600 ml im
Monat.
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Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by Eels on Sun, 29 Mar 2015 11:27:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na dann bist du wohl der einzigste dem das was bringt.600ml im Monat,das kostet dich ja ein
Vermögen  

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by JoBr on Sun, 29 Mar 2015 11:34:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe gerade nachgeschaut. 77,70€ in meiner letzten Bestellung.
Hätte ich mehr Geld würde ich noch mehr nehmen  

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by Alexander1988 on Sun, 29 Mar 2015 12:22:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

interessant, also hat alfatradiol keine studien die besagen, dass es etwas hilft?
muss doch irgendwo schon mal eine studie gemacht worden sein... haha kann ja nicht sein, dass
nur JObr resultate hat,dann wäre es ja wirklich totaler mist  

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by newbie123 on Sun, 29 Mar 2015 12:28:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Doch die Wirkung ist bewiesen, aber sie ist halt in der üblichen Konzentration relativ schwach.

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by Alexander1988 on Sun, 29 Mar 2015 13:03:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja dann macht es wohl kaum Sinn....

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by pilos on Sun, 29 Mar 2015 13:08:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

JoBr schrieb am Sun, 29 March 2015 14:20Mir hilft es. Neuwuchs in den GHE und
Tonsur/Scheitel wird dichter. Nehme aber auch 600 ml im Monat.
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wo verteilst bloß diese menge?

es soll auf die kopfhaut und nicht ins haar  

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by Alexander1988 on Sun, 29 Mar 2015 13:10:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pilos   

was hältst du von pantosin, bringt es etwas wenn man davon etwas vom alfatradiol in sein
regime ergänzt?

greets alex

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by JoBr on Sun, 29 Mar 2015 19:48:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube jeden den du hier fragst wird sagen "bringt nix".

Vielleicht bringt es bei mir ja auch nur was in dieser Menge.

Wenn ich Abends z.B. nix vorhabe kippe ich mir so jede Stunde nochmal was drüber.
Also ich benutze es so oft wie möglich  

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by pilos on Sun, 29 Mar 2015 20:43:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Sun, 29 March 2015 16:10Pilos   

was hältst du von pantosin, bringt es etwas wenn man davon etwas vom alfatradiol in sein
regime ergänzt?

greets alex

glauben heißt nix wissen und ich kann es nicht sagen

es gibt auch nur eine einzige studie
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Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by Alexander1988 on Sun, 29 Mar 2015 21:58:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eh klar   könntest du vl die studie verlinken... kann sie nicht finden   

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by valesk on Sun, 29 Mar 2015 22:19:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

JoBr schrieb am Sun, 29 March 2015 21:48Ich glaube jeden den du hier fragst wird sagen "bringt
nix".

Vielleicht bringt es bei mir ja auch nur was in dieser Menge.

Wenn ich Abends z.B. nix vorhabe kippe ich mir so jede Stunde nochmal was drüber.
Also ich benutze es so oft wie möglich  

Hast du Fotos von deinen Erfolgen ?
Ist ja dann doch eine sehr aufwendige und recht teure Behandlung.

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by newbie123 on Sun, 29 Mar 2015 23:03:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Sun, 29 March 2015 23:58eh klar   könntest du vl die studie
verlinken... kann sie nicht finden   
Ich spar ihm mal die Arbeit:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3412238/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17451383
http://www.cosmopharmaceuticals.com/news/press/pr2010/2010-10-06.aspx

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by Alexander1988 on Sun, 29 Mar 2015 23:12:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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danke newbie, nach der studie wäre es ja anscheinend wirklich sinnvoll es in einer kombi mit
minox zu nehmen.... vl wird alfatradiol total unterschätzt   

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by newbie123 on Mon, 30 Mar 2015 18:49:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Mon, 30 March 2015 01:12danke newbie, nach der studie wäre es ja
anscheinend wirklich sinnvoll es in einer kombi mit minox zu nehmen.... vl wird alfatradiol total
unterschätzt   
bei Minox wird einem hier immer geraten zusätzlich irgendein antiandrogenes Produkt mit ins
Boot zu holen (Ket, Pantostin, Fin usw.), umgekehrt besteht da eg keine direkte Notwendigkeit.
Ich glaub kaum, dass alfratadiol unterschätzt wird (ich nehms selber seit einiger Zeit
regelmäßig ohne bemerkbaren Erfolg her): Bei den ersten beiden Studien wurden nur Frauen
untersucht, deren AGA sich i.d.R nur mit einer äußerst milden Form bei Männern vergleichen
lässt und selbst da hat es lediglich den Haarausfall verringert. In der letzten Studie wurde
insgesamt viel mehr Wirkstoff unter die Haut gebracht, hat also auch kaum Aussagewert.
Aber probiers halt einfach aus, das Gute ist, dass es quasi keine Nebenwirkungen hat und
mittlerweile auch noch ziemlich billig .

Subject: Aw: Pantosin/ El- Cranell
Posted by JoBr on Mon, 30 Mar 2015 18:58:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

valesk schrieb am Mon, 30 March 2015 00:19Hast du Fotos von deinen Erfolgen ?
Ist ja dann doch eine sehr aufwendige und recht teure Behandlung.

Ich mache schon regelmäßig Fotos um objektiv zu bleiben, allerdings möchte ich von mir
keine Fotos ins Internet stellen.
Tut mir leid, dan bin ich altmodisch  

Ich ziehe mal ein Fazit so im Juli, nehme es ja erst seit nem guten Monat.
Und jetzt kommt meine Bestellung zu spät und bin schon seit 4 Tagen ohne   
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