
Subject: Finasterid vs Herbals
Posted by Marks1987 on Tue, 24 Feb 2015 12:18:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab vor kurzem Finasterid abgesetzt und will es jetzt als Ersatz mit Herbal Tinkturen 
anfangen, da ich der Meinung bin dass diese besser Wirken wie Nems die als Kapseln 
genommen werden. Hat jemand eine Ahnung was am Effektivsten wäre? da die Auswahl so
groß ist, weiß ich nicht genau was am Sinnvollsten ist.
Wäre so eine Kombo ok
Pygeum africanum 
Black Tea 
Black Pepper
Dong Quai
Saw Palmetto
Nettle Root
Turmeric

würde von dieser Seite bestllen?
http://hawaii-pharm.com/index.php?option=com_mijoshop&Itemid=190&route=product/product&pr
oduct_id=979
was meint ihr? 

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Yes No on Tue, 24 Feb 2015 12:24:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein, wenn dann ganz andere Sachen; aber die müßtest du dann selbst machen oder
machen lassen.

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Marks1987 on Tue, 24 Feb 2015 12:39:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und was wären dies für Sachen? Welche Herbals sind deiner Meinung nach Effektiv, oder
blocken zumindest einigermaßen Dht? Dass es nicht so gut wirkt wie Fin oder Dut ist schon
klar, aber einbisschen wird ja schon was dran sein, wenn man sich Studien anschaut, die mit
natürlichen Mitteln gemacht werden wo dann Tabellen zeigen,
 wo der Dht Spiegel um einiges gesenkt wird!
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Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by pilos on Tue, 24 Feb 2015 12:46:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nimm avocadin und Dong Quai

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Drake32 on Tue, 24 Feb 2015 12:55:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man beides gleichzeitig benutzen und wenn ja wie viel eigentlich ?   Habe mal
nachgeschaut, aber nichts dazu gefunden. Ich glaube du hattest gesagt gehabt, dass das
avocadin topisch nichts bringen würde   

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Marks1987 on Tue, 24 Feb 2015 12:59:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja auf jeden mach ich und noch etwas Taubenkot, mir ist schon klar dass mein
Vorhaben deiner Meinung nach nutzlos ist, aber vielleicht suchen gewisse Leute
nach Alternativen, da sie mit Fin einiges ruinieren nach einer Gewissen Zeit! 
Kannst dir ruhig einen ablachen darüber, ich werds trotzdem Versuchen und
wäre dankbar wenn jemand nen Vorschlag hätte, welche Kombination aus 
natürlichen Kräuter und Pflanzenauszügen sinnvoll ist!

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Marks1987 on Tue, 24 Feb 2015 13:07:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 24 February 2015 13:46

nimm avocadin und Dong Quai

Ich suche hochkonzentrierte pflanzliche Auszüge, die nach belege von Studien,
dass Potenzial haben, Dht zu blocken und avocadin ist meiner Meinung zu
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schwach und topisch bringst sowieso nichts, übers System ist der schlüssel zum Erfolg
sonst würde Finasterid auch nicht dass Mittel der Wahl sein, der ganze topische Kram
hat mir persönlich noch nie was gebracht, micht mal Ru, seit knapp drei Wochen bin
ich jetzt mit Fin off und das typische Jucken am Ansatz und am Wirbel fängt wieder
an und nichts topisches hält es auf! 

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Yes No on Tue, 24 Feb 2015 13:14:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aromatherapie aus der Alopecia Areata-Studie?
Larrea tridentata?
Weitere Kräuter: Edelweiss (Wnt-Signalisierung), Angelica gigas (Antiandrogen). Zizyphus
jujuba (Öl).
Kürbiskernextrakt?

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Marks1987 on Tue, 24 Feb 2015 13:29:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Yes no schrieb am Tue, 24 February 2015 14:14Aromatherapie aus der Alopecia Areata-Studie?
Larrea tridentata?
Weitere Kräuter: Edelweiss (Wnt-Signalisierung), Angelica gigas (Antiandrogen). Zizyphus
jujuba (Öl).
Kürbiskernextrakt?

Ist bei AA angewand worden und sicherlich auch topisch! 
Hab hier noch eine Seite mit natürlichen Dht inhibitoren:
http://en.wikipedia.org/wiki/Management_of_hair_loss#Dietary_supplements
Ist echt schwierig das richtige zu bestellen, aber ich muss es probieren, besser wie
nichts zu nehmen, dass übers System wirkt!

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Yes No on Tue, 24 Feb 2015 13:36:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sollen die Sachen topisch oder einnehmen?
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Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by pilos on Tue, 24 Feb 2015 13:37:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Yes no schrieb am Tue, 24 February 2015 15:36
Sollen die Sachen topisch oder einnehmen?

oral

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Marks1987 on Tue, 24 Feb 2015 13:41:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 24 February 2015 14:37Yes no schrieb am Tue, 24 February 2015 15:36
Sollen die Sachen topisch oder einnehmen?

oral

jop, alles was Oral aufgenommen werden kann und Wirkung zeigen könnte,
nichts topisch

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Marks1987 on Tue, 24 Feb 2015 13:45:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In den Tinkturen von Hawaian Herp Pharm ist 1kg Pflanzenmaterial enthalten,
in so einer Flasche, ist schon eine ziemlich hohe Konzentration!

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by cyclonus on Tue, 24 Feb 2015 13:58:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sinn dahinter? 

Page 4 of 14 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26960&goto=328218#msg_328218
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=328218
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12509
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26960&goto=328220#msg_328220
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=328220
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12509
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26960&goto=328221#msg_328221
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=328221
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12861
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26960&goto=328225#msg_328225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=328225
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Pflanzliche DHT Blocker werden entweder nicht wirken oder dosisabhängig die gleichen NWs
haben wie Fin und Co. 

Und man nimmt dann Präparate, die nicht vernünftig erforscht sind und deren unbedenklich in
keinerlei Studien erwiesen ist. Oder die vermutlich in der großen Mehrheit einfach gar nicht
wirken. 

Ist ja mitnichten so, als wäre pflanzlich  = unbedenklich. Wer es nicht glaubt, kann ja gerne mal
"amanita phalloides oral" ausprobieren   Die stärksten Gifte und Schadstoffe sind fast alle
natürlich.

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by pilos on Tue, 24 Feb 2015 14:08:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marks1987 schrieb am Tue, 24 February 2015 15:45
In den Tinkturen von Hawaian Herp Pharm ist 1kg Pflanzenmaterial enthalten,
in so einer Flasche, ist schon eine ziemlich hohe Konzentration!

es ist nicht 1 kg pflanzenmaterial..das geht gar nicht es sind ca 0,3kg/1000 mL glas

 dry material / menstruum ratio 1:3 

ausserdem das zeug ist ja noch nicht mal gemahlen und das stroh ist immernoch drin...  

http://hawaii-pharm.com/components/com_mijoshop/opencart/image/cache/data/HealthP/32oz/Ch
ineseAngelica-Tincture-32oz-_-png-image-url-autoxauto.jpg

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Marks1987 on Tue, 24 Feb 2015 14:14:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Sinn dahinter, dass es wegen der hohen Konzentration wirken könnte. Wenn
Dht auf pflanzlicher Art geblockt wird, dann treten sicherlich auch Nebenwirkungen auf aber nicht
so
ausgeprägt wie wie bei
Fin, da sich der Dht Spiegel ist bei natürlichen Mittel schneller wieder eingependelt
da die Halbwertszeit viel geringer ist wie bei Fin und manche Kräuter und Pflanzen
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sind sogar noch nützlich, wie zb Black pepper, dass durchblutet unteranderem den Penis
und Turmeric ist gut für rheumatische Erkrankungen und das ist nunmal Erforscht und von den
anderen sachen die kein Dht hemmen und irgendwelche Giftstoffe enthalten und nicht Erforscht
sind die die 
Gesundheit schädigen, muss man halt die Finger lassen

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Marks1987 on Tue, 24 Feb 2015 14:17:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 24 February 2015 15:08Marks1987 schrieb am Tue, 24 February 2015
15:45
In den Tinkturen von Hawaian Herp Pharm ist 1kg Pflanzenmaterial enthalten,
in so einer Flasche, ist schon eine ziemlich hohe Konzentration!

es ist nicht 1 kg pflanzenmaterial..das geht gar nicht es sind ca 0,3kg/1000 mL glas

 dry material / menstruum ratio 1:3 

ausserdem das zeug ist ja noch nicht mal gemahlen und das stroh ist immernoch drin...  

http://hawaii-pharm.com/components/com_mijoshop/opencart/image/cache/data/HealthP/32oz/Ch
ineseAngelica-Tincture-32oz-_-png-image-url-autoxauto.jpg

Steht doch auf der Seite, 32oz dry plant material!
und wo her willst du wissen dass es nicht gemahlen ist, wenn etwas grobes Pflanzenmaterial
enthalten ist, werden die Inhaltsstoffe deshalb genauso gelöst!

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by IchBinAmEnde on Tue, 24 Feb 2015 14:24:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dieses Pflanzliche ist doch Totaler Quatsch

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Yes No on Tue, 24 Feb 2015 14:25:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peroral nimmt man gemeinhin Trockenextrakte. Daher probier es mal mit Kürbiskernextrakt.
Nicht ganz unbekannt und im Drogerimarkt erhältlich oder auch Apotheke.. :D
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Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by pilos on Tue, 24 Feb 2015 14:31:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Please note: 32 oz jar contains plant material inside

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by pilos on Tue, 24 Feb 2015 14:31:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marks1987 schrieb am Tue, 24 February 2015 16:17

Steht doch auf der Seite, 32oz dry plant material!

das sind 32 fl oz dry material..das ist keine angabe in gewicht sondern in volumen

sprich 1 liter pflanze nicht 1kg pflanze   

so viel pflanzenmaterial wie es in 32 fl oz reinpasst..
bei einem schüttgewicht von 200-400gramm/ liter 
sind das 200-400g pflanzenmaterial/Liter   

Zitat:und wo her willst du wissen dass es nicht gemahlen ist, wenn etwas grobes Pflanzenmaterial
enthalten ist, 

man muss nur die augen öffnen

Zitat:werden die Inhaltsstoffe deshalb genauso gelöst!

ja geht so..

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Marks1987 on Tue, 24 Feb 2015 14:41:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 7 of 14 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26960&goto=328234#msg_328234
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=328234
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26960&goto=328235#msg_328235
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=328235
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12509
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26960&goto=328237#msg_328237
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=328237
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Yes no schrieb am Tue, 24 February 2015 15:25
Peroral nimmt man gemeinhin Trockenextrakte. Daher probier es mal mit Kürbiskernextrakt.
Nicht ganz unbekannt und im Drogerimarkt erhältlich oder auch Apotheke.. 

Nicht immer, in der homöopathie Heilkunde werden oft Tinkturen verschrieben,
da der Körper es besser aufnehmen kann. Mir ist schon klar das es bei
uns in Drogerien und Apotheken Nems gibt, die Kürbiskern enthalten!
es gibt ja viele natürliche Pillen zu kaufen auf dem Markt, mit noch
weit mehr Inhaltsstoffen wie Kürbiskern die gegen Ha wirken sollen, aber
hab ich schon alles genommen und deshalb bin ich jetzt auf den Tinktur Trip,
da ein bekannter seine Leber entgiftet hat mit einer Black Walnut tinkur,
die er verschrieben bekommen hat und nach 4 Wochen waren die Leberwerte
schon um einiges besser.

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by IchBinAmEnde on Tue, 24 Feb 2015 14:46:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marks1987 schrieb am Tue, 24 February 2015 15:41Yes no schrieb am Tue, 24 February 2015
15:25
Peroral nimmt man gemeinhin Trockenextrakte. Daher probier es mal mit Kürbiskernextrakt.
Nicht ganz unbekannt und im Drogerimarkt erhältlich oder auch Apotheke.. 

Nicht immer, in der homöopathie Heilkunde werden oft Tinkturen verschrieben,
da der Körper es besser aufnehmen kann. Mir ist schon klar das es bei
uns in Drogerien und Apotheken Nems gibt, die Kürbiskern enthalten!
es gibt ja viele natürliche Pillen zu kaufen auf dem Markt, mit noch
weit mehr Inhaltsstoffen wie Kürbiskern die gegen Ha wirken sollen, aber
hab ich schon alles genommen und deshalb bin ich jetzt auf den Tinktur Trip,
da ein bekannter seine Leber entgiftet hat mit einer Black Walnut tinkur,
die er verschrieben bekommen hat und nach 4 Wochen waren die Leberwerte
schon um einiges besser.
Darf ich fragen wieso du Fin abgesetzt hast

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Marks1987 on Tue, 24 Feb 2015 15:01:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

TiGeR_ schrieb am Tue, 24 February 2015 15:46Marks1987 schrieb am Tue, 24 February 2015
15:41Yes no schrieb am Tue, 24 February 2015 15:25
Peroral nimmt man gemeinhin Trockenextrakte. Daher probier es mal mit Kürbiskernextrakt.
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Nicht ganz unbekannt und im Drogerimarkt erhältlich oder auch Apotheke.. 

Nicht immer, in der homöopathie Heilkunde werden oft Tinkturen verschrieben,
da der Körper es besser aufnehmen kann. Mir ist schon klar das es bei
uns in Drogerien und Apotheken Nems gibt, die Kürbiskern enthalten!
es gibt ja viele natürliche Pillen zu kaufen auf dem Markt, mit noch
weit mehr Inhaltsstoffen wie Kürbiskern die gegen Ha wirken sollen, aber
hab ich schon alles genommen und deshalb bin ich jetzt auf den Tinktur Trip,
da ein bekannter seine Leber entgiftet hat mit einer Black Walnut tinkur,
die er verschrieben bekommen hat und nach 4 Wochen waren die Leberwerte
schon um einiges besser.
Darf ich fragen wieso du Fin abgesetzt hast

ja klar, ich hab innerhalb von 4 Wochen die typischen Symptome bekommen, die bei
Fin als Nebenwirkung angegeben sind, hatte ein heftiges ziehen im Hoden und es ging
unten nichts mehr zudem konnte ich
keinerlei Muskeln mehr aufbauen, da kam garnichts mehr, nur noch Pudding, konnte trainieren
wie ich will, dann waren meine Augen so trocken, dass ich früh nach dem aufstehen erstmal
eine
halbe Stunde verschwommen gesehen habe und am schlimmsten ist eigentlich die schleichende
verschlechterung der Psyche, bei mir zumindest war es so, man wird ein ander Mensch mit dem
Zeug auf Dauer,
und die Nebenwirkungen kamen in wenigen Wochen wie aus dem nichts, außer
die verschlechterung der Psyche, die war schon ziemlich bald zu spüren,
tja hab ich Pech gehabt, hab das Zeug jetzt ca 4 Jahre genommen ohne Nebenwirkungen
und irgendwann ist es halt dann soweit leider!

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by ru-power on Tue, 24 Feb 2015 15:05:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marks1987 schrieb am Tue, 24 February 2015 16:01TiGeR_ schrieb am Tue, 24 February 2015
15:46Marks1987 schrieb am Tue, 24 February 2015 15:41Yes no schrieb am Tue, 24 February
2015 15:25
Peroral nimmt man gemeinhin Trockenextrakte. Daher probier es mal mit Kürbiskernextrakt.
Nicht ganz unbekannt und im Drogerimarkt erhältlich oder auch Apotheke.. 

Nicht immer, in der homöopathie Heilkunde werden oft Tinkturen verschrieben,
da der Körper es besser aufnehmen kann. Mir ist schon klar das es bei
uns in Drogerien und Apotheken Nems gibt, die Kürbiskern enthalten!
es gibt ja viele natürliche Pillen zu kaufen auf dem Markt, mit noch
weit mehr Inhaltsstoffen wie Kürbiskern die gegen Ha wirken sollen, aber
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hab ich schon alles genommen und deshalb bin ich jetzt auf den Tinktur Trip,
da ein bekannter seine Leber entgiftet hat mit einer Black Walnut tinkur,
die er verschrieben bekommen hat und nach 4 Wochen waren die Leberwerte
schon um einiges besser.
Darf ich fragen wieso du Fin abgesetzt hast

ja klar, ich hab innerhalb von 4 Wochen die typischen Symptome bekommen, die bei
Fin als Nebenwirkung angegeben sind, hatte ein heftiges ziehen im Hoden und es ging
unten nichts mehr zudem konnte ich
keinerlei Muskeln mehr aufbauen, da kam garnichts mehr, nur noch Pudding, konnte trainieren
wie ich will, dann waren meine Augen so trocken, dass ich früh nach dem aufstehen erstmal
eine
halbe Stunde verschwommen gesehen habe und am schlimmsten ist eigentlich die schleichende
verschlechterung der Psyche, bei mir zumindest war es so, man wird ein ander Mensch mit dem
Zeug auf Dauer,
und die Nebenwirkungen kamen in wenigen Wochen wie aus dem nichts, außer
die verschlechterung der Psyche, die war schon ziemlich bald zu spüren,
tja hab ich Pech gehabt, hab das Zeug jetzt ca 4 Jahre genommen ohne Nebenwirkungen
und irgendwann ist es halt dann soweit leider!

mach ne pause, versuch low duta

kenne deine NWs, aber Muskelaufbau hatte ich eig keine Einschränkung

ansonsten bleibt noch RU oder Endstation Glatze oder Haarteil. 
notfalls minidosis arimidex

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Drake32 on Tue, 24 Feb 2015 15:06:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wurde es eigentlich bewiesen, dass alle NWs die bei der Einnahme von Fin eine folge der DHT
Senkung ist, oder spielen andere Substanzen in der Tablette auch eine Rolle in Sachen NW.

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Yes No on Tue, 24 Feb 2015 15:13:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Drake32 schrieb am Tue, 24 February 2015 16:06Wurde es eigentlich bewiesen
Du bist der "ist es eigentlich bewiesen"? Hallo.
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Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Marks1987 on Tue, 24 Feb 2015 15:14:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Tue, 24 February 2015 16:05Marks1987 schrieb am Tue, 24 February 2015
16:01TiGeR_ schrieb am Tue, 24 February 2015 15:46Marks1987 schrieb am Tue, 24 February
2015 15:41Yes no schrieb am Tue, 24 February 2015 15:25
Peroral nimmt man gemeinhin Trockenextrakte. Daher probier es mal mit Kürbiskernextrakt.
Nicht ganz unbekannt und im Drogerimarkt erhältlich oder auch Apotheke.. 

Nicht immer, in der homöopathie Heilkunde werden oft Tinkturen verschrieben,
da der Körper es besser aufnehmen kann. Mir ist schon klar das es bei
uns in Drogerien und Apotheken Nems gibt, die Kürbiskern enthalten!
es gibt ja viele natürliche Pillen zu kaufen auf dem Markt, mit noch
weit mehr Inhaltsstoffen wie Kürbiskern die gegen Ha wirken sollen, aber
hab ich schon alles genommen und deshalb bin ich jetzt auf den Tinktur Trip,
da ein bekannter seine Leber entgiftet hat mit einer Black Walnut tinkur,
die er verschrieben bekommen hat und nach 4 Wochen waren die Leberwerte
schon um einiges besser.
Darf ich fragen wieso du Fin abgesetzt hast

ja klar, ich hab innerhalb von 4 Wochen die typischen Symptome bekommen, die bei
Fin als Nebenwirkung angegeben sind, hatte ein heftiges ziehen im Hoden und es ging
unten nichts mehr zudem konnte ich
keinerlei Muskeln mehr aufbauen, da kam garnichts mehr, nur noch Pudding, konnte trainieren
wie ich will, dann waren meine Augen so trocken, dass ich früh nach dem aufstehen erstmal
eine
halbe Stunde verschwommen gesehen habe und am schlimmsten ist eigentlich die schleichende
verschlechterung der Psyche, bei mir zumindest war es so, man wird ein ander Mensch mit dem
Zeug auf Dauer,
und die Nebenwirkungen kamen in wenigen Wochen wie aus dem nichts, außer
die verschlechterung der Psyche, die war schon ziemlich bald zu spüren,
tja hab ich Pech gehabt, hab das Zeug jetzt ca 4 Jahre genommen ohne Nebenwirkungen
und irgendwann ist es halt dann soweit leider!

mach ne pause, versuch low duta

kenne deine NWs, aber Muskelaufbau hatte ich eig keine Einschränkung

ansonsten bleibt noch RU oder Endstation Glatze oder Haarteil. 
notfalls minidosis arimidex

Dut nehm ich auf keinen Fall, is mir ne Stufe zu krass, auch wenn nur ein niedrige Dosis!
Ich hab immer gut Muskeln aufbauen können trotz Fin, aber wie schon gesagt, kein Aufbau
mehr nur noch Abbau trotz training und das hat mich wirklich zur Verzfeiflung gebracht, dachte
schon ich

Page 11 of 14 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12509
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26960&goto=328254#msg_328254
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=328254
https://www.alopezie.de/fud/index.php


hab Krebs oder so und wollte auch einen Termin beim endrokrinologen machen, um zu sehen ob
mit den Hormonen was nicht stimmt, da Dht für Muskelaufbau nicht so wichtig ist. Aber dann
nach absetzten schon 2 Wochen danach wieder besser mit Muskelaufbau, also lags am Fin!
Ru nehm ich schon gelöst in Lipogaine, hat mich noch nicht beeindruckt! naja vielleicht mal 
andres Vehicle nehmen! Naja bis zur Vollglatze dauerts schon noch:) aber die Ghe reichen auch
schon!

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by IchBinAmEnde on Tue, 24 Feb 2015 15:20:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marks1987 schrieb am Tue, 24 February 2015 16:01TiGeR_ schrieb am Tue, 24 February 2015
15:46Marks1987 schrieb am Tue, 24 February 2015 15:41Yes no schrieb am Tue, 24 February
2015 15:25
Peroral nimmt man gemeinhin Trockenextrakte. Daher probier es mal mit Kürbiskernextrakt.
Nicht ganz unbekannt und im Drogerimarkt erhältlich oder auch Apotheke.. 

Nicht immer, in der homöopathie Heilkunde werden oft Tinkturen verschrieben,
da der Körper es besser aufnehmen kann. Mir ist schon klar das es bei
uns in Drogerien und Apotheken Nems gibt, die Kürbiskern enthalten!
es gibt ja viele natürliche Pillen zu kaufen auf dem Markt, mit noch
weit mehr Inhaltsstoffen wie Kürbiskern die gegen Ha wirken sollen, aber
hab ich schon alles genommen und deshalb bin ich jetzt auf den Tinktur Trip,
da ein bekannter seine Leber entgiftet hat mit einer Black Walnut tinkur,
die er verschrieben bekommen hat und nach 4 Wochen waren die Leberwerte
schon um einiges besser.
Darf ich fragen wieso du Fin abgesetzt hast

ja klar, ich hab innerhalb von 4 Wochen die typischen Symptome bekommen, die bei
Fin als Nebenwirkung angegeben sind, hatte ein heftiges ziehen im Hoden und es ging
unten nichts mehr zudem konnte ich
keinerlei Muskeln mehr aufbauen, da kam garnichts mehr, nur noch Pudding, konnte trainieren
wie ich will, dann waren meine Augen so trocken, dass ich früh nach dem aufstehen erstmal
eine
halbe Stunde verschwommen gesehen habe und am schlimmsten ist eigentlich die schleichende
verschlechterung der Psyche, bei mir zumindest war es so, man wird ein ander Mensch mit dem
Zeug auf Dauer,
und die Nebenwirkungen kamen in wenigen Wochen wie aus dem nichts, außer
die verschlechterung der Psyche, die war schon ziemlich bald zu spüren,
tja hab ich Pech gehabt, hab das Zeug jetzt ca 4 Jahre genommen ohne Nebenwirkungen
und irgendwann ist es halt dann soweit leider!

Interessant
Allerdings glaube ich das du dir das mit den Muskeln nur einbildest , vorallem da du 4 Wochen Fin
Genommen hast.
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In 4 Wochen kannst du vorallem als Fortgeschrittener Keine/Kaum so viel Muskelmasse aufbauen
oder verlieren das man es sieht (ausser du machst Survival(

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Drake32 on Tue, 24 Feb 2015 15:27:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Yes No schrieb am Tue, 24 February 2015 16:13Drake32 schrieb am Tue, 24 February 2015
16:06Wurde es eigentlich bewiesen
Du bist der "ist es eigentlich bewiesen"? Hallo.

Ist das 1. mal das ich danach Frage und ohne beweise etc läuft es hier schon mal gar nicht wie
es bis jetzt mitbekommen habe, weil ständig danach gefragt wird   

Subject: Aw: Finasterid vs Herbals
Posted by Marks1987 on Tue, 24 Feb 2015 15:37:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

TiGeR_ schrieb am Tue, 24 February 2015 16:20Marks1987 schrieb am Tue, 24 February 2015
16:01TiGeR_ schrieb am Tue, 24 February 2015 15:46Marks1987 schrieb am Tue, 24 February
2015 15:41Yes no schrieb am Tue, 24 February 2015 15:25
Peroral nimmt man gemeinhin Trockenextrakte. Daher probier es mal mit Kürbiskernextrakt.
Nicht ganz unbekannt und im Drogerimarkt erhältlich oder auch Apotheke.. 

Nicht immer, in der homöopathie Heilkunde werden oft Tinkturen verschrieben,
da der Körper es besser aufnehmen kann. Mir ist schon klar das es bei
uns in Drogerien und Apotheken Nems gibt, die Kürbiskern enthalten!
es gibt ja viele natürliche Pillen zu kaufen auf dem Markt, mit noch
weit mehr Inhaltsstoffen wie Kürbiskern die gegen Ha wirken sollen, aber
hab ich schon alles genommen und deshalb bin ich jetzt auf den Tinktur Trip,
da ein bekannter seine Leber entgiftet hat mit einer Black Walnut tinkur,
die er verschrieben bekommen hat und nach 4 Wochen waren die Leberwerte
schon um einiges besser.
Darf ich fragen wieso du Fin abgesetzt hast

ja klar, ich hab innerhalb von 4 Wochen die typischen Symptome bekommen, die bei
Fin als Nebenwirkung angegeben sind, hatte ein heftiges ziehen im Hoden und es ging
unten nichts mehr zudem konnte ich
keinerlei Muskeln mehr aufbauen, da kam garnichts mehr, nur noch Pudding, konnte trainieren
wie ich will, dann waren meine Augen so trocken, dass ich früh nach dem aufstehen erstmal
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eine
halbe Stunde verschwommen gesehen habe und am schlimmsten ist eigentlich die schleichende
verschlechterung der Psyche, bei mir zumindest war es so, man wird ein ander Mensch mit dem
Zeug auf Dauer,
und die Nebenwirkungen kamen in wenigen Wochen wie aus dem nichts, außer
die verschlechterung der Psyche, die war schon ziemlich bald zu spüren,
tja hab ich Pech gehabt, hab das Zeug jetzt ca 4 Jahre genommen ohne Nebenwirkungen
und irgendwann ist es halt dann soweit leider!

Interessant
Allerdings glaube ich das du dir das mit den Muskeln nur einbildest , vorallem da du 4 Wochen Fin
Genommen hast.
In 4 Wochen kannst du vorallem als Fortgeschrittener Keine/Kaum so viel Muskelmasse aufbauen
oder verlieren das man es sieht (ausser du machst Survival(

Ich meinte das es innerhalb von 4 Wochen angefangen hat, mit Symptome, dass ich nicht mehr
richtig aufgebaut habe und anderes was ich beschrieben habe und auch andere leute
beschreiben
und normalerweiße geht dass bei mir zeimlich schnell mit aufbauen, in 4 Wochen wenn ich
jeden Tag trainiere, dann passts scho, für mich zumindest, aber da ging nix mehr, gar nix! aber
jetzt machts 
schon wieder mehr Spaß sich zu plagen, wenn man wieder Erfolge sieht! 
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