
Subject: Alternative zu Minox?
Posted by Sunny132 on Mon, 23 Feb 2015 12:47:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute! Ich bin schon ne ganze Weile im Forum unterwegs jedoch anonym. 
Zu mir. Ich bin 20 Jahre alt und habe sehr aggressiven Haarausfall seit dem ich ungefähr 18 bin.
Ich habe mich schon damit abgefunden und lebe auch sehr gut damit, jedoch wollte ich es nicht
unversucht lassen meine Haarausfall vielleicht in den Griff zu kriegen. Ich habe deswegen, als ich
19 war, Minoxidil von Regaine ausprobiert jedoch wurde mein Gesicht davon total aufgedunsen
und meine Haare wurden extremst fettig und irgendwie hat sich sogar eine Kruste auf meiner
Kopfhaut gebildet. Daraufhin habe ich es direkt abgesetzt, wollte es jedoch mit einer geringeren
Dosierung wieder versuchen. Es endete jedoch ebenfalls nicht gut. 
Gestern habe ich mir Biotin, Sägepalmenextrakt und die Zutaten für die Ket Lotion, die von
Pilos empfohlen wird gekauft. Ich würde aber gerne noch etwas in mein Regiment aufnehmen,
was die Haare zum wachsen anregt. 

MfG Sunny132

Subject: Aw: Alternative zu Minox?
Posted by Yes No on Mon, 23 Feb 2015 13:35:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sunny132 schrieb am Mon, 23 February 2015 13:47Hey Leute! Ich bin schon ne ganze Weile im
Forum unterwegs jedoch anonym. 

Und was hast du soweit gelernt? Was willst du mit Sägepalme und Biotin? Rausgeschmissenes
Geld..
Wie lang ist das mit dem Minoxidil her? Hast du schon den Minoxidil-Schaum versucht? Der ist
etwas anders zusammengesetzt als die Lösung, vielleicht verträgst du den besser.
Wie auch immer, das Ketoconazol kann unter Umständen ein vergleichbares Ergebnis bringen.

Subject: Aw: Alternative zu Minox?
Posted by SirRagusa on Mon, 23 Feb 2015 13:56:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey 
Ich nehme Biotin, Zink, sägepalme, l arginin und topisch ell cranell und alle drei Tage ket
Shampoo. ich verliere momentan wesentlich weniger Haare als vorher. 
Habe auch mal eine Zeit lang minox und fin genommen. Das erste hab ich nicht vertragen, das
zweite wurde mir vom urologen ausgeredet. 
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