
Subject: HA Status 22
Posted by Jerome2015 on Sat, 14 Feb 2015 22:06:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nabend Leute,

seit circa 2 Jahren beobachte ich wie meine Haare immer dünner geworden sind und ghe sich
immer weiter vertieften. (siehe Bild)

Mein Problem ist, dass ich im Frühjahr 2014 beim Hautarzt war und er mir versicherte das mein
HA sich in Normgrenzen hält ohne jemals eine Untersuchung getätigt zu haben. Erst nachdem
ich ihn auf Minoxidil angesprochen habe verschrieb er mir folgende Lösung die ich mittels
Tropfpipette jeden Abend nach der Haarwäsche auftrug:

Minoxidil : 5,00g
Isopropylpalmitat: 1,00g
Cremophor RH 40: 2,50g
Propylenglycol: 15,00g
Ethanol 96% = 76,50g

Lange Rede, kurzer Sinn. Das Zeug hat mir bei Einnahme komplett gar nicht geholfen und ich
leide persönlich sehr an diesem scheiß HA. Ich merke wie meine Persönlichkeit sich dadurch
komplett veränderte und ich fühle mich einfach beschissen. 

Ich überlege Fin zu benutzen, allerdings habe ich etwas bange vor den Nebenwirkungen.
Möchte aber ehrlich gesagt auch nicht jahrelang rumexperementieren bis am Ende keine Haare
auf der Birne bleiben. 
Ich bitte euch um wertvolle Ratschläge 
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Subject: Aw: HA Status 22
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View Forum Message <> Reply to Message

Minoxidil wird in meinen Augen sowieso überbewertet, also in jeglicher Hinsicht selbst bei
Verwendung mit FIN. 

Noch finde ich deinen Status total in Ordnung, es fällt sicherlich nur uns AGAlern auf... die Frage
ist nur wie man eine Therapie bei dir ansetzt. Grundsätzlich in Frage kommen die üblichen
drei verdächtigen: FIN, DUT, RU. (Minox kannst du natürlich weiternehmen und du solltest
unbedingt KET-Shampoo bzw. Lotion verwenden.)

Dabei sollte man nicht außer Acht lassen, dass die Problemzone die GHE's sind. RU wäre
wohl das beste für diese Region, wobei ich natürlich niemanden offiziell zu einem nicht
zugelassenen Pharmaprodukt raten möchte 
Zu Fin: Wäre wohl noch etwas früh, da die GHE damit meistens sowieso nicht aufzuhalten
sind. Womöglich ist eine Verlangsamung möglich, dennoch ist der Einsatz von FIN, gerade bei
den GHE, immer eine persönliche Entscheidung finde ich. Gehe einfach mal in dich und frage
dich, wie groß dein Leidensdruck ist usw. Führe dir aber vor Augen, dass es keine große,
sichtbare Wirkung haben wird in deiner jetztigen Problemzone. Die Entscheidung WANN musst
du treffen.

Viel Erfolg...

Subject: Aw: HA Status 22
Posted by #Tobii on Sun, 15 Feb 2015 08:03:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jerome2015 schrieb am Sat, 14 February 2015 23:06Lange Rede, kurzer Sinn. Das Zeug hat mir
bei Einnahme komplett gar nicht geholfen und ich leide persönlich sehr an diesem scheiß HA.

Das Problem ist einfach, dass Minox die Ursache nicht bekämpft und das verschweigen viele
Ärzte einfach, vielleicht auch aus Unwissen. 

Subject: Aw: HA Status 22
Posted by Tom10 on Sun, 15 Feb 2015 08:04:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie alt bist du?

Subject: Aw: HA Status 22
Posted by #Tobii on Sun, 15 Feb 2015 08:06:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Tom10 schrieb am Sun, 15 February 2015 09:04Wie alt bist du?

26, steht doch im Threadtitel.   

Subject: Aw: HA Status 22
Posted by Jerome2015 on Sun, 15 Feb 2015 11:15:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin 22 Jahre alt.

Erstmal vielen Dank für eure Meinungen. Ich werde am Dienstag nochmal einen anderen
Dermatologen aufsuchen und mir versuchen eine zweite ärztliche Meinung einzuholen. 

Mein Friseur meinte schon das er mir Zeit bis 30 gibt bis ich eine derbe Platte auf der Birne habe 
, dem werde ich so gut wie möglich gegenwirken müssen. Notfalls auch mit einer HT, sobald
genug Knete angespart ist.
Schon krass wie sich mein Haarbild innerhalb von 2 Jahren verändert hat...ich trau mich gar
nicht mehr andere Frisuren zu stylen  .. immer nur vorne zur Seite kämmen um die ghe und das
lichter werdende Haar zu verdecken 

 @hairypotter: Danke für deinen Ratschlag. Ich werde mich hier im Forum nochmal genauer
drüber schlau machen.

Subject: Aw: HA Status 22
Posted by Tom10 on Sun, 15 Feb 2015 11:41:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

#Tobii schrieb am Sun, 15 February 2015 09:06Tom10 schrieb am Sun, 15 February 2015
09:04Wie alt bist du?

26, steht doch im Threadtitel.   

Bist ein kleiner Klugscheisser. Und trotzdem, kannst nicht mal den Titel richtig lesen.   

Subject: Aw: HA Status 22
Posted by GeheimeRatsecke on Sun, 22 Feb 2015 20:41:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

#Tobii schrieb am Sun, 15 February 2015 09:03Jerome2015 schrieb am Sat, 14 February 2015
23:06Lange Rede, kurzer Sinn. Das Zeug hat mir bei Einnahme komplett gar nicht geholfen und
ich leide persönlich sehr an diesem scheiß HA.

Das Problem ist einfach, dass Minox die Ursache nicht bekämpft und das verschweigen viele
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Ärzte einfach, vielleicht auch aus Unwissen. 

So siehts aus. Minox kann schon einiges bewirken, aber NUR dann, wenn man der AGA Einhalt
gebietet. Daher denke ich auch das die beste Kombination Minox + Fin ist.
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