
Subject: Wechsel von Minoxidil zu Finasterid
Posted by kingslayer on Thu, 05 Feb 2015 04:55:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

Ich bin 26 Jahre alt und habe vor ca.1,5 Jahre begonnen 3% Minoxidil zu nehmen. 
Mein Haar ist vorallem frontal licht mit dem Minoxidil hat es sich jedoch leicht verbessert.
Diesen Sommer aber habe ich begonnen an meinem ganzen Gesicht und Hals einen allergischen
Ausschlag zu kriegen, nach längerer Auslöserdurchstörberei mit dem Dermatologen sind wir
zum eindeutigen Schluss gekommen: es ist das Minoxidil!!
Ich habe dann natürlich sofort mit demMinox aufgehört und dann mit 1,25mg Finasterid
begonnen, also jetzt seit 5,5 Monate kalter Minox-Entzugund Finasterid Beginn.
Jetzt zu meinem Problem:
Besonders frontal haben sich meine Haare enorm verschlechtert, sie sind dünner geworden,
ichsehe lichge Stellen die ich so noch nie gesehen habe.
Ist das ein normaler Shedding? Sind das die Folgen vom Minoxidil Stop und diese Haare kommen
wieder verstärkt durch das Finasterid?
Hat irgendjemandErfahrung zu diesem Thema?

Subject: Aw: Wechsel von Minoxidil zu Finasterid
Posted by Sonic Boom on Thu, 05 Feb 2015 05:07:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm Ket shampoo für die Haare. Mit  Fin allein wirst evtl.den HA nicht ganz stoppen können.
Möglich wäre es aber( war bei mir so!) MIT MINOX ERST RECHT NICHT!!!!!
Am besten ist fin und minox.
Oder dutasterid und minox, 
Oder oder,
Gibt mehrere Möglichkeiten/ Kombis. Auf  Nebenwirkungen achten.
Dir viel Glück guter Mann!

Subject: Aw: Wechsel von Minoxidil zu Finasterid
Posted by kingslayer on Thu, 05 Feb 2015 05:27:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ket shampoo wäre ja wennich einen Pilz hätte (oder bei einem seborrhoischen Ekzem), ich
reagiere aber allergisch gegen Minoxidil, daher kann ich leider minoxidil, wie du vorschlägst,
auch als kombi nicht nehmen. Bin also völlig auf finasterid angewiesen.
Hat jemand auch so ein Wechsel gemacht und kann mir sagen das die Chancen gut sind dass ich
gerade ein Shedding durchmache und auf bessere Tage hoffen kann?

Subject: Aw: Wechsel von Minoxidil zu Finasterid
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Posted by dreg on Thu, 05 Feb 2015 06:02:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kingslayer schrieb am Thu, 05 February 2015 06:27Ket shampoo wäre ja wennich einen Pilz
hätte (oder bei einem seborrhoischen Ekzem)

Lies mal das Forum durch!

Wenn du nach so langer Minox-Verwendung plötzlich stoppst kann es Monate dauern bis die
dadurch ausgefallenen Haare wieder da sind,
so war es jedenfalls bei mir, weil ich aus Unwissenheit mal denselben Fehler gemacht
habe...allerdings ist das auch eine natürliche Reaktion
wenn man erfährt dass die Krätze vom Minox kommt...

Subject: Aw: Wechsel von Minoxidil zu Finasterid
Posted by kingslayer on Thu, 05 Feb 2015 06:09:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist ok so,ich kann Monate warten,solange ich die Gewissheit habe dass mit Finasterid die
Haare wieder kommen.
Ich will einfach momentan die Finger von Minoxidil lassen und nur Finasterid nehmen.
Hoffe habe jetzt nix missverstanden

Subject: Aw: Wechsel von Minoxidil zu Finasterid
Posted by Sonic Boom on Thu, 05 Feb 2015 06:21:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Versuch doch dutasterid oral oder topisch. oder mach es wie ich, siehe Signatur.
Ket würde ich nehmen, egal ob du Schuppen hast oder net.
Oder hol dir Dercos mit Aminixel, das nehm ich immer in meinen Pausen. Die solltest du auch
machen. Progesterone creme oder Voltaren (diclofenac)kannst auch noch verwenden. Schau was
die anderen, erfahrenen User so alles verwenden...
Grüße Sonic
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