Subject: Voltaren
Posted by Alexander1988 on Tue, 27 Jan 2015 19:11:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey,

da es lange nichts mehr von voltaren usern zu horen gab dachte ich mir dass ich dieses Thema
mal wieder aufgreifen mochte.

Verwendet jem voltaren-gel oder spray derzeit?
Erfolge?

Mischen mit ketcreme und minox?
bps. 5 g ket+ 10 ml mino + 2,5 ml voltaren spray?

Was haltet ihr von voltaren und dem wirkstoff diclofenac?
neue studien vI?

greets alex

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Sonic Boom on Tue, 27 Jan 2015 22:05:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehms seit 5 Woche noch zusétzlich zu RU+Minox+ Ket Shampoo. Kann leider nur dazu
sagen, dass bei mir alles sehr gut aussieht. Liegt aber wohl hauptzachlich an RU ( fast 11
Monate)...

Subject: Aw: Voltaren
Posted by mirakel on Wed, 28 Jan 2015 08:02:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wieso soll Diclofenac fir haare wirken? Was genau ist da der Wirkmechanismus? Das gleich
auch fur Voltaren....

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Yes No on Wed, 28 Jan 2015 08:26:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mirakel schrieb am Wed, 28 January 2015 09:02wieso soll Diclofenac fur haare wirken? Was
genau ist da der Wirkmechanismus? Das gleich auch fur Voltaren....

Der Wirkstoff in Voltaren ist Diclofenac.

Diclofenac hemmt u.a. die Entstehung von PGD2 (und Leukotrienen).
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Seine Schwache ist (wohl), dass es beide COX hemmt. Optimal ware (wohl) ein selek. COX-2
Hemmer.
http://de.wikipedia.org/wiki/Diclofenac

Subject: Aw: Voltaren
Posted by mirakel on Wed, 28 Jan 2015 08:53:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Cetirizin hemmt doch nur das Prostaglandin D2? nicht das gute E2? Wieso nimmt man das nicht
anstelle Voltaren?

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Yes No on Wed, 28 Jan 2015 09:01:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wohl eher OC000459 oder NDGA (z.B. aus Larrea tridentata).

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Alexander1988 on Wed, 28 Jan 2015 15:27:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hat jemand vl einen tipp bez der mischung?
wuirde ket creme 5 g und 10 ml minox fur 5 tage vormischen....und dazu ein wenig voltaren
spray...die frage ist nur wie viel?

ist es Uberhaupt sinnvoll?

lg alex

Subject: Aw: Voltaren
Posted by pilos on Wed, 28 Jan 2015 16:14:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Alexander1988 schrieb am Wed, 28 January 2015 17:27hat jemand vl einen tipp bez der
mischung?

wiurde ket creme 5 g und 10 ml minox fir 5 tage vormischen....und dazu ein wenig voltaren
spray...die frage ist nur wie viel?

ist es Uberhaupt sinnvoll?

lg alex
probier es aus
lass dich inspirieren bei der vorgehensweise

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/278709/#msg_278709

mach die mischung ...die passt

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Alexander1988 on Wed, 28 Jan 2015 16:21:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank fur deine Antwort Pilos,

ja habe ich schon gesehen ist wirklich sehr hilfreich und habe mich davon schon inspirieren
lassen

wie ist deine Meinung zu voltaren und dem wirkstoff diclofenac?

Kann dicolfenac wirklich helfen bezuglich neuwuchs und ist eine sinnvolle anwendung mit
minox und ket?

bitte nicht antworten mit...das ist bei jedem unterschiedlich

lg alex

Subject: Aw: Voltaren
Posted by PeterNorth on Wed, 28 Jan 2015 17:14:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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das ist bei jedem individuell

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Aristo084 on Tue, 03 Mar 2015 17:06:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat jetzt nicht soviel mit dem Thema Haarausfall zu tun, aber:

Haben Voltaren retard 100 mg ORALE Tabletten irgendwelche Nachteile in punkto Haare, oder
wirkt das auch oral gleich wie Voltaren Gel / Spray?

Ich muss die mal ein paar Tage nehmen, damit ich die Schmerzen in der Physiotherapie und
Gehweise mit einer Krticke los werde (wenn die Schmerzen zu sehr nerven, habe ich

nahmlich immer die 2. Kriicke wieder hinzu nehmen mussen...vertrage das einfach nicht

diese bloden Schmerzen...), zusatzlich wende ich noch am ganzen verletzten Fuss ein DMSO
Gel und gleich danach Weihrauchgel (DMSO, damit das Weihrauch besser eindringt) an, in der
Hoffnung die Schmerzen noch weiter zu senken.

Jedenfalls hat das nach ein paar Stunden geholfen und die Schmerzen sind viel ertraglicher.

Subject: Aw: Voltaren
Posted by pilos on Tue, 03 Mar 2015 20:13:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Wed, 28 January 2015 18:21

wie ist deine Meinung zu voltaren und dem wirkstoff diclofenac?

Kann dicolfenac wirklich helfen bezuglich neuwuchs und ist eine sinnvolle anwendung mit
minox und ket?

bitte nicht antworten mit...das ist bei jedem unterschiedlich

lg alex

das steht doch alles in der selbsthilfe und bedarf an sich keiner weiteren diskussion

Subject: Aw: Voltaren
Posted by SirRagusa on Wed, 04 Mar 2015 09:10:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Tue, 27 January 2015 20:11hey,

da es lange nichts mehr von voltaren usern zu héren gab dachte ich mir dass ich dieses Thema
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mal wieder aufgreifen méchte.

Verwendet jem voltaren-gel oder spray derzeit?
Erfolge?

Mischen mit ketcreme und minox?
bps. 5 g ket+ 10 ml mino + 2,5 ml voltaren spray?

Was haltet ihr von voltaren und dem wirkstoff diclofenac?

neue studien vI?

greets alex

korrigiert mich wenn ich mich irre, aber niemandem hat diclofenac wirklich geholfen (bis auf einem

user der den ersten thread dazu gestartet hat). eine einzelne person bei der es gegen AGA wirkt
heif3t noch lange nix...

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Ambrose on Wed, 04 Mar 2015 13:44:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe nun ja ein paar Monate mit Diclo (Gel) hinter mir und habe es kirzlich wieder
abgesetzt. Anfangs sah es super aus, quasi mit der ersten Anwendung schien der Juckreiz im
Griff und meine Haare sahen auch besser aus.

Irgendwann bekam ich aber das Geflhl, dass die Entziindungen selbst nicht weniger werden,
sondern die Haut nur betaubt wird und der Juckreiz deswegen einfach nicht mehr spirbar ist.
Letzteres ist naturlich Teil der Wirkweise von Diclo, aber ich hatte gehofft, dass es auch gegen
die Entzindungen selbst wirken wirde. Ich bin mir sogar relativ sicher, dass Diclo das

Abheilen der Entziindungen negativ beeinflusst hat. 100% weg war der Juckreiz nicht und wenn
ich dann doch mal ein wenig daran gekratzt habe, fing die Haut an zu ndssen. Normalerweise
kratzt man sich vielleicht mal auf, das verkrustet und heilt ab. Diclo schien das zu behindern und
erst nach ein, zwei Tagen ohne Diclo heilte es dann ab.

Dass meine Haare optisch besser aussahen schiebe ich mal darauf, dass das Gel um die Haare
getrocknet ist und sie daher kraftiger wirkten. Faktisch passiert ist vermutlich nichts.

Habs naturlich jetzt kein halbes Jahr genommen und mag nicht ausschlie3en, dass es dann
doch noch richtig geziindet hatte, aber ich bin jetzt seit einer knappen Woche wieder bei der
Nizoral-Creme. Bei der kann ich auch sehen, dass die Entziindungen weniger werden, der
Ansatz ist einfach nicht mehr so gerétet und das Jucken wird auch immer besser.

Geht es darum die Entziindungen und den Juckreiz am Ansatz (benutze es nur dort, kann also
nicht fir mehr sprechen) zu reduzieren wirde ich also auf jeden Fall Nizoral empfehlen. Und
wenn man wirklich was gegen den HA tun mochte glaube ich ehrlich gesagt nicht, dass
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Uberhaupt irgendeine dieser Cremes einen objektiv feststellbaren, positiven Einfluss hat...

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Alexander1988 on Wed, 04 Mar 2015 16:18:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sehe es auch so wie SirRagusa...

@Pilos... wo steht in der Selbsthilfe etwas beziiglich diclofenac (also studien etc... meine jetzt
nicht die Zusammensetzungen)

greets

Subject: Aw: Voltaren
Posted by dreg on Thu, 05 Mar 2015 09:37:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auch son Zeug um das erst ein Riesenwirbel gemacht wird und man dann nichts mehr hort weil
es so gut wie niemandem etwas bringt, genau
wie fast alles andere auch

Subject: Aw: Voltaren
Posted by pilos on Thu, 05 Mar 2015 12:59:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Wed, 04 March 2015 18:18sehe es auch so wie SirRagusa...

@Pilos... wo steht in der Selbsthilfe etwas beziiglich diclofenac (also studien etc... meine jetzt
nicht die Zusammensetzungen)

greets

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/269081/#msg_269081

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Alexander1988 on Thu, 05 Mar 2015 13:23:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank Pilos,die war ein wenig versteckt
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soweit ich mich eingelesen habe bist du nicht vom teebaumdél Uberzeugt,def3halb gibt es

wohl keine Anleitung zu einer Zusammensetzung aus Minox,diclo und teebaumdl...bin ich richtig
informiert dass du der Meinung bist dass es nur unnétig die Kopfhaut juckt?

und wenn nicht,wie wirdest du die 3 Komponenten zusammenmischen?

verwende derzeit eig deine Mischung nach 17,5ml minox+2,5 ml voltaren spray...konnte ein
wenig teebaumol ja reingeben wenn es angeblich helfen

greets alex

Subject: Aw: Voltaren
Posted by pilos on Thu, 05 Mar 2015 13:29:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Thu, 05 March 2015 15:23

soweit ich mich eingelesen habe bist du nicht vom teebaumdél Uberzeugt,del3halb gibt es

wohl keine Anleitung zu einer Zusammensetzung aus Minox,diclo und teebaumal...bin ich richtig
informiert dass du der Meinung bist dass es nur unnoétig die Kopfhaut juckt?

richtig

Zitat:und wenn nicht,wie wirdest du die 3 Komponenten zusammenmischen?

ich gar nicht

in der studie haben die es 5% gemacht, ich finde es aber Ubertrieben eher max 3%

Zitat:verwende derzeit eig deine Mischung nach 17,5ml minox+2,5 ml voltaren spray...konnte ein
wenig teebaumdal ja reingeben wenn es angeblich helfen

das waren 0,6 ml

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Alexander1988 on Thu, 05 Mar 2015 13:38:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wow vielen dank
also meine kopfhaut halt viel aus,

werde nun heute beginnen also NACH PILOS : 17,5 minox+2,5 ml voltaren spray+ 0,6 ml
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teebaumdl (jeden abend auftragen) und berichten

@Pilos

wasche jeden zweiten tag meine haare mit dem ketshampoo und lasse dieses 10-15 min
einwirken,habe mir aber auch die ketcreme gekauft...

wie viel g ketcreme kdnnte ich oben reinmischen? oder ware diese mixtur zu viel des guten?

aul3erdem wiurden die dann sicher einige Tage zusammen in einem Behélter gemischt
sein,wurde das etwas an den Wirkstoffen negativ verandern?

greets an den Experten

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Alexander1988 on Thu, 05 Mar 2015 23:30:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Pilos
Ginge 17,5 ml minox+ 2,5 ml diclo + 0,6 ml teebaumdl + 5 g ket creme ?

liebe grifde

Subject: Aw: Voltaren
Posted by grassbelonghead on Fri, 06 Mar 2015 00:22:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dass eventuell Diclofenac das DHT hemmen kdnnte, lese ich hier zum ersten Mal mit Interesse.
Interessanterweise habe ich mal den Rickgang meiner Kdrperhaare am rechten Arm
festgestellt, als ich wegen Sehnenproblemen monatelang den rechten Arm mit Voltaren
eingerieben hatte. Die Haare waren sehr deutlich diinner geworden im Vergleich zum anderen
Arm. Das koénnte dann ja evtl. auf blockiertes DHT Typ 1 zurlickzuflihren sein, vielleicht aber
auch auf andere Substanzen des Gels, die einfach nur die Haare angegriffen haben, ohne die
Haarwurzel der Kdrperhaare zu schwachen.

Subject: Aw: Voltaren
Posted by ru-power on Fri, 06 Mar 2015 00:26:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

grassbelonghead schrieb am Fri, 06 March 2015 01:22Dass eventuell Diclofenac das DHT
hemmen kdnnte, lese ich hier zum ersten Mal mit Interesse.
Interessanterweise habe ich mal den Rickgang meiner Kdrperhaare am rechten Arm

Page 8 of 11 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16742
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26801&goto=329191#msg_329191
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=329191
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19039
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26801&goto=329194#msg_329194
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=329194
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26801&goto=329195#msg_329195
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=329195
https://www.alopezie.de/fud/index.php

festgestellt, als ich wegen Sehnenproblemen monatelang den rechten Arm mit Voltaren
eingerieben hatte. Die Haare waren sehr deutlich diinner geworden im Vergleich zum anderen
Arm. Das koénnte dann ja evtl. auf blockiertes DHT Typ 1 zurlickzuflihren sein, vielleicht aber
auch auf andere Substanzen des Gels, die einfach nur die Haare angegriffen haben, ohne die
Haarwurzel der Kérperhaare zu schwéachen.

hemmt kein dht

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Alexander1988 on Sat, 07 Mar 2015 23:01:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ginge 17,5 ml minox+ 2,5 ml diclo + 0,6 ml teebaumél + 5 g ket creme ?
Bitte um Hilfe Pilos,was meinst du?

greets

Subject: Aw: Voltaren
Posted by pilos on Sun, 08 Mar 2015 07:55:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Sun, 08 March 2015 01:01Ginge 17,5 ml minox+ 2,5 ml diclo + 0,6 ml
teebaumol + 5 g ket creme ?

klar

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Gast on Thu, 19 Mar 2015 12:25:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Bei der Typ-C-Gastritis handelt es sich um eine chemisch erzeugte Erkrankung. Sie entsteht
zum Beispiel durch die haufige Einnahme von Diclofenac oder Aspirin, oder einem hohen
Konsum von Alkohol oder Tabak.

hmm, als Gastritis-Geplagter muss ich von Voltaren wohl eher Abstand nehmen....
Schadeeee
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Subject: Aw: Voltaren
Posted by pilos on Thu, 19 Mar 2015 15:48:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nomadd schrieb am Thu, 19 March 2015 14:25Zitat:Bei der Typ-C-Gastritis handelt es sich um
eine chemisch erzeugte Erkrankung. Sie entsteht zum Beispiel durch die hdufige Einnahme von
Diclofenac oder Aspirin, oder einem hohen Konsum von Alkohol oder Tabak.

hmm, als Gastritis-Geplagter muss ich von Voltaren wohl eher Abstand nehmen....
Schadeeee

schluckst es ja nicht

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Gast on Fri, 20 Mar 2015 16:19:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 19 March 2015 16:48Nomadd schrieb am Thu, 19 March 2015
14:25Zitat:Bei der Typ-C-Gastritis handelt es sich um eine chemisch erzeugte Erkrankung. Sie
entsteht zum Beispiel durch die haufige Einnahme von Diclofenac oder Aspirin, oder einem
hohen Konsum von Alkohol oder Tabak.

hmm, als Gastritis-Geplagter muss ich von Voltaren wohl eher Abstand nehmen....
Schadeeee

schluckst es ja nicht
Machst das einen grol3en Unterschied zwischen dermaler und oraler Aufnahme?

Dermal wird ja sicherlich auch ein Teil absorbiert und gelangt so in den Blutkreislauf...!? Weil3
man, wie grofd der Unterschied zur oralen Aufnahme ist?

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Aristo084 on Fri, 20 Mar 2015 16:25:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe Voltaren eine Zeit lang oral geschluckt, aufgrund der Schmerzen im Bewegungsapparat.
Dadurch habe ich meine physiotherapeutischen Ubungen immer relativ gut bewéltigen

kénnen. Mitlerweile bin ich aber auf Teufelskralle umgestiegen, weil ich von dem Zeugs weg
wollte. Meine Leber und Nieren werden es mir danken. NWs hatte ich keine, aber wer weiss wenn
man das dauerhaft schluckt...

Subject: Aw: Voltaren
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Posted by pilos on Fri, 20 Mar 2015 18:11:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nomadd schrieb am Fri, 20 March 2015 18:19

Machst das einen grof3en Unterschied zwischen dermaler und oraler Aufnahme?

Dermal wird ja sicherlich auch ein Teil absorbiert und gelangt so in den Blutkreislauf...!? Weil3
man, wie grol3 der Unterschied zur oralen Aufnahme ist?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/297632/#msg_297632

Subject: Aw: Voltaren
Posted by SirRagusa on Mon, 22 Jun 2015 21:38:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

moin,

nimmt hier noch einer voltaren? wenn ja welche erfahrung habt ihr gemacht bzw. gesammelt?

Subject: Aw: Voltaren
Posted by Sonic Boom on Tue, 23 Jun 2015 13:22:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nur ein bischen (meistens in den RU Pausen), kann aber leider Gber die Wikung nichts
sagen, sonst mifRte ich RU absetzten, und das ist mir zu riskant!

Subject: Aw: Voltaren
Posted by ryanharper on Fri, 10 Jul 2015 11:29:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also wissenschatftlih macht diclofenac doch kaum sinn?! Da es auch das "gute Prostaglandin”
hemmt...?!

Es bringt wohl nur was, wenn es ein ungleichgewicht gibt, wenn mehr PGE als PG a2 im kopf
sind, deswegen wirkt es wohl bei einigen mehr und bei einigen weniger.

diejenigen, die dann vermehrt ausfall haben hemmen vermehrt pg a2 weswegen es
kontraproduktiv zu sein scheint...
(da wohl pge und pg a2 im gleichgewicht waren)
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