Subject: korticosteroide?
Posted by kkoo on Thu, 25 May 2006 21:16:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weil das jetzt bei tv und tristan kurz mal zu sprache kam, reizungen der kopfhaut mit neuen
korticosteroiden zu behandeln / zu beruhigen — was ist allgemein davon zu halten? Sind die
neuen korticosteroiden besser, unbedenklicher, bei all den kopfhautproblemen... - es heildt ja
sonst im volksmund immer, korticosteroiden seien gefahrlich...

Subject: Re: korticosteroide?
Posted by FrankfurtER-1974 on Thu, 25 May 2006 22:16:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Gefahrlich" ist Cortison vor allem oral oder gespritzt in hohen Dosen, dann kommen die
gefurchteten Nebenwirkungen.

Gegen SE kann es schon sinnvoll sein, aber nur dann, wenn die Beschwerden Uberhand
nehmen und das Mittel auf absehbare Zeit eingesetzt wird. In diesem Fall ist ein Hydrocortison,
wie Ebenol, zu empfehlen, mdglichst nicht ein alteres Praparat. Auf langere Sicht ist das
Cortison aber eher schéadlich fur die Haut.

GrifRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: korticosteroide?
Posted by strike on Fri, 26 May 2006 11:48:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

....Cortison gehort in die Hande eines wirklich guten Arztes, dann muf3 man auch keine NW
befurchten.

Ich habe mal einen netten Satz gelesen:
Cortison ist wie ein Messer. In der Hand eines guten Chirurgen ist es ein Segen, in der eines
Morders....

Bedenke aber bitte, dalR sich der Einsatz von Cortison auch bei den SD-Werten bemerkbar
macht.

LG strike
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Subject: at strike
Posted by kkoo on Fri, 26 May 2006 11:59:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Bedenke aber bitte, daR sich der Einsatz von Cortison auch bei den SD-Werten bemerkbar
macht."

wie das?

Subject: Re: korticosteroide?
Posted by Angie65 on Fri, 26 May 2006 12:09:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dazu kann ich Euch auch eine Geschichte erzahlen : ich habe im Gesicht direkt unter der Nase
eine Stelle, an der sich immer wieder ein Ekzem bildet. Das habe ich mal selber behandelt mit
Cortison-Creme. Das war allerdings schon eine, die eigentlich fir Ekzeme an den Beinen
gemacht war. Die Folge war, dass dieses Ekzem immer erst zuriickging, dann aber
wiederkehrte und sich langsam um die Nase rumschlich, immer gré3er wurde und schlief3lich
das ganz Gesicht betraf.

Man sagte mir dann dazu, dass man mit Cortison besonders auf der empfindlichen Gesichtshaut
sehr vorsichtig sein muf3 ( und die Kopfhaut kénnte man vielleicht auch dazu rechnen ), da sich
schnell eine Art Gewohnungseffekt bildet dh die Haut wird sozusagen siichtig danach und
reagiert mit immer mehr Ekzemen.

Ich muf3te dann diese Creme ganz weglassen - worauf das Ekzem erstmal richtig explodiert ist.
Nach vielen Wochen Nulldiat fir meine Gesichtshaut - nur noch Wasser, keine Seife, keine
Cremes, keine Schminke - hatte ich das Ganze wieder halbwegs im Griff.

Also wenn Cortison, dann wirklich nur zeitlich begrenzt und vorsichtig und nicht jedes, sondern
ein nur ein Hydrocortison - und ich kann es wirklich nicht weiterempfehlen, sich damit selbst zu
behandeln und sich einfach irgenwas tber einen langeren Zeitraum auf den Kopf zu

schmieren ohne &rztl. Anraten.

Subject: Re: korticosteroide? @ kkoo
Posted by strike on Fri, 26 May 2006 14:08:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: korticosteroide? @ strike
Posted by kkoo on Fri, 26 May 2006 16:58:50 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

strike schrieb am Fre, 26 Mai 2006 16:08

....es gibt zahlreiche Parameter, die unter Cortison veréndert sein kdnnen.
Bei der SD kann das fT4 abfallen und auch das TSH.

Ich weil3 nicht, was Ihr unter den neuen Cortison-Praparaten versteht, ich weil3 jedoch, dal’

bei einigen - von mir aus dann eben &lteren Praparaten - die Gefahr der Hautverdiinnung
(Atrophierung, irreversibel) gegeben war.

Da ich aber von den *neuen* nichts weifl3, kann ich nicht beurteilen, ob das da auch der Fall ist.

Erkundige Dich besser im Vorfeld, denn da wachst dann sonst kein *Gras* mehr.
LG strike
ich hab nicht unbedingt vor, dass zu nehmen... es ist nur, dass ich was weil3, wenn demnachst

mein neuer hautarzt auf die idee kommen sollte, sowas vorzuschlagen. das ist dann bléd, nicht
zu wissen, was dahinter steht... hab ich oft genug erlebt.
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