
Subject: Wahrnehmungsstörungen?!
Posted by Guildenstern on Wed, 14 Jan 2015 12:21:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sagt mal, haben einige Leute hier auch verstärkt den Effekt, dass sich euer Status einfach mal
von Stunde zu Stunde unterscheiden kann?

Ich gebe gerne zu, dass ich ziemlich fixiert bin was das Thema angeht, aber wenn wir
Lichtverhältnisse, Winkel und die Gesetze der Optik mal rauslassen: was zur Hölle?

Vorgestern stehe ich mit heruntergekämmten Haaren vorm Spiegel und man sieht an den Seiten
ganz deutlich eine Ausdünnung. Jetzt stehe ich vor dem gleichen Spiegel, bei den gleichen
Verhältnissen, und es sieht 1000 Mal anders aus.

Bin ich einfach nur so ein wahrnehmungsbehinderter Spasti, dessen Laune, Tagesform & co.
einen heftigen Einfluss auf die Realität hat, oder kennt das Jemand von euch?

Subject: Aw: Wahrnehmungsstörungen?!
Posted by Amsch on Wed, 14 Jan 2015 13:16:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guildenstern schrieb am Wed, 14 January 2015 13:21Sagt mal, haben einige Leute hier auch
verstärkt den Effekt, dass sich euer Status einfach mal von Stunde zu Stunde unterscheiden
kann?

Ich gebe gerne zu, dass ich ziemlich fixiert bin was das Thema angeht, aber wenn wir
Lichtverhältnisse, Winkel und die Gesetze der Optik mal rauslassen: was zur Hölle?

Vorgestern stehe ich mit heruntergekämmten Haaren vorm Spiegel und man sieht an den Seiten
ganz deutlich eine Ausdünnung. Jetzt stehe ich vor dem gleichen Spiegel, bei den gleichen
Verhältnissen, und es sieht 1000 Mal anders aus.

Bin ich einfach nur so ein wahrnehmungsbehinderter Spasti, dessen Laune, Tagesform & co.
einen heftigen Einfluss auf die Realität hat, oder kennt das Jemand von euch?

Geht jedem so.. stichwort "bad hair day"

Subject: Aw: Wahrnehmungsstörungen?!
Posted by Yes No on Wed, 14 Jan 2015 13:45:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guildenstern schrieb am Wed, 14 January 2015 13:21Sagt mal, haben einige Leute hier auch
verstärkt den Effekt, dass sich euer Status einfach mal von Stunde zu Stunde unterscheiden
kann?
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Warum (nun) "verstärkt"?
Der Körper ist keine simple Mechanik sondern fortlaufend ändern sich alle Parameter (Stress),
idR bemerkt man das nicht, weil man nicht so genau beobachtet und die Änderungen nicht krass
auffallen.

Subject: Aw: Wahrnehmungsstörungen?!
Posted by mike. on Wed, 14 Jan 2015 14:18:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guildenstern schrieb am Wed, 14 January 2015 13:21Sagt mal, haben einige Leute hier auch
verstärkt den Effekt, dass sich euer Status einfach mal von Stunde zu Stunde unterscheiden
kann?

Ich gebe gerne zu, dass ich ziemlich fixiert bin was das Thema angeht, aber wenn wir
Lichtverhältnisse, Winkel und die Gesetze der Optik mal rauslassen: was zur Hölle?

Vorgestern stehe ich mit heruntergekämmten Haaren vorm Spiegel und man sieht an den Seiten
ganz deutlich eine Ausdünnung. Jetzt stehe ich vor dem gleichen Spiegel, bei den gleichen
Verhältnissen, und es sieht 1000 Mal anders aus.

Bin ich einfach nur so ein wahrnehmungsbehinderter Spasti, dessen Laune, Tagesform & co.
einen heftigen Einfluss auf die Realität hat, oder kennt das Jemand von euch?

es ändert sich alles... talgzusammensetzung, feuchtigkeit der haare usw.. wahrnehmung ist
anders..licht ist anders..winkel ist anders.. 

Subject: Aw: Wahrnehmungsstörungen?!
Posted by PeterNorth on Wed, 14 Jan 2015 16:57:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos hat doch in der selbsthilfe darüber geschrieben, was es mit der subejktien wahrnehmung
so auf sich hat.. heut sehen die haare super aus, morgen fällt man in tiefe depressionen

Subject: Aw: Wahrnehmungsstörungen?!
Posted by Yes No on Wed, 14 Jan 2015 18:09:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Wed, 14 January 2015 17:57pilos hat doch in der selbsthilfe darüber
geschrieben, was es mit der subejktien wahrnehmung so auf sich hat.. heut sehen die haare
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super aus, morgen fällt man in tiefe depressionen
Das hat nichts mit Wahrnehmung zu tun - das ist so.
Bspw hämmere ich Kohlenhydrate - am besten Zucker - werden die Haare schnell wie die an
einem begossenen Pudel; stelle ich um auf Fettverbrennung, werden sie wieder fühlbar fester
und bekommen Spannkraft und umgekehrt. Das noch am selben Tag wenn es sein muß (bzw ist
so nach dem Schaf und dann ab fressen, fressen, fressen).

Subject: Aw: Wahrnehmungsstörungen?!
Posted by Sonic Boom on Wed, 14 Jan 2015 18:52:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Liegt hauptsächlich an den Lichtverhältnissen. Manchmal knallt die Sonne so ungünstig rein,
das alles eben lichter aussieht.....

Subject: Aw: Wahrnehmungsstörungen?!
Posted by PeterNorth on Wed, 14 Jan 2015 21:13:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Yes no schrieb am Wed, 14 January 2015 14:45Guildenstern schrieb am Wed, 14 January 2015
13:21Sagt mal, haben einige Leute hier auch verstärkt den Effekt, dass sich euer Status einfach
mal von Stunde zu Stunde unterscheiden kann?

Warum (nun) "verstärkt"?
Der Körper ist keine simple Mechanik sondern fortlaufend ändern sich alle Parameter (Stress),
idR bemerkt man das nicht, weil man nicht so genau beobachtet und die Änderungen nicht krass
auffallen.

er redet ja vom status ändern und das wechselt ja nicht von einem auf den anderen tag   
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