
Subject: Minox +Voltaren + Pantostin / Ket 
Posted by Fusssel on Mon, 12 Jan 2015 11:02:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,
ich lese hier seit einiger Zeit mit und wollte euch jetzt mal direkt fragen, was ich am Besten
machen soll.
Ich bin 19 Jahre, werde aber bald 20. Mein Haarstatus sieht wie folgt aus:
- Relativ große Geheimratsecken 
- Tonsur lichtet sich langsam
- Allgemein am Kopf wird es lichter

Mein Vater hat eine Glatze und mein Opa eine Halbglatze (väterlich)
Mein anderer Opa hat auch eine Halbglatze (mütterlich)

Wie ihr den Titel entnehmen könnt nehme ich zur Zeit Minox + Voltaren + Pantostin und Ket. Die
Mischung habe ich von Pilos. 
Ich habe vorher mit Minox Foam angefangen, aber durch meine längeren Haare war es wohl
nicht so sinnvoll. Außerdem habe ich es nicht immer morgens und abends aufgetragen, 
weil ich es teilweise vergessen hatte oder keine Zeit hatte. Also hatte Minox bis dahin noch nichts
geholfen. Trotzdem will ich es nochmal versuchen, mit der neuen
Mischung, wenn ich es wirklich regelmäßg auftrage morgens und abends. 

Eine weitere Frage ist, sollte ich eventuell schon mit Fin anfangen. Ich bin mir da echt unsicher,
weil ich ja noch relativ jung bin. 
Was sagt ihr dazu? Ich würde mein Status gerne erstmal halten und natürlich auch
verbessern nach Möglichkeit. 

Subject: Aw: Minox +Voltaren + Pantostin / Ket 
Posted by Sonic Boom on Mon, 12 Jan 2015 15:47:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würd minox flüssig nehmen, kein Schaum. Ket ist immer gut.
Entweder fin oral, oder dut (topisch, oral) oder RU.
Voltaren würde ich auch noch nehmen. Viel Glück dir!

Subject: Aw: Minox +Voltaren + Pantostin / Ket 
Posted by Fusssel on Mon, 12 Jan 2015 16:02:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin mittlerweile auf die Minoxlösing umgestiegen, weil es bei längeneren Haaren einfacherer
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ist aufzutragen. 
Was ist von den drei Sachen denn am ungefährlichsten? Bzw. was würdest du mir
empfehlen?

Subject: Aw: Minox +Voltaren + Pantostin / Ket 
Posted by ru-power on Mon, 12 Jan 2015 16:37:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fusssel schrieb am Mon, 12 January 2015 17:02Bin mittlerweile auf die Minoxlösing
umgestiegen, weil es bei längeneren Haaren einfacherer ist aufzutragen. 
Was ist von den drei Sachen denn am ungefährlichsten? Bzw. was würdest du mir
empfehlen?
RU front
Fin alles andere, Dut erst probieren wenn fin nicht anschlägt
da du aber schon fette GHEs hast würd ichs bei fin belassen, RU hat idR keine oder weniger
NWs als fin.
Bei fin haben viele NWs, musst es probieren; würde maximal 1,25mg alle 3tage nehmen

Subject: Aw: Minox +Voltaren + Pantostin / Ket 
Posted by Fusssel on Mon, 12 Jan 2015 17:30:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist fin echt so unbedenklich? Ich habe mal gelesen, dass man es nicht nehmen soll, wenn der
bartwuchs noch nicht fertig ist zum Beispiel. Ist das wahr? Leider streitet mein aga ziemlich
schnell voran. Sollte ich erstmal warten, ob die anderen Sachen wirken und mir jetzt direkt noch
fin holen und dann je nach dem, wie ich es vertrage einnehmen?  

Subject: Aw: Minox +Voltaren + Pantostin / Ket 
Posted by PeterNorth on Mon, 12 Jan 2015 17:33:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pantostin bringt doch nix... da kann man gleich das koffeinwasser von dr.klenk nehmen

Subject: Aw: Minox +Voltaren + Pantostin / Ket 
Posted by Fusssel on Mon, 12 Jan 2015 17:59:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich werde es jetzt erstmal leer machen und mir selbst ein Bild zu machen. Die Frage ist nur, Fin
dazu nehmen oder warten, ob die anderen Sachen wirken? 

Page 2 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26723&goto=324551#msg_324551
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=324551
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16702
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26723&goto=324561#msg_324561
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=324561
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13142
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26723&goto=324562#msg_324562
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=324562
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16702
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26723&goto=324567#msg_324567
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=324567
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Minox +Voltaren + Pantostin / Ket 
Posted by mirakel on Wed, 28 Jan 2015 08:26:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Frage: Cetirizin ist ein Prostaglandinhemmer (D2 aber nicht E2) und wirkt doch
antiphlogistisch oder? Voltaren ebenso? Wirkt beides ähnlich topisch und was ist besser?

Subject: Aw: Minox +Voltaren + Pantostin / Ket 
Posted by cyclonus on Wed, 28 Jan 2015 08:45:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cetirizin und Voltaren haben noch kein einziges Haar gerettet. Die wirken doch beide im Bezug
auf HA, wenn man es mal ganz nüchtern betrachtet, null. Weder gibt es irgendwelche halbwegs
brauchbaren Studien dazu noch haben die ganzen Userexperimente da irgendwie geholfen.
Prostagladine waren ein Schuss ins blaue und es scheint nicht wirklich was zu bringen auf diesem
Weg.

Subject: Aw: Minox +Voltaren + Pantostin / Ket 
Posted by mirakel on Wed, 28 Jan 2015 08:52:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Off-Topic:
ich finde den link nicht, wo Pilos die Mischung Minox + Diclo + Pantostin anleitet...

Subject: Aw: Minox +Voltaren + Pantostin / Ket 
Posted by Yes No on Wed, 28 Jan 2015 09:11:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Wed, 28 January 2015 09:45Cetirizin und Voltaren haben noch kein einziges
Haar gerettet.
Unsinn.
Richtig ist, dass manche komischerweise negativ auf solche Mittel regieren. Aber AGA ist
bekanntlich facettenreich..
Diclofenac ist in dieser Hinsicht auch nicht optimal und Cet ist ebenfalls nicht optimal.

Subject: Aw: Minox +Voltaren + Pantostin / Ket 
Posted by pilos on Wed, 28 Jan 2015 09:56:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mirakel schrieb am Wed, 28 January 2015 10:52Off-Topic:
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ich finde den link nicht, wo Pilos die Mischung Minox + Diclo + Pantostin anleitet...

im meiner signatur ist doch alles drin

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/23585/269842/#msg_269842

Subject: Aw: Minox +Voltaren + Pantostin / Ket 
Posted by mirakel on Wed, 28 Jan 2015 17:30:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ups danke   
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