
Subject: Weniger Muskeln dank FIN etc.??????????
Posted by hairfighter on Thu, 25 May 2006 12:19:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, da ja das Testosteron für den Muskelaufbau verantwortlich ist, wollt ich fragen, ob durch
die Einnahme von Fin etc. der Muskelaufbau nicht toll wirkt??????  

Bei mir z.B. liegt der Testo Wert bei 7,42

Referenzbereich 2,41 - 8,30

Subject: Re: Weniger Muskeln dank FIN etc.??????????
Posted by Boy2Man on Thu, 25 May 2006 12:23:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Deine Frage ist missverständlich gestellt. Die Einnahme eine 5aR-Blockers erhöht den
Testosteron-Spiegel.

Was genau willst Du wissen??

Subject: Re: Weniger Muskeln dank FIN etc.??????????
Posted by login on Thu, 25 May 2006 12:27:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
ich würde auch gerne wissen wie sich das mit dem Muskellaufbau mit Fin verhält . Muss man
mehr trainieren um den selben Efekt wie ohne Fin zu haben , oder bleibt das alles gleich ? Bilden
sich Muskeln eventuell schneller zurück , wenn man auf Fin ist ?
Der Testo Spigel steigt ja etwas an , müsste man dann nicht besser Muskeln aufbauen ?

Ich weiß , das sind Fragen über Fragen  , aber das interessiert mich wirklich brennend .

Subject: Re: Weniger Muskeln dank FIN etc.??????????
Posted by Boy2Man on Thu, 25 May 2006 12:31:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

login schrieb am Don, 25 Mai 2006 14:27Hi,
ich würde auch gerne wissen wie sich das mit dem Muskellaufbau mit Fin verhält . Muss man
mehr trainieren um den selben Efekt wie ohne Fin zu haben , oder bleibt das alles gleich ? Bilden
sich Muskeln eventuell schneller zurück , wenn man auf Fin ist ?
Der Testo Spigel steigt ja etwas an , müsste man dann nicht besser Muskeln aufbauen ?
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Ich weiß , das sind Fragen über Fragen  , aber das interessiert mich wirklich brennend .

JA

Bei mir wirkt es bislang super!! (Avo = fast 30% Testoanspieg, bei Fin weniger)

Ernähre mich aber gut, ist wichtig wegen E2-Anstieg.

VG

Subject: Re: Weniger Muskeln dank FIN etc.??????????
Posted by login on Thu, 25 May 2006 12:35:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Boy2Man schrieb am Don, 25 Mai 2006 14:31login schrieb am Don, 25 Mai 2006 14:27Hi,
ich würde auch gerne wissen wie sich das mit dem Muskellaufbau mit Fin verhält . Muss man
mehr trainieren um den selben Efekt wie ohne Fin zu haben , oder bleibt das alles gleich ? Bilden
sich Muskeln eventuell schneller zurück , wenn man auf Fin ist ?
Der Testo Spigel steigt ja etwas an , müsste man dann nicht besser Muskeln aufbauen ?

Ich weiß , das sind Fragen über Fragen  , aber das interessiert mich wirklich brennend .

JA

Bei mir wirkt es bislang super!! (Avo = fast 30% Testoanspieg, bei Fin weniger)

Ernähre mich aber gut, ist wichtig wegen E2-Anstieg.

VG

Hi,
ich hab aber manchen Post in diesem Forum so verstanden , das sich Fin negativ auf Muskeln
auswirken kann . Wenn bei Avo der Testo Spiegel soweit ansteigt , dann könnte das doch eine
Erklärung sein , das manche User weniger Nebenwirkungen davon bekommen als unter Fin ,
weil das Testo vieleicht das fehlende DHT etwas ausgleicht .

Subject: Re: Weniger Muskeln dank FIN etc.??????????
Posted by Boy2Man on Thu, 25 May 2006 12:37:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

login schrieb am Don, 25 Mai 2006 14:35Boy2Man schrieb am Don, 25 Mai 2006 14:31login
schrieb am Don, 25 Mai 2006 14:27Hi,
ich würde auch gerne wissen wie sich das mit dem Muskellaufbau mit Fin verhält . Muss man
mehr trainieren um den selben Efekt wie ohne Fin zu haben , oder bleibt das alles gleich ? Bilden
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sich Muskeln eventuell schneller zurück , wenn man auf Fin ist ?
Der Testo Spigel steigt ja etwas an , müsste man dann nicht besser Muskeln aufbauen ?

Ich weiß , das sind Fragen über Fragen  , aber das interessiert mich wirklich brennend .

JA

Bei mir wirkt es bislang super!! (Avo = fast 30% Testoanspieg, bei Fin weniger)

Ernähre mich aber gut, ist wichtig wegen E2-Anstieg.

VG

Hi,
ich hab aber manchen Post in diesem Forum so verstanden , das sich Fin negativ auf Muskeln
auswirken kann . Wenn bei Avo der Testo Spiegel soweit ansteigt , dann könnte das doch eine
Erklärung sein , das manche User weniger Nebenwirkungen davon bekommen als unter Fin ,
weil das Testo vieleicht das fehlende DHT etwas ausgleicht .

Genau so sehe ich das auch. Deshalb vielleicht auch die verminderten Libido-Probs unter Avo?!.

Ich habe jedenfalls keine mehr und bin froh darüber:).

Subject: Re: Weniger Muskeln dank FIN etc.??????????
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 25 May 2006 14:22:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das mit dem Testosteronspiegel ist sowieso anlagebedingt. Ich habe mit meinen 22 Jahren
gerade mal einen Wert von 5 nochwas...
Wenn Du 7 hast, ist es ja noch besser. Testo über den Referenzbereich ist ja auch nicht so gut,
oder?
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