
Subject: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Mon, 05 Jan 2015 19:40:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nabend Leute,

Kurz zu mir: Bald 20, diffuse NW5 Ausdünnung, Nw 1,5 Ecken.
Habe bis vor einem Monat Minox Foam genommen 2x tgl. 8 oder 9 Monate lang.
Dazu Finasterid 4,5 Monate ED 1,25mg.
KET seit ca 4 Monaten 2mal die Woche in Shampooform.
Lass es 5 Minuten einwirken und spül es dann sorgsam aus.
Status ist jetzt wahrscheinlich etwas besser (bin nicht sicher) wie zuvor.
Schlechter ist er sicher nicht.

Minoxidil habe ich abgesetzt vor nem Monat.
Grund dafür: Keine bis fragwürdige Wirkung. Täglich immer noch 100 Haare aufwärts
verloren. Immer miniaturisierte ca 2-3cm lang.
Und kratzende Kopfhaut. Leicht rot.
Finasterid wurde nach 4,5 Monaten durch Veltride also Dut ersetzt.
Nehme EOD 0,5mg, kurze Zeit sogar ED.
Haare verliere ich seit ich Minox abgesetzt habe DEUTLICH weniger, Kopfhaut fühlt sich besser
an und nicht mehr so gereizt. 
Nehme Dut jz ca 4 Monate.
Das Problem ist, meine Kopfhaut ist genauso fettig wie zuvor.
Spätestens einen Tag nach dem Haare waschen sind sie wieder richtig fettig.
Nase und Stirn sind auch extrem!
Das sollte doch nicht so sein oder?
Was könnten die Gründe dafür sein?
Was kann ich noch versuchen?
Oder soll ich dem ganzen jetzt einfach noch 8 Monate Zeit geben?

Die Wahrscheinlichkeit ein NonResponder auf Dut zu sein ist denke ich eher gering.. Prozentuell
gesehen. Aber selbst wenn ich einer bin will ich zumindest wissen wieso. Dann kanns nicht das
DHT sein bei mir.
Wie gesagt Status hat sich nicht verschlechtert nur bringt er mir so halt nicht viel.

Übrigens ganz komisch: ich habe komische Augenbrauen. Sind an den Enden total diffus am
ausdünnen.. Habe viel Körperbehaarung aber nicht zu viel.

Naja was denkt ihr?
Will einfach ein paar Meinungen zu der Sache hören..

Lg

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
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Posted by mike. on Mon, 05 Jan 2015 19:47:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noob21 schrieb am Mon, 05 January 2015 20:40
Nehme EOD 0,5mg, kurze Zeit sogar ED.

das ist einfach zu viel   

mo/do eine dut würde mehr als ausreichen... dazu 3 wo on 1 wo off

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Mon, 05 Jan 2015 19:49:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meinst du zuviel geht nach hinten los?

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by mike. on Mon, 05 Jan 2015 19:56:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noob21 schrieb am Mon, 05 January 2015 20:49Meinst du zuviel geht nach hinten los?

kann ich mir schon vorstellen....

der körper kämpft ab einer gew zeit overdose-dut dann gegen eine estrogen dominanz.. eine
eds hat als erscheinung erneut haarausfall diffuser natur und strohig/filzig werden...

auch die starke hautfettung könnte daher stammen....

reduziere sicherheitshalber

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Mon, 05 Jan 2015 20:04:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oke danke für den Tipp.

Page 2 of 24 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9873
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26688&goto=323902#msg_323902
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=323902
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=17872
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26688&goto=323903#msg_323903
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=323903
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9873
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26688&goto=323904#msg_323904
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=323904
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=17872
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26688&goto=323905#msg_323905
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=323905
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Werd ich versuchen. Dann nehm ichs 2-3x die Woche.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by PeterNorth on Mon, 05 Jan 2015 20:23:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nimm es sonntag und donnerstag oder montag und donnerstag, das reicht. also 2x pro woche.
nicht 3x !! die HWZ auch ohne Steady State reicht vollkommen aus

mehr würde ich nicht nehmen

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by ru-power on Mon, 05 Jan 2015 20:23:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 05 January 2015 20:47Noob21 schrieb am Mon, 05 January 2015 20:40
Nehme EOD 0,5mg, kurze Zeit sogar ED.

das ist einfach zu viel   

mo/do eine dut würde mehr als ausreichen... dazu 3 wo on 1 wo off

die 1 woche off ist bei dut käse. bei fin halte ich sie auch für käse.. warum?
in dieser woche steigt (fin) das dht nur sehr mäßig - merken wirst du nix. Ab ca 10-14 Tagen
merkst du das DHT wieder... ich würde lieber alle paar Monate mal 2-3 Wochen pausieren. Bei
Dut solange bis du das DHT wieder spürst.. nach ner Zeit bekommt man da ein Gespür.

Ja 2x Dut pro Woche reicht locker. Ich würde sogar sagen 2x ne halbe 

Lieber was anderes dazu, zB RU. Bei e5D Dut habe ich keine NW, bei 2x 1mg fin pro Woche
allerdings schon. Auch kein Hodenziehen wie bei Fin.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Mon, 05 Jan 2015 20:38:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Verstehe ich das also richtig:

Durch zuviel Dutasterid (um ehrlich zu sein hab ichs wohl auch mitlerweile 2-3 Wochen ED
genommen) kann eine Upregulation stattfinden, welche Estrogen erhöht. Warum wird das
Estrogen erhöht? Ich frage nicht weil ich es nicht glaube, im Gegenteil es klingt plausibel aber
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ich möchte es verstehen. Hatte aber immer schon recht fettige Kopfhaut..
Wurde aber nicht besser.. Wenn dann sogar schlechter.
Haare verlier ich trotzdem weniger jetzt. Die sind viel kürzer als die die früher ausfielen. Sind
aber wirklich jetzt nur noch 20-30 wenns echt hochkommt.
Nur das Fetten beunruhigt mich einfach..

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by ru-power on Mon, 05 Jan 2015 20:40:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich kann dir leider keine genaue Antwort geben. Seit ich RU nutze ist die bei mir trocken und nicht
mehr rötlich.. 

das mit der upregulation.. glaube ich jetzt nicht so. mehr dut bringt mehr - laut studien.

20-30 ist OK, aber nicht überragend. Aber hat eh nix zu sagen..  wahrscheinlich verträgst das
PG im minox nicht; mal den foam genutzt?

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Mon, 05 Jan 2015 20:42:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vlt. sollt ich mir testweise mal auch RU zulegen..
Mehr kann ich dann wohl eh nicht mehr machen.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by ru-power on Mon, 05 Jan 2015 20:44:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

besorg dir iwie 1-2g hier im forum... teste es. erstmal nur bifon-ru.. wenns das PG ist hast du
sonst das gleiche prob. nach 2 wochen 

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by mike. on Mon, 05 Jan 2015 20:58:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Mon, 05 January 2015 21:23
in dieser woche steigt (fin) das dht nur sehr mäßig - merken wirst du nix. Ab ca 10-14 Tagen
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merkst du das DHT wieder... ich würde lieber alle paar Monate mal 2-3 Wochen pausieren. Bei
Dut solange bis du das DHT wieder spürst.. nach ner Zeit bekommt man da ein Gespür.

das stimmt...

die eine woche pause schadet trotzdem nicht.... ob sie nutzen hat.. sei auch dahingestellt..

alle paar monate ein paar wochen pause..... das ist gut   

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by mike. on Mon, 05 Jan 2015 21:06:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noob21 schrieb am Mon, 05 January 2015 21:38Verstehe ich das also richtig:

Durch zuviel Dutasterid (um ehrlich zu sein hab ichs wohl auch mitlerweile 2-3 Wochen ED
genommen) kann eine Upregulation stattfinden, welche Estrogen erhöht. Warum wird das
Estrogen erhöht? Ich frage nicht weil ich es nicht glaube, im Gegenteil es klingt plausibel aber
ich möchte es verstehen. Hatte aber immer schon recht fettige Kopfhaut..
Wurde aber nicht besser.. Wenn dann sogar schlechter.

wenn du jetzt e2 zufügen würdest..würde die fettung ansteigen..

würde dein testo/fsh/lh aufgrund zuvieler estrogene fallen (was unter dut eher unwahrscheinlich
ist..man müsste wie gesagt e2 zufügen) würde sie trockener werden..teils zu trocken

so in einigen selbstversuchen bei mir und anderen usern...

daher die erkentniss

fazit: kein nutzen von exogen e2.. eher unannehmlichkleiten und schlimmer werden anfangs...
langfristig wenig nutzen..dafür nur NW und probleme aller art..

Zitat:
Haare verlier ich trotzdem weniger jetzt. Die sind viel kürzer als die die früher ausfielen. Sind
aber wirklich jetzt nur noch 20-30 wenns echt hochkommt.
Nur das Fetten beunruhigt mich einfach..
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reduziere dut .. teste es 2 monate.. und berichte 

(kannst auch wie ru-power sagte..ru, ket usw hantieren.. als zusatz.. ket zum haare tropcken
kriegen)

lieber fettigere haare und aga stopp.... als trockene strohige tot wirkende haare und allg diffuse
ausdünnung(was auch einigen dut usern widerfahren ist...ähnl morbus addison like effekt..allg
auzustrocken und faltig werfen..schnelles altern..da zu hohe estrogen dominanz,
hyperprolaktanämie, hypogonadismus, NNR probs usw...)

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Mon, 05 Jan 2015 21:27:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also wäre E2 bei mir die totale Verfettung   

Die Frage ist halt fettes Haar = ungesundes Haar..
Aber ein RU test muss eh her..

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Haar2O on Mon, 05 Jan 2015 22:42:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noob21 schrieb am Mon, 05 January 2015 22:27Also wäre E2 bei mir die totale Verfettung   

Die Frage ist halt fettes Haar = ungesundes Haar..
Aber ein RU test muss eh her..

DHT ist der stärkste Antagonist den der Körper zu Estrogenen hat, es wirkt bspw als direkter
Aromatasehemmer und hat eine gewisse Affinität zum Estrogenrezeptor.
Wenn das plötzlich völlig fehlt, kanns bei entsprechender Veranlagung schnell zu ner
Estrogendominanz kommen.
Bei mir bspw dauert das nicht lange mittlerweile...1 Monat ED Duta würde mich in ne massive
E-Dominanz bringen.....alles schon durch.  
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Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Aristo084 on Mon, 05 Jan 2015 22:48:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ts

Wo hast du dein Dut her? Nicht dass es gach eine Fälschung ist. Ich nehme Dut jetzt fast 4
Monate alle 2 Tage 0,5 mg und habe 0 NWs und eine sehr trockene Kopfhaut. Könnte
natürlich auch vom Ru stammen.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Mon, 05 Jan 2015 22:51:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habs von indpharma..
Is keine Fälschung, weiß ich mitlerweile.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Haar2O on Mon, 05 Jan 2015 22:53:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noob21 schrieb am Mon, 05 January 2015 23:51Habs von indpharma..
Is keine Fälschung, weiß ich mitlerweile.

Woher???

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Mon, 05 Jan 2015 23:01:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann es euch nicht belegen.
Das war mir zu teuer.
Hab lediglich das Wort von meinem Onkel... 
Und darauf kann ich vertrauen^^

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Aristo084 on Mon, 05 Jan 2015 23:05:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noob21 schrieb am Mon, 05 January 2015 23:51Habs von indpharma..
Is keine Fälschung, weiß ich mitlerweile.
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Meine sind auch von dort. Gefälscht sind sie jedenfalls nicht, merke ich an der Haut und keine
Akne mehr am Rücken.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Haar2O on Mon, 05 Jan 2015 23:11:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noob21 schrieb am Tue, 06 January 2015 00:01Kann es euch nicht belegen.
Das war mir zu teuer.
Hab lediglich das Wort von meinem Onkel... 
Und darauf kann ich vertrauen^^

brauchst es auch (zumindest mir) net belegen....weiß dass die echt sind.  

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by mike. on Tue, 06 Jan 2015 00:00:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die sind echt .. 

die sind sogar so echt.. das ich darauf in nächster zeit verzichten werde  (weil ich schon so viel
durchgemcht hatte(dut+spiro, fin+cpa, e2 usw)..und jeg. antiandrogne oder pro-estrogene sofort
wieder in eine weibl pubertät reindrängen würde ..was mich aktuell in meiner genesung stark
behindern würde und später dann kaum aufzuhalten wäre.. und wo der körper dann nach
e2 giert(sonst würdfe es starke depewsasionen, migräne, launenhaft usw geben))

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Fri, 09 Jan 2015 20:38:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mich lässt der Gedanke nicht los, das bei aggresiver AGA in so jungen Jahren Testosteron
genauso schlimm für die Haare ist wie DHT.
Sprich es reicht einfach nicht, das DHT zu hemmen.
Man muss auch Testo vom Folikel fernhalten.
Da darf einfach nichts hinkommen.
Sprich hochdosiertes RU evtl.
Oder CB.
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Kann das sein?
Dass Testo auch ausreicht um uns 'erglatzen' zu lassen?
Ich habe einen dichten Kranz. Also da dünnt nichts aus. Ganz normale Seiten. Und dann oben
bis zum Wirbel hin ALLES diffus.
Da sind massenhaft Haare, ich wprde sogar sagen noch alle da. ABER warum zur Hölle schaff
ich es einfach nicht die wieder gesund zu bringen. Ich hemme DHT mit DUT doch eh schon
genug. Dann muss es doch nen anderen Grund geben. Irgendeinen Grund muss es geben. Ist es
Testo? 
Haut einfach mal eure Gedanken her..
Vl bringt es uns was.

Lg

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by mike. on Fri, 09 Jan 2015 20:48:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noob21 schrieb am Fri, 09 January 2015 21:38Mich lässt der Gedanke nicht los, das bei
aggresiver AGA in so jungen Jahren Testosteron genauso schlimm für die Haare ist wie DHT.
Sprich es reicht einfach nicht, das DHT zu hemmen.
Man muss auch Testo vom Folikel fernhalten.
Da darf einfach nichts hinkommen.
Sprich hochdosiertes RU evtl.
Oder CB.

Kann das sein?
Dass Testo auch ausreicht um uns 'erglatzen' zu lassen?
Ich habe einen dichten Kranz. Also da dünnt nichts aus. Ganz normale Seiten. Und dann oben
bis zum Wirbel hin ALLES diffus.
Da sind massenhaft Haare, ich wprde sogar sagen noch alle da. ABER warum zur Hölle schaff
ich es einfach nicht die wieder gesund zu bringen. Ich hemme DHT mit DUT doch eh schon
genug. Dann muss es doch nen anderen Grund geben. Irgendeinen Grund muss es geben. Ist es
Testo? 
Haut einfach mal eure Gedanken her..
Vl bringt es uns was.

Lg

du hast eine upregulation

das ist immer das gleiche... dut en mass heizt die aga an.. eine eds gibt mit dazu... das wissen wir
schon seit jahren..drum ist dut nie so der renner...

nimms max mo/do abends + jew eine 100mg Prog Kapsel rektal dazu ,,, dann dürfte sich die
upregulation in grenzen halten...
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Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Fri, 09 Jan 2015 20:51:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine EDS gibt mit dazu?

Was meinst du damit?

Also denkst du, Testo kann es nicht sein?

Lg

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by mike. on Fri, 09 Jan 2015 20:56:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noob21 schrieb am Fri, 09 January 2015 21:51Eine EDS gibt mit dazu?

Was meinst du damit?

Also denkst du, Testo kann es nicht sein?

Lg

klar schadet testo + androstendion bei einer upregulation

spiro und dut ist eine gute kombi zum stoppen der aga
dafür gibt es dann einen starken estradiol/estron überschuss mit NW wie impotenz, gyno,
trägheit,...

es ist einfach unveranrtwortlich..leute tgl dut einwerfen und wie 1000 andere davor auch
verzerifeln... 

das ist immer das selbe

dut max 2x pW.. 3 wo on 1 wo off.. alle paar monate ein monat aussetzen
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Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by ru-power on Fri, 09 Jan 2015 21:08:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@mike

2x pro Woche ist schon heftiger als fin 1mg ED.

Ich werde definitiv auch nicht höher als E4D gehen, aktuell bei E5D ist es echt megagut...
Wirkung besser als 1,25mg Fin am Tag bei deutlich weniger NW als sogar 2x 1mg Fin pro Woche

Spiro ist käse.. dann lieber mal RU oder CPA topisch(Diane) probieren

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Fri, 09 Jan 2015 21:09:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erklärt das auch meine fettige Haut + Pickel die sich jetzt bilden?

Vl sollt ich Spiro auch noch probieren..

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by mike. on Fri, 09 Jan 2015 21:21:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Fri, 09 January 2015 22:08
Spiro ist käse.. dann lieber mal RU oder CPA topisch(Diane) probieren

das war auch anders gemeint..

daily dut verführt.. sein testo unter 1 ng/ml drücke zu wollen und zeitgleich die meisten seiner
AR blocken zu wollen .. dann hamma den salat   

@noob: pausiere 1 monat

beginne im feb sachte erneut... kannst etwas progesteron zu dut dazunehmen... ein paar user
hatten mit der kombi DHT im weibl bereich.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by mike. on Fri, 09 Jan 2015 21:22:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 11 of 24 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26688&goto=324335#msg_324335
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=324335
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=17872
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26688&goto=324336#msg_324336
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=324336
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9873
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26688&goto=324337#msg_324337
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=324337
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9873
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26688&goto=324338#msg_324338
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=324338
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Noob21 schrieb am Fri, 09 January 2015 22:09Erklärt das auch meine fettige Haut + Pickel die
sich jetzt bilden?

ja.

Zitat:
Vl sollt ich Spiro auch noch probieren..

nein   

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by ru-power on Fri, 09 Jan 2015 21:25:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ne lass das progy lieber erstma draußen.. oder 2on/2off

oder alternativ.. TOPISCH

@mike

wenn ich zb montags ne dut nehme hab ich mittwochs kaum noch hautfettung(richtig wäre:
wenig im stirnbereich); Freitags ist es dann wieder stärker.. ein ständiges auf u ab. denke dass
mehr dut.. trockenere haut

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Fri, 09 Jan 2015 21:46:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gut, ich vertraue auf euch.

Dann nehm ich außer KET bis zum 1.2 nichts.

Dann 2x die Woche Dut und sehen was passiert.
Hoffe, dass ich im Februar dann auch mit RU beginnen kann wenn alles klappt wie ich denke .

Lg

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor

Page 12 of 24 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26688&goto=324339#msg_324339
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=324339
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=17872
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26688&goto=324340#msg_324340
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=324340
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Posted by mike. on Fri, 09 Jan 2015 21:51:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noob21 schrieb am Fri, 09 January 2015 22:46Gut, ich vertraue auf euch.

Dann nehm ich außer KET bis zum 1.2 nichts.

Dann 2x die Woche Dut und sehen was passiert.
Hoffe, dass ich im Februar dann auch mit RU beginnen kann wenn alles klappt wie ich denke .

Lg

  

es ist einfach besser... eher nichts zu tun..als den körper mit antiandrogene vollzupumpen..

ich habe das alles persönlich schon mitgemacht.... und würde gerne andere vor den selben
fehlern bewahren.

LG
Mike

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Linkz on Fri, 09 Jan 2015 21:52:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noob21 schrieb am Fri, 09 January 2015 21:38Mich lässt der Gedanke nicht los, das bei
aggresiver AGA in so jungen Jahren Testosteron genauso schlimm für die Haare ist wie DHT.
Sprich es reicht einfach nicht, das DHT zu hemmen.
Man muss auch Testo vom Folikel fernhalten.
Da darf einfach nichts hinkommen.
Sprich hochdosiertes RU evtl.
Oder CB.

Kann das sein?
Dass Testo auch ausreicht um uns 'erglatzen' zu lassen?
Ich habe einen dichten Kranz. Also da dünnt nichts aus. Ganz normale Seiten. Und dann oben
bis zum Wirbel hin ALLES diffus.
Da sind massenhaft Haare, ich wprde sogar sagen noch alle da. ABER warum zur Hölle schaff
ich es einfach nicht die wieder gesund zu bringen. Ich hemme DHT mit DUT doch eh schon
genug. Dann muss es doch nen anderen Grund geben. Irgendeinen Grund muss es geben. Ist es
Testo? 
Haut einfach mal eure Gedanken her..
Vl bringt es uns was.
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Lg

Genauso sieht's aus. Und da hilft RU/CB nicht. Schau dir doch den RU-Anwenderthread an. Man
muss dann schon stark systemisch eingreifen leider.

Und was Mike da gesagt hat (so sehr ich seine Meinung auch schätze) ist Quatsch. Die Einzige
Upregulation,die Sinn macht,ist die unter Fin,wo durch die Typ 2 Hemmung der 5ar dann mehr
über den Typ 1 (Talgdrüsen & Co.) umgewandelt wird. Daher kommt dann auch diese
megafettige Haut/Pickel. Hab ich selber erlebt und das war echt alles andere als lustig.
Du hast ja glaub ich zeitweise 0.5mg Dut jeden Tag zu dir genommen. Es ist quasi
unmöglich,dass da irgendwas an DHT hochreguliert wird.
Verlierst du denn noch ''verhältnismäßig'' viele Haare am Tag? Ein gewisser Haarwechsel ist
ja eh normal. Liegt wahr. auch an der Qualität in der sie nachwachsen. Ich glaub,wenn die
Haare einmal einen bestimmten Grad der Miniaturisierung erreicht haben bringt DHT Hemmung
nur selten eine sichtbare Erholung. Das kommt dann wohl echt darauf an wie empfindlich sie auf
Androgene generell reagieren und wie groß der Schaden schon ist.

Stimme Padesch auf jeden Fall zu. Dut jeden Tag ist heftig. Bin froh,dass ich den Dreck nie
genommen habe und werde das auch nur im äußersten Notfall machen. Was man sich da an
Neurosteroiden zerschiessen kann ... Nein danke.

Also mMn trifft das mit dem Testo zu.
Deswegen halte ich mich persönlich jetzt auch gar nicht mehr länger mit irgendwelchem
topischen Schwachsinn auf,oder richte mich mit 5ar Hemmern hin,sondern bekämpfe Testo
direkt.
Das rate ich ABER KEINEM. Ich kenne meine Einstellung dazu plus ich weiß genau was mich
erwartet!

Von Sprio würd ich die Finger lassen! Das kann echt gefährlich werden,wenn ansonsten
dafür keine Indikation besteht. Es ist immer noch ein sehr starkes Diuretikum und seine
Antiandrogene Wirkung sowie Rezeptoraffinität ist eher gering bzw. nur ab hohen Dosen wirklich
der Rede wert.

Ich werde wahrscheinlich täglich eine Diane 35 nehmen (0,035mg Ethinylestradiol/2mg
Cyproteronacetat) und dazu dann noch transdermales E2 in Form von Pflastern/Gel. Falls das
nicht reichen sollte,noch separat Cpa oder wahlweise auch Sprio (wird mein Arzt entscheiden),da
ich auch extrem hohen Blutdruck habe seit Fin/Minox :/
Estradiol ist ein ganz wichtiger Baustein in diesem AGA-Gebilde. Ich gehe da jetzt nicht weiter
drauf ein,weil keine Lust. Es ist aber so. Alle Studien,die dazu gemacht wurden beweisen das
ganz klar,ich hab's an meiner schwangeren Freundin gesehen,Transen haben den krassesten
Neuwuchs durch E2 etc. pp.
Desweitern MUSS man E2 nehmen,wenn man sein T so stark drückt wie ich das mache. Sonst
droht Osteoporose und noch einige andere unschöne Dinge.

tl;dr
Sogar Dut reicht oft nicht aus (wie bei mir wahrs. auch) und das jeden Tag nehmen ist zu krass.
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Dann entweder sein lassen -> abrasieren -> Haarteil -> HT falls möglich -> oder so lassen.
Oder so wie ich machen und alles in kauf nehmen für seine Haare -> T runter durch LH
Hemmung + Rezeptorlahmlegung (CPA/Spiro),dann aber auch E2 in moderater Dosierung
hinzufügen,falls man das lange so durchziehen will.
Wenn sich die Haarwurzeln dann erholt haben (falls sie das tun,ist sogar bei der Medikation nicht
garantiert) am Ende Minox (wenn man es verträgt) dazu nehmen,um Neuwuchs zu
generieren/Folikel zu stärken.

Alles andere ist Bro - Science.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Fri, 09 Jan 2015 21:56:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gut... dann steht der Plan.

Ich werde berichten .

@padesch: Aber zuviel Dut könnt dann wieder zuviel des Guten sein :/..

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Fri, 09 Jan 2015 22:17:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Fri, 09 January 2015 22:52Noob21 schrieb am Fri, 09 January 2015 21:38Mich
lässt der Gedanke nicht los, das bei aggresiver AGA in so jungen Jahren Testosteron genauso
schlimm für die Haare ist wie DHT.
Sprich es reicht einfach nicht, das DHT zu hemmen.
Man muss auch Testo vom Folikel fernhalten.
Da darf einfach nichts hinkommen.
Sprich hochdosiertes RU evtl.
Oder CB.

Kann das sein?
Dass Testo auch ausreicht um uns 'erglatzen' zu lassen?
Ich habe einen dichten Kranz. Also da dünnt nichts aus. Ganz normale Seiten. Und dann oben
bis zum Wirbel hin ALLES diffus.
Da sind massenhaft Haare, ich wprde sogar sagen noch alle da. ABER warum zur Hölle schaff
ich es einfach nicht die wieder gesund zu bringen. Ich hemme DHT mit DUT doch eh schon
genug. Dann muss es doch nen anderen Grund geben. Irgendeinen Grund muss es geben. Ist es
Testo? 
Haut einfach mal eure Gedanken her..
Vl bringt es uns was.
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Lg

Genauso sieht's aus. Und da hilft RU/CB nicht. Schau dir doch den RU-Anwenderthread an. Man
muss dann schon stark systemisch eingreifen leider.

Und was Mike da gesagt hat (so sehr ich seine Meinung auch schätze) ist Quatsch. Die Einzige
Upregulation,die Sinn macht,ist die unter Fin,wo durch die Typ 2 Hemmung der 5ar dann mehr
über den Typ 1 (Talgdrüsen & Co.) umgewandelt wird. Daher kommt dann auch diese
megafettige Haut/Pickel. Hab ich selber erlebt und das war echt alles andere als lustig.
Du hast ja glaub ich zeitweise 0.5mg Dut jeden Tag zu dir genommen. Es ist quasi
unmöglich,dass da irgendwas an DHT hochreguliert wird.
Verlierst du denn noch ''verhältnismäßig'' viele Haare am Tag? Ein gewisser Haarwechsel ist
ja eh normal. Liegt wahr. auch an der Qualität in der sie nachwachsen. Ich glaub,wenn die
Haare einmal einen bestimmten Grad der Miniaturisierung erreicht haben bringt DHT Hemmung
nur selten eine sichtbare Erholung. Das kommt dann wohl echt darauf an wie empfindlich sie auf
Androgene generell reagieren und wie groß der Schaden schon ist.

Stimme Padesch auf jeden Fall zu. Dut jeden Tag ist heftig. Bin froh,dass ich den Dreck nie
genommen habe und werde das auch nur im äußersten Notfall machen. Was man sich da an
Neurosteroiden zerschiessen kann ... Nein danke.

Also mMn trifft das mit dem Testo zu.
Deswegen halte ich mich persönlich jetzt auch gar nicht mehr länger mit irgendwelchem
topischen Schwachsinn auf,oder richte mich mit 5ar Hemmern hin,sondern bekämpfe Testo
direkt.
Das rate ich ABER KEINEM. Ich kenne meine Einstellung dazu plus ich weiß genau was mich
erwartet!

Von Sprio würd ich die Finger lassen! Das kann echt gefährlich werden,wenn ansonsten
dafür keine Indikation besteht. Es ist immer noch ein sehr starkes Diuretikum und seine
Antiandrogene Wirkung sowie Rezeptoraffinität ist eher gering bzw. nur ab hohen Dosen wirklich
der Rede wert.

Ich werde wahrscheinlich täglich eine Diane 35 nehmen (0,035mg Ethinylestradiol/2mg
Cyproteronacetat) und dazu dann noch transdermales E2 in Form von Pflastern/Gel. Falls das
nicht reichen sollte,noch separat Cpa oder wahlweise auch Sprio (wird mein Arzt entscheiden),da
ich auch extrem hohen Blutdruck habe seit Fin/Minox :/
Estradiol ist ein ganz wichtiger Baustein in diesem AGA-Gebilde. Ich gehe da jetzt nicht weiter
drauf ein,weil keine Lust. Es ist aber so. Alle Studien,die dazu gemacht wurden beweisen das
ganz klar,ich hab's an meiner schwangeren Freundin gesehen,Transen haben den krassesten
Neuwuchs durch E2 etc. pp.
Desweitern MUSS man E2 nehmen,wenn man sein T so stark drückt wie ich das mache. Sonst
droht Osteoporose und noch einige andere unschöne Dinge.

tl;dr
Sogar Dut reicht oft nicht aus (wie bei mir wahrs. auch) und das jeden Tag nehmen ist zu krass.
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Dann entweder sein lassen -> abrasieren -> Haarteil -> HT falls möglich -> oder so lassen.
Oder so wie ich machen und alles in kauf nehmen für seine Haare -> T runter durch LH
Hemmung + Rezeptorlahmlegung (CPA/Spiro),dann aber auch E2 in moderater Dosierung
hinzufügen,falls man das lange so durchziehen will.
Wenn sich die Haarwurzeln dann erholt haben (falls sie das tun,ist sogar bei der Medikation nicht
garantiert) am Ende Minox (wenn man es verträgt) dazu nehmen,um Neuwuchs zu
generieren/Folikel zu stärken.

Alles andere ist Bro - Science.

Also ises sowieso sinnlos deiner Meinung nach.
Macht mir keinen Mut.
Ne, soweit geh ich nicht.
RU ist das letzte was ich machn werde.
Es ist einfach beschissen anscheinend hab ich keine Chance.
Ich kann mir nicht Testo und was weiß ich alles wegballern nur wegen der scheiss Haare ey.
Dann kann ich mich auch direkt erschiessen ey -.-
Meine Haare sind 2-5cm lang die miniaturierten. flaum isdas nicht 
aber quch ega

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Linkz on Fri, 09 Jan 2015 22:43:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noob21 schrieb am Fri, 09 January 2015 23:17Linkz schrieb am Fri, 09 January 2015
22:52Noob21 schrieb am Fri, 09 January 2015 21:38Mich lässt der Gedanke nicht los, das bei
aggresiver AGA in so jungen Jahren Testosteron genauso schlimm für die Haare ist wie DHT.
Sprich es reicht einfach nicht, das DHT zu hemmen.
Man muss auch Testo vom Folikel fernhalten.
Da darf einfach nichts hinkommen.
Sprich hochdosiertes RU evtl.
Oder CB.

Kann das sein?
Dass Testo auch ausreicht um uns 'erglatzen' zu lassen?
Ich habe einen dichten Kranz. Also da dünnt nichts aus. Ganz normale Seiten. Und dann oben
bis zum Wirbel hin ALLES diffus.
Da sind massenhaft Haare, ich wprde sogar sagen noch alle da. ABER warum zur Hölle schaff
ich es einfach nicht die wieder gesund zu bringen. Ich hemme DHT mit DUT doch eh schon
genug. Dann muss es doch nen anderen Grund geben. Irgendeinen Grund muss es geben. Ist es
Testo? 
Haut einfach mal eure Gedanken her..
Vl bringt es uns was.

Lg

Page 17 of 24 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15179
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26688&goto=324349#msg_324349
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=324349
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Genauso sieht's aus. Und da hilft RU/CB nicht. Schau dir doch den RU-Anwenderthread an. Man
muss dann schon stark systemisch eingreifen leider.

Und was Mike da gesagt hat (so sehr ich seine Meinung auch schätze) ist Quatsch. Die Einzige
Upregulation,die Sinn macht,ist die unter Fin,wo durch die Typ 2 Hemmung der 5ar dann mehr
über den Typ 1 (Talgdrüsen & Co.) umgewandelt wird. Daher kommt dann auch diese
megafettige Haut/Pickel. Hab ich selber erlebt und das war echt alles andere als lustig.
Du hast ja glaub ich zeitweise 0.5mg Dut jeden Tag zu dir genommen. Es ist quasi
unmöglich,dass da irgendwas an DHT hochreguliert wird.
Verlierst du denn noch ''verhältnismäßig'' viele Haare am Tag? Ein gewisser Haarwechsel ist
ja eh normal. Liegt wahr. auch an der Qualität in der sie nachwachsen. Ich glaub,wenn die
Haare einmal einen bestimmten Grad der Miniaturisierung erreicht haben bringt DHT Hemmung
nur selten eine sichtbare Erholung. Das kommt dann wohl echt darauf an wie empfindlich sie auf
Androgene generell reagieren und wie groß der Schaden schon ist.

Stimme Padesch auf jeden Fall zu. Dut jeden Tag ist heftig. Bin froh,dass ich den Dreck nie
genommen habe und werde das auch nur im äußersten Notfall machen. Was man sich da an
Neurosteroiden zerschiessen kann ... Nein danke.

Also mMn trifft das mit dem Testo zu.
Deswegen halte ich mich persönlich jetzt auch gar nicht mehr länger mit irgendwelchem
topischen Schwachsinn auf,oder richte mich mit 5ar Hemmern hin,sondern bekämpfe Testo
direkt.
Das rate ich ABER KEINEM. Ich kenne meine Einstellung dazu plus ich weiß genau was mich
erwartet!

Von Sprio würd ich die Finger lassen! Das kann echt gefährlich werden,wenn ansonsten
dafür keine Indikation besteht. Es ist immer noch ein sehr starkes Diuretikum und seine
Antiandrogene Wirkung sowie Rezeptoraffinität ist eher gering bzw. nur ab hohen Dosen wirklich
der Rede wert.

Ich werde wahrscheinlich täglich eine Diane 35 nehmen (0,035mg Ethinylestradiol/2mg
Cyproteronacetat) und dazu dann noch transdermales E2 in Form von Pflastern/Gel. Falls das
nicht reichen sollte,noch separat Cpa oder wahlweise auch Sprio (wird mein Arzt entscheiden),da
ich auch extrem hohen Blutdruck habe seit Fin/Minox :/
Estradiol ist ein ganz wichtiger Baustein in diesem AGA-Gebilde. Ich gehe da jetzt nicht weiter
drauf ein,weil keine Lust. Es ist aber so. Alle Studien,die dazu gemacht wurden beweisen das
ganz klar,ich hab's an meiner schwangeren Freundin gesehen,Transen haben den krassesten
Neuwuchs durch E2 etc. pp.
Desweitern MUSS man E2 nehmen,wenn man sein T so stark drückt wie ich das mache. Sonst
droht Osteoporose und noch einige andere unschöne Dinge.

tl;dr
Sogar Dut reicht oft nicht aus (wie bei mir wahrs. auch) und das jeden Tag nehmen ist zu krass.
Dann entweder sein lassen -> abrasieren -> Haarteil -> HT falls möglich -> oder so lassen.
Oder so wie ich machen und alles in kauf nehmen für seine Haare -> T runter durch LH
Hemmung + Rezeptorlahmlegung (CPA/Spiro),dann aber auch E2 in moderater Dosierung
hinzufügen,falls man das lange so durchziehen will.
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Wenn sich die Haarwurzeln dann erholt haben (falls sie das tun,ist sogar bei der Medikation nicht
garantiert) am Ende Minox (wenn man es verträgt) dazu nehmen,um Neuwuchs zu
generieren/Folikel zu stärken.

Alles andere ist Bro - Science.

Also ises sowieso sinnlos deiner Meinung nach.
Macht mir keinen Mut.
Ne, soweit geh ich nicht.
RU ist das letzte was ich machn werde.
Es ist einfach beschissen anscheinend hab ich keine Chance.
Ich kann mir nicht Testo und was weiß ich alles wegballern nur wegen der scheiss Haare ey.
Dann kann ich mich auch direkt erschiessen ey -.-
Meine Haare sind 2-5cm lang die miniaturierten. flaum isdas nicht 
aber quch ega

Jap. Wenn sogar Dut deinen Ausfall scheinbar nicht stoppen kann. Bist du dir denn da echt
sicher,dass deine AGA weitergeht? Ansonsten vielleicht einfach mal versuchen mit Toppik es
einigermaßen dicht zu bekommen und dann vergessen.
Will dir auf keinen Fall den Mut mit meinem Post nehmen oder sowas,ist lediglich meine Meinung.
Ohne Hoffnung geht gar nichts. Wirst ja sehen was mit RU rauskommt.

Du bist auch noch arg jung. In deinem Alter hatte ich noch die Megamatte. Da hätte ich
sowas,was ich heute vorhabe sicher auch nicht gemacht!

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Fri, 09 Jan 2015 22:47:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Fri, 09 January 2015 23:43Noob21 schrieb am Fri, 09 January 2015 23:17Linkz
schrieb am Fri, 09 January 2015 22:52Noob21 schrieb am Fri, 09 January 2015 21:38Mich lässt
der Gedanke nicht los, das bei aggresiver AGA in so jungen Jahren Testosteron genauso
schlimm für die Haare ist wie DHT.
Sprich es reicht einfach nicht, das DHT zu hemmen.
Man muss auch Testo vom Folikel fernhalten.
Da darf einfach nichts hinkommen.
Sprich hochdosiertes RU evtl.
Oder CB.

Kann das sein?
Dass Testo auch ausreicht um uns 'erglatzen' zu lassen?
Ich habe einen dichten Kranz. Also da dünnt nichts aus. Ganz normale Seiten. Und dann oben
bis zum Wirbel hin ALLES diffus.
Da sind massenhaft Haare, ich wprde sogar sagen noch alle da. ABER warum zur Hölle schaff
ich es einfach nicht die wieder gesund zu bringen. Ich hemme DHT mit DUT doch eh schon
genug. Dann muss es doch nen anderen Grund geben. Irgendeinen Grund muss es geben. Ist es
Testo? 
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Haut einfach mal eure Gedanken her..
Vl bringt es uns was.

Lg

Genauso sieht's aus. Und da hilft RU/CB nicht. Schau dir doch den RU-Anwenderthread an. Man
muss dann schon stark systemisch eingreifen leider.

Und was Mike da gesagt hat (so sehr ich seine Meinung auch schätze) ist Quatsch. Die Einzige
Upregulation,die Sinn macht,ist die unter Fin,wo durch die Typ 2 Hemmung der 5ar dann mehr
über den Typ 1 (Talgdrüsen & Co.) umgewandelt wird. Daher kommt dann auch diese
megafettige Haut/Pickel. Hab ich selber erlebt und das war echt alles andere als lustig.
Du hast ja glaub ich zeitweise 0.5mg Dut jeden Tag zu dir genommen. Es ist quasi
unmöglich,dass da irgendwas an DHT hochreguliert wird.
Verlierst du denn noch ''verhältnismäßig'' viele Haare am Tag? Ein gewisser Haarwechsel ist
ja eh normal. Liegt wahr. auch an der Qualität in der sie nachwachsen. Ich glaub,wenn die
Haare einmal einen bestimmten Grad der Miniaturisierung erreicht haben bringt DHT Hemmung
nur selten eine sichtbare Erholung. Das kommt dann wohl echt darauf an wie empfindlich sie auf
Androgene generell reagieren und wie groß der Schaden schon ist.

Stimme Padesch auf jeden Fall zu. Dut jeden Tag ist heftig. Bin froh,dass ich den Dreck nie
genommen habe und werde das auch nur im äußersten Notfall machen. Was man sich da an
Neurosteroiden zerschiessen kann ... Nein danke.

Also mMn trifft das mit dem Testo zu.
Deswegen halte ich mich persönlich jetzt auch gar nicht mehr länger mit irgendwelchem
topischen Schwachsinn auf,oder richte mich mit 5ar Hemmern hin,sondern bekämpfe Testo
direkt.
Das rate ich ABER KEINEM. Ich kenne meine Einstellung dazu plus ich weiß genau was mich
erwartet!

Von Sprio würd ich die Finger lassen! Das kann echt gefährlich werden,wenn ansonsten
dafür keine Indikation besteht. Es ist immer noch ein sehr starkes Diuretikum und seine
Antiandrogene Wirkung sowie Rezeptoraffinität ist eher gering bzw. nur ab hohen Dosen wirklich
der Rede wert.

Ich werde wahrscheinlich täglich eine Diane 35 nehmen (0,035mg Ethinylestradiol/2mg
Cyproteronacetat) und dazu dann noch transdermales E2 in Form von Pflastern/Gel. Falls das
nicht reichen sollte,noch separat Cpa oder wahlweise auch Sprio (wird mein Arzt entscheiden),da
ich auch extrem hohen Blutdruck habe seit Fin/Minox :/
Estradiol ist ein ganz wichtiger Baustein in diesem AGA-Gebilde. Ich gehe da jetzt nicht weiter
drauf ein,weil keine Lust. Es ist aber so. Alle Studien,die dazu gemacht wurden beweisen das
ganz klar,ich hab's an meiner schwangeren Freundin gesehen,Transen haben den krassesten
Neuwuchs durch E2 etc. pp.
Desweitern MUSS man E2 nehmen,wenn man sein T so stark drückt wie ich das mache. Sonst
droht Osteoporose und noch einige andere unschöne Dinge.
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tl;dr
Sogar Dut reicht oft nicht aus (wie bei mir wahrs. auch) und das jeden Tag nehmen ist zu krass.
Dann entweder sein lassen -> abrasieren -> Haarteil -> HT falls möglich -> oder so lassen.
Oder so wie ich machen und alles in kauf nehmen für seine Haare -> T runter durch LH
Hemmung + Rezeptorlahmlegung (CPA/Spiro),dann aber auch E2 in moderater Dosierung
hinzufügen,falls man das lange so durchziehen will.
Wenn sich die Haarwurzeln dann erholt haben (falls sie das tun,ist sogar bei der Medikation nicht
garantiert) am Ende Minox (wenn man es verträgt) dazu nehmen,um Neuwuchs zu
generieren/Folikel zu stärken.

Alles andere ist Bro - Science.

Also ises sowieso sinnlos deiner Meinung nach.
Macht mir keinen Mut.
Ne, soweit geh ich nicht.
RU ist das letzte was ich machn werde.
Es ist einfach beschissen anscheinend hab ich keine Chance.
Ich kann mir nicht Testo und was weiß ich alles wegballern nur wegen der scheiss Haare ey.
Dann kann ich mich auch direkt erschiessen ey -.-
Meine Haare sind 2-5cm lang die miniaturierten. flaum isdas nicht 
aber quch ega

Jap. Wenn sogar Dut deinen Ausfall scheinbar nicht stoppen kann. Bist du dir denn da echt
sicher,dass deine AGA weitergeht? Ansonsten vielleicht einfach mal versuchen mit Toppik es
einigermaßen dicht zu bekommen und dann vergessen.
Will dir auf keinen Fall die Mut mit meinem Post nehmen oder sowas. Ohne Hoffnung geht gar
nichts. Wirst ja sehen was mit RU rauskommt.

Du bist auch noch arg jung. In deinem Alter hatte ich noch die Megamatte. Da hätte ich
sowas,was ich heute vorhabe sicher auch nicht gemacht!

Nein, das habe ich ja nicht gesagt.
Weitergehen wäre Verschlechterung meines Statuses.. Und der ist seit Monaten gleich.
Eventuell ein kleines bisschen besser, viel aber sicher nicht.
Es ergibt nur einfach alles keinen Sinn.
Jeder hat unter DUT ne trockene Kopfhaut... Nur ich dummes Kind hab immer noch fettige Haare
egal was ich mache. Bin vor 4 Monaten von Fin auf Dut gewechselt. Hab Fin dann kalt abgesetzt
und hatte ein heftiges Shedding. Jetzt verliere ich nicht mehr soviele Haare. Minox hab ich auch
abgesetzt, half mir nicht!

Naja Hoffnung., ist der einzige Grund warum ich noch drumm kämpfe.
Aber langsam verabschiedet sie sich.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Linkz on Fri, 09 Jan 2015 23:09:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 21 of 24 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15179
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26688&goto=324353#msg_324353
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=324353
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Ganz ehrlich? Besorg dir Toppik,bastel dir ne schicke Kurzhaarfrisur und versuche die AGA so
gut es geht zu vergessen!
Geh raus und reiß dir Bitchez auf und tob dich richtig aus. So hab ich das damals auch
gemacht. So vergisst man schnell mal,dass man AGA hat zumal dein HA ja echt gestoppt zu sein
scheint und du keine nennenswerten NW's hast (für mich undenkbar wie das möglich ist bei
Dut). Sehe ja jetzt an mir selber in was für ein tiefes Loch man fallen kann. 
Ich weiß auf jeden Fall wie du dich fühlst und ich weiß nicht,wie ich in deinem Alter damit
umgegangen wäre ... Ich kann dir aber sagen; mit 27 ist es genauso scheiße.

Minox würde ich vielleicht wieder nehmen wenn ich du wäre. Das hat mir vor 2 Jahren
unfassbaren Neuwuchs gebracht aber am Ende dann mehr geschadet,da ohne 5ar Hemmer
benutzt. Hier gilt aber auch wieder; wenn die Haare bereits extrem kaputt sind durch die
Androgene wirkt Minox oft nicht. Also das ist meine Theorie dazu. Jetzt mit Dut könntest du
Glück haben. Wenn du es verträgst nimms einfach wieder. Das von Kirkland ist doch sau
billig.

Drück dir die Daumen   

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Fri, 09 Jan 2015 23:26:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1Jahr werd ichs durchziehen.

Dut 2-3mal die Woche oral + RU + KET
Dann ziehe ich mein endgültiges Fazit.
Sollte ich dann echt immer noch der Verlierer sein, muss ich es akzeptieren.

Nur tut es mir jetzt gerade einfach extrem weh.
Ist man fett.. Kann man abnehmen..
Man kann gegen soviel vorgehen.
Aber dagegen ist es so schwer.

Und zum Loch..
Ganz ehrlich, ich bin schon tief drinnen.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Blackster on Fri, 09 Jan 2015 23:38:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Könntet ihr bitte wie jetzt in den beiden letzten Posts immer direkt antworten ?!
Ist mir bei Linkz schon öfter aufgefallen.
Diese Fullquotes nerven und ziehen die Threads immer so in die Länge.
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Danke

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Linkz on Fri, 09 Jan 2015 23:40:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist immerhin ein stabiles Regime.

Und ja ich kann die Depression daraus lesen. Ist auch verständlich. Gib nur acht,dass es dich
nicht auffrisst.
Ich kämpfe da auch schon seit gut 2 Jahren jetzt gegen an und du siehst ja zu was mich diese
Scheiße jetzt zwingt. Gerne mache ich das sicher nicht und auch wenn ich weiß was mich
erwartet,so werde ich mich bestimmt trotzdem noch wundern ...

Werde aber auch nicht hier im Forum über meine Erfahrung mit den Medis berichten. Kein Bock
drauf. Wer was wissen will --> PN

Kopf hoch Bro. 

edit//: @Blackster ich war mir sicher,dass Mike oder Padesch dazwischen posten würden. DAS
hätte den Lesefluss mehr gestört als das bisschen scrollen.

Cry more.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Sonic Boom on Fri, 09 Jan 2015 23:48:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zum thema fettige kopfhaut/ haare.... War bei mir 2013 dann auch  + HA!   Ich weiß nur noch
das durch RU beides wieder weg war. Meine schuppen die ich über 20 Jahre haben sind auch
besser. Evtl aber durch ket und noch ein weiteres schuppen shampoo...

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Fri, 09 Jan 2015 23:50:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das ist es.
Vlt. kann ich dann damit abschließen..
Im Wissen alles getan zu haben.
Ich muss Ru noch probieren..
In der Zeit werde ich mich hier dann auch weniger aufhalten.
Ich will nicht beeinflusst werden.
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Über ein Haarteil werde ich danach falls es mir bichts brachte auch nachdenken..
Und Histogen und Replicel.. Naja wir werden sehen.
Von Replicel weiß ich einiges aber mal sehen.

Irgendwann wird man es heilen können... Aber obs uns dann noch was bringt..

Fakt ist, ich muss es noch versuchen.
Das schulde ich mir.
Ich will diesen Kampf zuende führen.
Sonst komm ich da nicht mehr raus..

Und mit 2-5cm kann ich mir einfach nicht vorstellen, dass diese Haare einfach nixht mehr rettbar
sind.. Ich hoffe es so sehr.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by cyclonus on Fri, 09 Jan 2015 23:56:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kosmetischer Nachwuchs ist doch bei vielen mit Fin/Dut einfach nicht drin. Solange du deinen
Status hälst, tun Fin/Dut doch ihr Werk. Verstehe irgendwie die Problematik nicht so recht.
Bei vielen wächst durch 5AR-Hemmer was nach, bei vielen hält man damit aber auch nur den
Status oder verlangsamt die Aga extrem.

Würde dem ganzen außerdem noch Zeit geben, bis ja nichtmal ein halbes Jahr auf Fin/Dut.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Noob21 on Sat, 10 Jan 2015 00:03:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja aber miniaturisierte Haare können doch nicht über Jahre jetzt so bleiben?
Wenn kein DHT mehr andocken kann, müsste sie sixh doch in wenigen Haarzyklen erholen. 
Ja, ich habe auch gesagt, dass ich noch Zeit vergehen lassen werde.

Subject: Aw: Dutasterid EOD, Kopfhaut fettet nach wie vor
Posted by Perio on Thu, 04 Jun 2015 22:47:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Noob, was hat sich bei dir ergeben? 
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