Subject: Erfahrungen mit Conditioner (Haarspulung) und sonstigen
Pflegeprodukten?
Posted by mexo on Sat, 03 Jan 2015 21:33:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Welche Erfahrungen habt ihr mit Conditioner (=Haarspulung) oder sonstigen
Haarpflegeprodukten gemacht?

Welche Produkte wendet ihr wie oft mit welchem Effekt an?

Ich habe noch keine Erfahrungen und dachte mir, dass man so z.B. den vorhandenen Haaren
eventuell mehr Volumen verleihen kénnte oder sie gestuinder macht.

Ist sicher auch vom individuellen Haartyp abhangig. Meine Haare sind relativ diinn, sprode
und strapaziert.

Die Suche im Forum hat leider wenig ergeben. Es wurde einerseits berichtet, dass die Haare
dadurch 30-40% volumindser wirken, andererseits kann es auch dazu fuhren, dass mehr
Haare ausfallen.

Subject: Aw: Erfahrungen mit Conditioner (Haarspulung) und sonstigen
Pflegeprodukten?
Posted by mexo on Fri, 09 Jan 2015 22:35:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

push?

Subject: Aw: Erfahrungen mit Conditioner (Haarspulung) und sonstigen
Pflegeprodukten?
Posted by valesk on Fri, 09 Jan 2015 23:14:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gesunder werden die Haare dadurch nicht. Nur eben Optisch. Bei Spulungen solltest du vl
noch darauf achten das nicht so viele Silikone enthalten sind.

Subject: Aw: Erfahrungen mit Conditioner (Haarspulung) und sonstigen
Pflegeprodukten?
Posted by mexo on Sat, 10 Jan 2015 01:14:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur die Antwort.
Eine Verbesserung "nur eben optisch" ist doch auch schon mal viel wert, oder?
Wenn die Haare danach 10-20% voluminéser aussehen sollten, fande ich es top.
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Subject: Aw: Erfahrungen mit Conditioner (Haarspulung) und sonstigen
Pflegeprodukten?
Posted by mexo on Mon, 02 Mar 2015 20:36:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wundert mich etwas, dass hier keiner auf ein Pflegeprodukt schwoért, das zumindest einen
optischen Effekt bewirkt.
Das ist mein letzter Push-Versuch fiir das Tehma

Subject: Aw: Erfahrungen mit Conditioner (Haarspulung) und sonstigen
Pflegeprodukten?
Posted by ru-power on Mon, 02 Mar 2015 21:26:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mexo schrieb am Mon, 02 March 2015 21:36Wundert mich etwas, dass hier keiner auf ein
Pflegeprodukt schwort, das zumindest einen optischen Effekt bewirkt.

Das ist mein letzter Push-Versuch fiir das Tehma

wenn wenig Haare da sind wirds schwierig. Das was am meisten bringt ist noch Toppik.. und ich
finde das sieht man total

am besten fand ich bisher das ketshampoo”™

Subject: Aw: Erfahrungen mit Conditioner (Haarspulung) und sonstigen
Pflegeprodukten?
Posted by mike. on Mon, 02 Mar 2015 22:35:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mexo schrieb am Mon, 02 March 2015 21:36Wundert mich etwas, dass hier keiner auf ein
Pflegeprodukt schwort, das zumindest einen optischen Effekt bewirkt.
Das ist mein letzter Push-Versuch fiur das Tehma

als langhaartrager fahren ich schon seit einigen jahren gut damit...

shampoo+spilung

http://www.makeupbeauty.de/wp-content/uploads/2014/04/IMG_33761.jpg
http://mww.makeupbeauty.de/wp-content/uploads/2012/02/418662_320655991305388 12861510
0509479_834648 1414618730 _1l.jpg

wahlweise blond spuilung
http://www.pinkmelon.de/wp-content/uploads/2011/09/bal_blond_lumi_art.jpg

zus. 1x pa zum frisor spitzen schneiden und haare perm glatten.. (mach ich auch erst seit
2014..ist aber sehr zu empfehlen)
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Subject: Aw: Erfahrungen mit Conditioner (Haarspulung) und sonstigen
Pflegeprodukten?
Posted by Pfannkuchen on Sun, 15 Mar 2015 23:33:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

geht doch mal ins Frauenforum und belest euch da? ganz ehrlich: was fir unsere Haare gut
ist, ist auch fur eure gut
Also: Keine Tenside, keine Silikone; ich benutze seitdem ich Haarausfall habe nur Naturprodukte,
am liebsten Haarseife, und seitdem fallen 1. weniger Haare beim und nach dem Duschen und 2.
sehen sie viiieeel gesiinder aus.
Allerdings: wenn sie kaputt sind, was ich ganz ehrlich bei kurzen Haare nicht glaube.. musst du
sie halt abschneiden und neu wachsen lassen.
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