
Subject: Ket-Lotion. Nebenwirkungen auf die Augen. 
Posted by Opera on Sun, 28 Dec 2014 15:09:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aktuelles Alter 23; Beginn AGA 19 an GHE und Tonsur; Minoxidil verwendet seit 21; seit 22
starke Norwood 7 Ausdünnung. Haarverlust im Sommer: bis zu 500 Haare pro Tag. Nach
mehreren Versuchen Finasterid: Oral als auch topisch Nebenwirkungen. Topisch in den
Augenbereich. Letztmals abgesetzt 24. Oktober.

Seit ich die Ket Lotion nach Pilos verwende (ab 23. November) sind die Augenprobleme wieder
deutlich schlimmer geworden. Meine Augen fangen zu brennen und die Augenhöhlen zu
schmerzen an, während ich die Lotion oben habe. Sowohl Äußeres als auch Inneres des
Unterlied fühlen sich ausgetrocknet an. Das hält an und beginnt sich nach einem Tag langsam
zu bessern, ohne jedoch ganz wegzugehen. Augentropfen und Beta-Alanin lindern kaum

Ist das schon mal bei jemand anderem aufgetreten? Und die für mich wichtigste Frage:
könnten durch die Behandlung mit Ketoconazol die Meibomdrüsen so stark geschädigt
werden, dass die Nebenwirkung auch nach längerem Absetzten nicht mehr weggehen? Habe
selbst nach einer Woche ohne Ket noch (leichte) Beschwerden.

Subject: Aw: Ket-Lotion. Nebenwirkungen auf die Augen. 
Posted by pipsen on Sun, 18 Jan 2015 21:00:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mir nicht vorstellen, dass Ket bei dir so sehr systemisch wirken soll. Ich habe sehr viele
Studien über Ket topisch gelesen. Nahezu nichts davon geht systemisch. Wenn Ket (müssten
dann wahrscheinlich sehr hohe Dosen mit mächtiger Okklusion wie Dermaroller + Ket + Folie,
täglich mehrere Gramm sein) doch systemisch geht dann wird es wahrscheinlichst "nur"
erhöhte Leberwerte geben. Nichtsdestotrotz könntest du ja allergisch sein. Ich würde mich
von oben bis unten durch arbeiten (mit dem minimalsten anfangen) also, nimm erstmal ein Paar
Tage gar nichts und ernähre/lebe gesund. Dann trägst du dir dünn reine Ketcreme auf für
ein paar Tage. Hast du keine NW mischt du Ket mit Alkohol. Ich würde mich Stück für
Stück ran tasten sonst bekommst du nie identifiziert was der Auslöser ist.

Subject: Aw: Ket-Lotion. Nebenwirkungen auf die Augen. 
Posted by pilos on Sun, 18 Jan 2015 21:23:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Opera schrieb am Sun, 28 December 2014 17:09Ket-Lotion 1% nach Pilos Mischung (5 Teile
Nizoral, 1 Teil Glycerol, 4 Teile Isopropanol). maximal 2 ml, 2-4 mal die Woche. je 30 min
einziehen lassen.

nun..man muss auch beachten, dass sich rezepturen im laufe der zeit auch mal ändern, wenn
es neue erkenntnissen gibt   
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Subject: Aw: Ket-Lotion. Nebenwirkungen auf die Augen. 
Posted by Opera on Sun, 18 Jan 2015 23:37:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antworten. 
Verzeihung, dass ich noch einmal nachfrageAlso Isopropanol 70% und Glycerol ist zu ersetzten.
wohl durch Ethanol 80% und Propylenglycol?

Niedrigere Dosierungen und auf 0,5% runterverdünnen (mit Neril von Garnier) hatte ich schon
probiert (ohne Ergebnis). falls es mit der neuen Mischung wieder zu Reizungen kommt: die
Bestandteile[Ethanol, Propylenglycol, Nizoral (Ketoconazol) oder ein anderes Schampoo
(Waschaktive Substanzen)] einzeln auftragen und beobachten?

die neuen Erkenntnisse für Isopropanol&Glycerol beziehen sich auf ihre Eignung als Vehikel?
oder auf Reizungserscheinungen?
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