Subject: Kann gute Ratschlage gebrauchen...
Posted by HairMes on Thu, 11 Dec 2014 14:13:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum,
ich mdchte hier gar nicht lange um den heif3en Brei "schreiben".
Kurze Daten:

Alter:

25 Jahre

Problemzonen:

GrolRe Geheimratsecken

Irgendwelche Erfahrungen mit Produkten gegen den Haarausfall?
Finasterid ca. 16 Monate

Progesteron Creme (Topisch)

Veranderungen durch die Produkte?

Finasterid: Es hat mir einfach nichts gebracht! Ich habe immer wieder Fotos gemacht und
verglichen, aber Veranderungen habe ich wirklich keine festgestellt. Meiner Meinung nach sind
die Haare einfach weiter ausgefallen... Ich weil3 ja, dass es schon ein grol3er Erfolg ist, wenn
der HA verlangsamt/gestoppt wird. Leider war nicht mal das der Fall.

Ganz im Gegenteil. Ich habe nach einiger Zeit die NW ziemlich heftig gespurt. Am schlimmsten
war fur mich diese depressive Grundstimmung. Einfach nur herumliegen wollen und eben
niedergeschmettert sein...

Ansonsten auch Erektionsstérungen.

Progesteron:
Ebenfalls keine Wirkung (bei mir).

Nachdem ich Fin abgesetzt habe (mittlerweile 6 Monate her), hat sich der Hormonmaushalt wohl
wieder eingependelt. Mir geht es blendend und auch der kleine Freund verrichtet seine Arbeit
ohne Probleme.

Gestern habe ich mir die Haare nach langerer Zeit wieder kurz geschnitten. Trage sonst immer
mittellange Haare, die ich mit ganz wenig Pomade eigentlich ganz gut hinbekomme. Naja, gestern
dann der Schreck. Es hat sich eine ziemlich grol3e Flache gelichtet. Ich denke, wenn ich jetzt
nichts unternehme, habe ich bald noch schlimme GHE.

Meine eigentliche Frage:
Wie soll ich jetzt vorgehen? Ich habe tberlegt Minox und KET zu benutzen. Auf3erdem sind
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Pilos Rezepte ganz interessant.

Soll ich mit FIN anfangen und die Dosis reduzieren? Habe friiher immer eine 5mg Tablette
geviertelt und dann 4 Tage ON und 1 Tag OFF.

Ich will auf jeden Fall den Kampf aufnehmen und zumindest die lichter werdenden Stellen wieder
unter Kontrolle bekommen.

Hier noch aktuelle Bilder:

File Attachnents

1) HAL.jpg, downl oaded 341 tines

Subject: Aw: Kann gute Ratschlage gebrauchen...
Posted by HairMes on Thu, 11 Dec 2014 14:18:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und ein Bild von der Seite:

File Attachnents

1) HA2.jpg, downl oaded 281 tines
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Subject: Aw: Kann gute Ratschlage gebrauchen...

Posted by Sonic Boom on Thu, 11 Dec 2014 14:35:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich kann dir nur sagen was mir nach Fin geholfen hat, und ich jetzt auch noch nehme....

RU 58841 in Minox...

Ich mu3 dazu sagen dass Fin und RU mir jeweils den HA gestoppt + ne Verdichtung der Haare

gebrach haben.

Viel Gluck!!

Subject: Aw: Kann gute Ratschléage gebrauchen...
Posted by pilos on Thu, 11 Dec 2014 15:56:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wo es kein problem ist kann auch nix wirken

Subject: Aw: Kann gute Ratschléage gebrauchen...
Posted by egall123 on Thu, 11 Dec 2014 16:07:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 11 December 2014 16:56

wo es kein problem ist kann auch nix wirken
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doch doch, das ist schon NW 2 mit Drang auf NW 3. Schau nur genau hin

Subject: Aw: Kann gute Ratschléage gebrauchen...
Posted by pilos on Thu, 11 Dec 2014 16:09:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich seh nix

Subject: Aw: Kann gute Ratschlage gebrauchen...
Posted by Sonic Boom on Thu, 11 Dec 2014 16:44:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das sind schon leichte Ecken. Wenn du den Status Uber Jahre halten kannst ist es super. ich
konnte es mit Fin ca 13 Jahre lang.

Subject: Aw: Kann gute Ratschlage gebrauchen...
Posted by egal123 on Thu, 11 Dec 2014 16:59:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Thu, 11 December 2014 17:44Das sind schon leichte Ecken. Wenn du
den Status Uber Jahre halten kannst ist es super. ich konnte es mit Fin ca 13 Jahre lang.

ich glaub das wissen mittlerweile alle im forum

Subject: Aw: Kann gute Ratschlage gebrauchen...
Posted by R129 on Thu, 11 Dec 2014 19:06:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Thu, 11 December 2014 17:59Sonic Boom schrieb am Thu, 11 December
2014 17:44Das sind schon leichte Ecken. Wenn du den Status tber Jahre halten kannst ist es
super. ich konnte es mit Fin ca 13 Jahre lang.
ich glaub das wissen mittlerweile alle im forum

und der Rest der Welt vermutlich bald auch.....
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Subject: Aw: Kann gute Ratschlage gebrauchen...
Posted by Yes No on Thu, 11 Dec 2014 19:28:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

varyscan schrieb am Thu, 11 December 2014 20:06egal123 schrieb am Thu, 11 December 2014
17:59Sonic Boom schrieb am Thu, 11 December 2014 17:44Das sind schon leichte Ecken. Wenn
du den Status Uber Jahre halten kannst ist es super. ich konnte es mit Fin ca 13 Jahre lang.
ich glaub das wissen mittlerweile alle im forum

und der Rest der Welt vermutlich bald auch.....

Ja aber muf3t bedenken der OP hats noch nicht gewul3t.. und nun ist auch der schlau.

Aber OP hat kleinere Ecken, mit Tendenz zu "Darfs mehr sein? -Ja, gerne, bitte!"

Subject: Aw: Kann gute Ratschlage gebrauchen...
Posted by Tom10 on Thu, 11 Dec 2014 20:32:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sind mini GHE.Aber keine Sorge du bist ers 25, im Laufe der Jahre wirst du noch kennen lernen
was grosse GHE sind.Ach ja und die Wirkung von FiN ist bei GHE nicht bewiesen

Subject: Aw: Kann gute Ratschlage gebrauchen...
Posted by the steve on Thu, 11 Dec 2014 22:16:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nun Tom 10, jeder hat eine andere Ansicht von grol3, aber ja allzu schlimm finde ich seinen
Status nicht.

Ich personlich bin ja der Meinung, dass ein NW2 mit langen Haaren auch noch ziemlich gut
aussieht. Aber nur bei guter Haardichte,-dicke.

Subject: Aw: Kann gute Ratschlage gebrauchen...
Posted by Tom10 on Fri, 12 Dec 2014 10:40:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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the_steve schrieb am Thu, 11 December 2014 23:16Nun Tom 10, jeder hat eine andere Ansicht
von grof3, aber ja allzu schlimm finde ich seinen Status nicht.

Ich personlich bin ja der Meinung, dass ein NW2 mit langen Haaren auch noch ziemlich gut
aussieht. Aber nur bei guter Haardichte,-dicke.

Absolut das weis Ich aus eigener Erfahrung....
Mein Punkt ist dass wenn man ein Problem mit dem Status hat, wie siehts dann in 8-10 Jahren

aus. Im normal Fall, hat dann der TS bei leichter AGA mindestens NW3. (auch meine Erfahrung)
Mann kann ja mal nicht davon ausgehen dass Fin da was reist bei den Ecken.

Subject: Aw: Kann gute Ratschlage gebrauchen...
Posted by Babel on Fri, 12 Dec 2014 10:43:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wiirde an deiner Stelle mal RU58841 probieren (bin RU/Minox begeisterter)

Der User ru-Power hat damit sehr sehr gute Ergebnisse erzielen kdnnen und ich kann mir
vorstellen, dass Du mit deinem Status da schon eine Verdichtung hinkriegst und das ein paar
Jahrchen halten kannst.

Aaaaaber keine Versprechen, fallt alles individuell aus und muss man ausprobieren

Lg

Babel
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