Subject: Soll Ich Minoxidil fr die Geheimratsecken nehmen ?
Posted by darkar on Thu, 13 Nov 2014 15:50:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,

ich bin 21 und bei mir haben sich wohl leider auch Geheimratsecken gebildet.

Hier und als Anhang seht ihr die Entwicklung sowie den aktuellen Stand in der unteren der beiden
Reihen.

flickr.com/photos/48477441@N06/15014411663/

Bisher habe ich es nur in den Geheimratsecken, aber es stort mich schon etwas und vor allem
soll es nicht schlechter werden.

Ich weil3, dass Minoxidil bisher noch nicht dort angewandt wird, anekdotenhaft und laut einer
neuen Studie soll es aber auch in den Geheimratsecken wirken.

Hab mir ein paar Supplements mit L-Carnitin, Folsédure, Biotin etc besorgt und Koffeinshampoo,
aber ehrlich gesagt ist die Wirksamkeit da doch eher gering.

Seltsamerweise hat niemand in meiner Familie Haarausfall, mein Vater allerdings wohl auch
schon immer einen ahnliche v-formigen Haaransatz gehabt.

Ware es nicht seltsam, wenn beide Grol3vater, mein Vater und sogar meine leiblich
verwandten Onkel volles Haar hatten und ich Ausfall bekomme ?

Und wenn ich Minox ndhme, durfte ich das ja offenbar nicht mehr "absetzen", das und der
Preis fur mich als Student halt mich bisher davon ab.

Subject: Aw: Soll Ich Minoxidil fir die Geheimratsecken nehmen ?
Posted by PeterNorth on Thu, 13 Nov 2014 16:30:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bei GHE wirde ich mit zustatzlichen Geschuitzen auffahren:
MINOX - KET - DICLOFENAC
minox 5% 10ml gibst 5g KET creme (Nizoral) rein

zusatzlich kannst du mit Voltaren Forte (!) Schmerzgel die GHE behandeln > tagl. ein
Erbsengrosses Stlick aus der Tube pro GHE draufschmieren. (ist unaufféallig und farblos)

du kannst auch alles in eine Mischung tun, dann wére das:
10ml Minox 5%

5g KET (Nizoral)

2.5-5g Voltaren Forte Schmerzgel

und davon dann 1 ml pro Tag in den GHE anwenden, also insg. 1ml = 0.5ml pro GHE
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(je nachdem wie gross deine GHE sind auch 2ml also 1ml pro GHE)

Subject: Aw: Soll Ich Minoxidil fur die Geheimratsecken nehmen ?
Posted by darkar on Thu, 13 Nov 2014 18:42:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay, hort sich interessant an.

von diesem Ketoconazol hab ich schon gehdrt, das mit Voltaren ist mir vollig unbekannt.
Gibts irgendwelche Infos zu Studien oder belegbare Funktionsweisen dazu ? Die beiden Mittel
finde ich nur als Mittel gegen Pilzerkrankungen bzw Schmerzen.

Subject: Aw: Soll Ich Minoxidil fur die Geheimratsecken nehmen ?
Posted by PeterNorth on Thu, 13 Nov 2014 19:59:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

darkar schrieb am Thu, 13 November 2014 19:42
Okay, hort sich interessant an.

von diesem Ketoconazol hab ich schon gehdrt, das mit Voltaren ist mir vollig unbekannt.
Gibts irgendwelche Infos zu Studien oder belegbare Funktionsweisen dazu ? Die beiden Mittel
finde ich nur als Mittel gegen Pilzerkrankungen bzw Schmerzen.

entzindungshemmend. lies dazu den voltaren thead durch > suchfunktion nutzen

Subject: Aw: Soll Ich Minoxidil fur die Geheimratsecken nehmen ?
Posted by Alexander1988 on Thu, 13 Nov 2014 23:20:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie kann man nur Voltaren empfehlen
eindeutig irrsinnig schlecht flr den Kérper und sollte so selten wie moéglich benutzt werden,

ket+minox,gute Erndhrung,zink,silicium gel...
greets alex

Subject: Aw: Soll Ich Minoxidil fir die Geheimratsecken nehmen ?
Posted by darkar on Fri, 14 Nov 2014 10:56:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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okay, hab mich sofort eingelesen und KET Shampoo besorgt.
Meine Erndhrung ist sehr gut, Zink und Silizium wird supplementiert.
Dann besorg ich mir wohl heute Minoxidil.

Subject: Aw: Soll Ich Minoxidil fur die Geheimratsecken nehmen ?
Posted by Concept06 on Wed, 10 Dec 2014 12:27:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hat Regaine Foam (Schaum) nur in den Geheimratsecken geholfen.

Da kam ein Flaum raus ...

allerdings so dunn und klein dass ich es nur durch genau hinsehen gemerkt habe (nach 10
Monaten).

Habe Regaine Foam dann abgesetzt und kurze Zeit spater war dieser Flaum weg.

Subject: Aw: Soll Ich Minoxidil fur die Geheimratsecken nehmen ?
Posted by Aristo084 on Wed, 10 Dec 2014 19:06:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Concept06 schrieb am Wed, 10 December 2014 13:27Bei mir hat Regaine Foam (Schaum) nur in
den Geheimratsecken geholfen.

Da kam ein Flaum raus ...

allerdings so dunn und klein dass ich es nur durch genau hinsehen gemerkt habe (nach 10
Monaten).

Habe Regaine Foam dann abgesetzt und kurze Zeit spater war dieser Flaum weg.

Bei mir hat Foam alleine auch nur Flaum gebracht. Da musst du schon mehr kombinieren...

Subject: Aw: Soll Ich Minoxidil fir die Geheimratsecken nehmen ?
Posted by PeterNorth on Wed, 10 Dec 2014 21:37:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Fri, 14 November 2014 00:20wie kann man nur Voltaren empfehlen
eindeutig irrsinnig schlecht fur den Korper und sollte so selten wie méglich benutzt werden,

ket+minox,gute Ern&hrung,zink,silicium gel...
greets alex

es geht hier um das Schmerzgel zum Auftragen und nicht die Tabletten du Vollprofi
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"Es gibt in Deutschland bisher keine einzige Meldung, wonach es nach Anwendung von
Diclofenac-Gel zu Leberschaden und schon gar nicht zu schwerwiegenden Leberschéaden
gekommen sei", so Hagemann im Gesprach mit dem DocCheck-Newsletter. Ein solches
Schéadigungsmuster sei auch wenig wahrscheinlich, weil nur geringe Mengen Diclofenac
resorbiert wirden und diese, anders als bei oral aufgenommenem Diclofenac, auch nicht sofort
in der Leber landeten.”

http://news.doccheck.com/de/2182/voltaren-gold-oder-gift/
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