
Subject: finasterid locken
Posted by touhl on Wed, 15 Oct 2014 13:32:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

Ich hab gleich 2 fragen an euch. 
1.: wann fing es bei euch an, mit den optischen Verbesserungen durch finasterid? Bin jetzt 4
monate dabei. Ich weiß nicht wirklich ob sich etwas getan hat. Kann ich nicht so gut beurteilen,
da ich noch recht viele haare habe.

2.:gibt es hier fin User (außer mike), die locken haben/hatten, welche durch den ha dünner
wurde  und an lockigkeit verloren haben? Wurden diese bei euch durch die fineinnahme wieder
lockiger und dicker? Will meine locken zurück. Manchmal, je nach shampoo sind meine Haare
nur noch wellig und irgendwie nicht schön

liebe grüße

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by Linkz on Wed, 15 Oct 2014 13:36:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja ich hab Locken bzw. hatte.

Und Nein keine Veränderung durch Fin (8Monate 1mg).

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by touhl on Wed, 15 Oct 2014 13:46:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wirkt fin bei dir denn? Also kannst du deinen Status wenigstens halten? Und wie ist dein Status
denn momentan bzw. Wie war er kurz vor fin beginn?

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by Linkz on Wed, 15 Oct 2014 14:22:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin nicht sicher. Denke,dass es bestenfalls den Status erhält bzw. Verlangsamung. Werde ich
dann in ein paar Wochen erfahren.
Das sind mir die NW's aber nicht wert. Wenn dann will ich auch Verbesserung oder kompletten
Stop.

Im Moment sieht's mau aus. GHE's eine auf NW 2.5 Niveau,die andere ca. NW1. Diffuse
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Ausdünnung im ganzen NW6-7 Bereich.
Tonsur ist am schlimmsten betroffen. Da fehlt nicht mehr viel und sie ist kahl.

Vor Fin war er genauso. Hatte ziemliches Chaos mit Minox. Davor waren die GHE's kleiner,es war
nichts diffus ausgedünnt und die Tonsur hatte halt etwas weniger Dichte als der Rest.

Alles in Allem kann man sagen hat mir Minox die Haare zerstört und Fin hilft nicht so,wie ich mir
das vorstelle/bräuchte,bringt aber sehr unangenehme NW's mit sich.

Das hat mit Locken aber alles nichts zu tun. Haarfarbe ist auch wayne.
Hab halt genau das Gleiche wie du. Haare sind nicht mehr so lockig wie früher/fallen behindert
und sind allgemein dünner und heller geworden.

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by touhl on Wed, 15 Oct 2014 14:44:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mhh...das hört sich aber nicht gut an :/
Also ich kann sagen, dass ich keine nw habe. Und ich sehe schon, wie mir ein paar kleine haare
vor dem Haaransatz nachwachsen, die durchaus Pigmentierte sind. Und in den ghe sehe ich bei
gutem Licht kleine ganz helle haare. Denke dass das vom fin kommt. Das macht mir zumindest
hoffnung.man hört ja von einer nicht unerheblichen Zahl von nutzern, dass die haare dicker
geworden sind durch fin. Mich würde halt interessieren, ob meine Haare auch wieder lockiger
würden, wenn sie denn dann dünner würden. Wie alt bist du wenn ich fragen darf und seit
wann hast du bereits haarausfall?

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by Linkz on Wed, 15 Oct 2014 15:10:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jau ist dumm gelaufen bei mir.
Na dann freu dich,dass du keine NW's hast und nimm es halt weiter. Wie Fin bei jedem Einzelnen
wirkt,lässt sich unmöglich vorhersagen.

Und ja natürlich werden die Haare,die schon miniaturisiert sind,wieder dicker/lockiger. So wie
sie halt vor der AGA waren. Also wenn du Glück hast. Vielleicht hält es auch nur den Status
oder verlangsamt den HA. Wer weiß das schon.
Diese unpigmentierten in den GHE's sind ein gutes Zeichen würd ich mal meinen. Und sonst
scheinst du ja Neuwuchs sehen zu können.
Einfach dranbleiben und hoffen.   

Ich bin jetzt 27. Das fing damals schon mit 17-18 an vielleicht sogar auch noch früher.
Jedenfalls hab ich es da erstmals richtig gemerkt. Eltern/Geschwistern/Freunden etc. ist
natürlich nichts aufgefallen,da ich die absolute Megamatte hatte und durch die Locken sah es
halt noch dichter aus.
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Das miniaturisierte Haare in den GHE's ein Zeichen dafür sind,dass etwas nicht stimmt war mir
damals schon klar und auch hinten an der Tonsur merkte ich beim Stylen,dass die Dichte
abnahm. Familiär sieht es auch alles andere als gut aus,dank Vater/Großvater.
Meine beiden Brüder kommen scheinbar so davon die Wichser. Der eine wird jetzt 23 und hat
mehr Haare als ich jemals besaß  und beim anderen wirds jetzt spannend (17). Sieht aber nicht
danach aus.

Das mit dem HA hat sich aber alles extrem langsam hingezogen. Ich dachte früher,dass es nur
Fin gibt,da mein Vater das auch genommen hatte und damit seinen HA komplett stoppen konnte.
Wusste aber auch über die NW's bescheid und beschloss erst einzugreifen,wenn es richtig
ernst wird.

Tja Pech gehabt würd ich sagen. Muss härtere Geschütze auffahren,leider.

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by touhl on Wed, 15 Oct 2014 16:28:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat dein vadder denn auch dickere haare bekommen durch fin oder bloß einen stop erzielt?
Kannst du aus Erfahrungen sagen ab wann man ein optisches Ergebnis erwarten kann?

Also im Prinzip ist es ja logisch, dass ich nach 4 monaten noch kein großes Ergebnis Sehen
kann. Schließlich können innerhalb von 4 monaten ja nicht alle haare ausfallen und dicker
wieder nachwachsen, vor allem nicht in der Länge, in der ich Sie trage. Aber ich denke du
kennst das, bei dem Thema ist man natürlich nicht sehr geduldig. 

Vielen Dank aber schonmal für die Mitteilung deiner erfahrung

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by Trinitas on Wed, 15 Oct 2014 16:35:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@touhl 
Zitat:gibt es hier fin User (außer mike), die locken haben/hatten, welche durch den ha dünner
wurde und an lockigkeit verloren haben? Wurden diese bei euch durch die fineinnahme wieder
lockiger und dicker? Will meine locken zurück. Manchmal, je nach shampoo sind meine Haare
nur noch wellig und irgendwie nicht schön

ich kann Deinen Wuinsch ziemlich gut nachvollziehen. Ich habe Locken und bis vor kurzem noch
Haare bis zum Brustansatz- die habe ich nun nur noch schulterlang. 
Fin nahm ich sehr lange- seit ca. 1998 bis ca. 2013 bzw. in Kleinstdosen mit On/Off bis Herbst
diesen Jahres. Das lasse ich aber auch erst mal- ich befürchte gegenteilige Wirkungen, mögl.
durch latente Ö-dominanz.

Das Lockenproblem ist so eine Sache- Vorteil: irgendwie sieht die Frisur immer gut aus und sitzt,
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wo andere längst zum Friseur gehen würden (Fönen und gut)
Aber dadurch, dass im Laufe der Jahre- anfangs eher kaum wahrnehmbar, in den letzten Jahren
spürbarer, die Haare als solche dünner wurden- habe zumindest ich das Problem, dass die
Locken nicht mehr die gleiche Spannkraft haben, eher ins lockig/wellige gehen und die Haare jetzt
 schneller fitzen. (war früher absolut kein Thema). Gerade nach dem Haarewaschen. Ich
wasche einmal die Woche- das reicht absolut aus. 

Durch Fin kann ich nicht sagen, dass sie dadurch lockiger geworden sind- eher am Anfang wieder
dichter- in Abhängigkeit der sonstigen Lebensumstände (Streß etc.)

Wenn man also schummelt, z.B. vorsichtig mit Haarfestiger-Schaum oder früher hat auch
Shampoo etwas ausgemacht- dann hat man automatisch mehr Locken.
Das mit dem Festiger mache ich aber schon lange nicht mehr- weil es auch für die Kopfhaut
nicht gut ist und die Haare auf Dauer irgendwie austrocknet- ich traue den Versprechen auf der
Dose nicht über den Weg sondern dem, was ich sehe und zwischen den Händen spüre- das
ist real.
Ich habe für mich aber auch festgestellt, dass meine Kopfhaut manche Shampoos nicht mag.
Versuche es gerade mit Kindershampoo- mal sehen, fehlen natürlich andere Sachen. 

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by Linkz on Wed, 15 Oct 2014 17:38:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

touhl schrieb am Wed, 15 October 2014 18:28Hat dein vadder denn auch dickere haare
bekommen durch fin oder bloß einen stop erzielt? Kannst du aus Erfahrungen sagen ab wann
man ein optisches Ergebnis erwarten kann?

Also im Prinzip ist es ja logisch, dass ich nach 4 monaten noch kein großes Ergebnis Sehen
kann. Schließlich können innerhalb von 4 monaten ja nicht alle haare ausfallen und dicker
wieder nachwachsen, vor allem nicht in der Länge, in der ich Sie trage. Aber ich denke du
kennst das, bei dem Thema ist man natürlich nicht sehr geduldig. 

Vielen Dank aber schonmal für die Mitteilung deiner erfahrung

Ja hat er. So genau kann ich mich da nicht mehr dran erinnern. Ist schon ziemlich lange her.
Kann man auch schlecht vergleichen,da ich das HA Muster sowie den Zeitraum wohl nicht von
ihm geerbt habe (leider). Er hatte bis 40 mega dichte Haare und kein Zeichen von AGA. Dann
ging's aber auf einmal extrem schnell los und er verlor innerhalb von 3 Jahren seine komplette
Front (NW4). Er hat dann eine HT gehabt in Deutschland (ist verpönt,und das auch zurecht).
Komischerweise ist es extrem gut geworden. Er sah wieder aus wie vorher.
Fin hat ihm dann sein Hausarzt irgendwann verschrieben nachdem das Thema Haare mal zur
Sprache kam und er halt meinte,dass er eine HT hatte. Quasi zum Vorbeugen. Mit der Zeit ist ihm
dann aufgefallen,dass seine natürlichen Haare wieder ihre alte Stärke bekamen und auch der
Haarwechsel signifikant nachließ. NW's hatte auch er. Das übliche. Flüssigeres
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Sperma,verminderte Libido,leichte Erektionsstörungen. Das hat sich wohl aber alles während
der weiteren Einnahme verflüchtigt.
Er hat es dann aus Geldgründen abgesetzt. Damals gab es nur Propecia zu einem
unverschämt hohen Preis. Von Proscar wusste er nichts und Generikas gab es noch nicht.
Das sieht man natürlich heute an seinem Status. Irgendwann mit Mitte 50 fing es dann hinten
verstärkt an zu rieseln (Tonsur). Schaut heute recht bescheiden aus,auch da er die Haare immer
noch schulterlang trägt. Aber hey,er hatte die beste Zeit seines Lebens ordentlich Haare und
richtig schlimm sieht es auch heute nicht aus. Er hätte auch so niemals ne Vollglatze
bekommen.

Das Glück habe ich leider nicht. Hab das Muster vom Großvater mütterlicherseits. Sprich
Vollglatze gegen Anfang der dreißiger.   
Bei mir wirkt Fin auch nicht so,wie bei meinem Dad. Noch ein Hinweis darauf^^.

Deswegen kann man auch den Rest deiner Frage unmöglich beantworten. Das geht einfach so
nicht.

Siehe z.b den User Padesch (ru-power). Ihm ist innerhalb von 3 Monaten die komplette Tonsur
zugewachsen mit Fin only.
Solche Responder gibt es,sind aber selten. Ich würde sagen das ist einer von hundert,oder
sogar 1000.

Grundsätzlich gilt: Ein Haar was dir heute ausfällt ist schon vor maximal 3 Monate
''gestorben'',sprich in die Telogenphase gewechselt.

Ich weiß auch nicht,was Leute machen können,bei denen Fin nicht/ausreichend wirkt. Dut
wäre eine Möglichkeit,oder direkt die schärfsten Waffen auffahren,wie ich es bald wahrs.
machen werde/muss.

Ich würde,wenn ich du wäre,einfach noch etwas warten. Ich saß auch auf heissen
Kohlen,grade weil bei mir die NW's echt richtig übel reingehauen haben am Anfang. So verging
Monat für Monat ... Jetzt nach 8 Monaten bin ich mir eigentlich recht sicher,dass Fin mir nicht so
helfen wird,wie ich mir das vorstelle. Diese ''Grenze'' ist bei jedem verschieden,wie gesagt.

Abschliessend noch als kleiner Hinweis: Falls der HA bei dir mit Kopfhautjucken einhergeht:
Wenn das Jucken aufhört ist die AGA zumindest gestoppt und die Chancen auf Neuwuchs
erhöhen sich deutlich mMn.
Das konnte Fin bei mir zwar reduzieren aber nicht abstellen = meine AGA ist nur verlangsamt.

Viel Glück auf jeden Fall. Drücke hier eh jedem die Daumen.

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by chribe on Wed, 15 Oct 2014 18:01:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Wed, 15 October 2014 19:38
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Siehe z.b den User Padesch (ru-power). Ihm ist innerhalb von 3 Monaten die komplette Tonsur
zugewachsen mit Fin only.
Solche Responder gibt es,sind aber selten. Ich würde sagen das ist einer von hundert,oder
sogar 1000.

Also die Zahl stimmt wohl sicherlich nicht. Es ist in der Regel immer eine Frage wann man mit Fin
anfängt. Umso eher, desto mehr Haare können "gerettet" werden. Padesch hatte ja keine
komplette Tonsur bzw. er hatte einen guten Ausgangsstatus. Leider hilft das einem auch nicht,
wenn man kein Responder ist.

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by touhl on Wed, 15 Oct 2014 19:44:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke an alle für die super antworten. Schön zu sehen dass sich hier Leute die mühe
machen und so lange Texte verfassen. Also zu dem jucken kann ich sagen dass ich zwar
gelegentlich ein jucken auf dem Oberkopf verspüre, dieses aber immer nur an der selben Stelle
auftritt und auch nicht stark. Hab das erst gar nicht mit aga in Verbindung gebracht. Teilweise lese
ich von leuten, die von wirklich starkem juckreiz sprechen. Das habe ich definitiv nicht. Das hat
sich aber unter fin nicht gelegt. Allerdings hat sich mein Status seit ich fin nehme sicher nicht
verschlechtert, eher verbessert. Würdest du sagen dass sich das leichte jucken nach 4
monaten gelegt haben müsste oder ist das noch vorhandene jucken eher ein schlechtes
zeichen? Auf der einen Seite sehe ich halt kleine neue haare am ansatz, was mir Mut macht. Auf
der anderen Seite macht mir dieses kleine jucken irgendwie angst. Vllt sollte ich noch erwähnen
dass mein Status noch ganz gut ist, kahle stellen am Hinterkopf gibt es keine.

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by touhl on Wed, 15 Oct 2014 19:46:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bis auf die ghes gibt es gar keine kahlen stellen

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by touhl on Thu, 16 Oct 2014 16:03:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schreibt keiner mehr?

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by Geroginho on Thu, 16 Oct 2014 20:11:58 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Was nimmst du fuer eine Dosis Fin touhl? Würdet Ihr vor der Fin Einnahme einen Besuch beim
Hautarzt raten? War letztes Jahr mal da und der Typ hat mir nen Regaine Prospekt in die Hand
gedrückt und das wars. Blut abgenommen und alle Werte waren laut ihm okay. Habe aber kein
Abzug vom Blutbild.

Subject: Aw: finasterid locken
Posted by touhl on Thu, 16 Oct 2014 20:46:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme 1 mg täglich  habe allerdings 2 Tage (nicht am Stück) ausgesetzt, da ich keine
pillen mehr hatte.ich hab das Glück eine Ärztin in der Familie zu haben, die mich beraten
kann.ich würde dir raten fin auszuprobieren,  wenn du Anzeichen einer aga hast. Wenn du nicht
zu akzeptierende Nw hast, Kannst Du Immernoch absetzen
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